
บทท่ี 7 

หลักการเศรษฐศาสตรตามแนวพุทธศาสตร 
 

7.1 บทนํา 
 

เศรษฐศาสตรเปนวิชาท่ีวาดวยการใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดใหเกิดประสิทธิภาพและประโยชน
สูงสุด เพื่อตอบสนองความตองการของมนุษยซ่ึงโดยท่ัวไปมีไมส้ินสุด ทําใหถูกมองวาเปนการตอบความตองการ
ท่ีไมมีขอบเขตของความพอดี อาจจะสงผลกระทบตอทรัพยากรที่มีอยูในสังคมซ่ึงเปนทรัพยากรที่มีอยางจํากดั 
ดังนั้น พระพุทธศาสนาซ่ึงถือวามีความสําคัญตอการดําเนนิชีวิตของคนไทยมาต้ังแตในอดีต คงไมอาจปฏิเสธได
วาพระพุทธศาสนาไมเกีย่วของกบัการดําเนนิชีวิตของเราได แมกระท่ังในเร่ืองเศรษฐกิจในชีวิตประจําวันของเรา 
เชน การบริโภค การจับจายใชสอย เปนตน ซ่ึงพุทธศาสนามองวาส่ิงตาง ๆ  เหลานี้ตองมีความพอดีหรือความสมดุล 
คือ การบริโภค จะทําใหเกดิความพอดีไดอยางไร การท่ีถือวากิจกรรมทางเศรษฐกิจไมใชเปนกิจกรรมที่จบส้ินใน
ตัว แตเปนกิจกรรมท่ีเปนฐานของการท่ีจะไดพัฒนาศักยภาพยิ่ง  ๆข้ึนไป ในบทนี้เราจะศึกษาถึงหลักการเบ้ืองตน
ท่ีพอจะใหเปนพืน้ในการทําความเขาใจเกีย่วกับเศรษฐศาสตรแนวพุทธ ไดแก ความตองการตามแนวพุทธศาสตร 
ส่ิงท่ีตอบสนองความตองการของมนุษยตามแนวพทุธศาสตร การบริโภคตามแนวพุทธศาสตร การนําหลักธรรม
ประยุกตใชในการบริโภค ทฤษฎีการผลิตจากมุมมองของพุทธศาสตร คุณธรรมของผูผลิตและผูประกอบการ  

 

7.2 หลักการพ้ืนฐานเกี่ยวกับเศรษฐศาสตรตามแนวพุทธศาสตร 
 

 จากความหมายของเศรษฐศาสตรท่ีวาเปนวิชาท่ีวาดวยการใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจํากัดใหเกดิ
ประสิทธิภาพและประโยชนสูงสุด เพื่อตอบสนองความตองการของมนุษยซ่ึงโดยท่ัวไปมีไมส้ินสุด ทําใหถูกมอง
วาเปนการตอบความตองการท่ีไมมีขอบเขตของความพอดี อาจจะสงผลกระทบตอทรัพยากรที่มีอยูในสังคมซ่ึง
เปนทรัพยากรที่มีอยางจํากดั แตในทางพระพุทธศาสนาไดกลาวถึงเศรษฐศาสตรไววา1 
 1) เปนเศรษฐศาสตรสายกลาง หรือเศรษฐศาสตรมัชฌิมาปฏิปทา เศรษฐศาสตรแนวพุทธศาสตร มุงที่
ความพอดี  หรือความสมดุล คือ การบริโภคเพื่อสนองหรือบําบัดความตองการ จะทําใหเกิดความพอดีไดอยางไร 
ถาเปนแบบเศรษฐศาสตรปจจุบัน การบริโภคก็เปนการสนองความตองการที่ไมรูจบ เพราะความตองการมีไมจํากดั 

                                                        
1 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),  เศรษฐศาสตรตามแนวพุทธศาสตร,  พิมพครั้งที่ 3, (กรุงเทพ ฯ : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, 2537), หนา 64-66. 
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แตในทางพุทธศาสนาจะมีหลักของความพอดี คือมีปญญาและฉันทะเขามาเกีย่วของในพฤติกรรมทางเศรษฐกิจนั้น 
แลวทําใหเกดิความพึงพอใจข้ึนมา โดยมีความพอดีเกิดข้ึน  เพราะความตองการมาบรรจบกับจุดหมายท่ีส้ินสุดของ
มัน เปนความพอใจท่ีมีความพอดี   และความพอใจท่ีทําใหเกิดความพอดี   โดยที่   ความพอดี  ก็คือการไดสนอง
ความตองการคุณภาพชีวติ แลวเกิดความพอใจท่ีไดคุณภาพชีวิตนัน้มา ก็คือการท่ีบริโภคแลวทําใหไดคุณภาพ
ชีวิต จุดของความพอดีอีกอยางหนึ่ง ก็คือ หลักการไมเบียดเบียนตนไมเบียดเบียนผูอ่ืน กิจกรรมทางเศรษฐกิจตาม
แนวพุทธศาสตร จะตองพิจารณาถึงการไมเบียดเบียนตนไมเบียดเบียนผูอ่ืนดวย ไมเบียดเบียนตนก็คือ ไมทําลาย
คุณภาพชีวิตของตน ไมเบียดเบยีนผูอ่ืนก็คือไมเบียดเบยีนสังคมและสภาพแวดลอม ซ่ึงทําใหมนษุยท้ังกายและใจ
พรอมท้ังธรรมชาติแวดลอมและสังคม สามารถดํารงอยูรวมกนัอยางเกื้อกูลตอกัน  
 2) การท่ีถือวากิจกรรมทางเศรษฐกิจไมใชปนกิจกรรมท่ีจบส้ินในตวั แตเปนกิจกรรมท่ีเปนฐานของการ
ท่ีจะไดพัฒนาศกัยภาพยิ่ง ๆ  ข้ึนไป รวมทั้งถือวา ผลไดทางเศรษฐกจิก็ไมใชจบท่ีการไดเสพไดบําบดัความตองการ
แตผลไดทางเศรษฐกิจนั้นจะกลายมาเปนความพรอม เปนฐานในการพัฒนาคุณภาพชีวิตหรือพัฒนาศักยภาพยิ่งๆ  
ข้ึนไปยิ่งกวานัน้ ยังถือวา กิจกรรมในทางเศรษฐกิจทุกอยางเปนกิจกรรมในการพฒันาคุณภาพชีวติ หรือเปน
กิจกรรมในการพฒันาศักยภาพของมนุษยไปดวยในตัว 
 สอดคลองกับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลท่ี 9  ซ่ึง
เปนแนวทางการแกไขเพื่อใหเราสามารถท่ีจะดํารงอยูไดอยางม่ันคงและยั่งยนืภายใตกระแสโลกาภวิัตนในปจจุบัน 
เปนการพัฒนาทีต่ั้งอยูบนพืน้ฐานของทางสายกลางและความไมประมาทโดยคํานึงถึง ความพอประมาณ ความมี
เหตุผล   การสรางภูมิคุมกันท่ีดีในตัว   ตลอดจนใชความรู   ความรอบคอบ    และคุณธรรม     ประกอบการวางแผน 
การตัดสินใจและการกระทํา นัน่คือ เปนปรัชญาท่ีช้ีแนะแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติตนในทางที่ควรจะเปนโดย
มีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถนํามาประยุกตใชไดตลอดเวลา และเปนการมองโลกเชิง
ระบบท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา มุงเนนการรอดพนจากภัยและวิกฤติ เพื่อความม่ันคงและความยั่งยืนของ
การพัฒนา  เศรษฐกิจพอเพยีงสามารถนํามาประยกุตใชกับการปฏิบัติตนไดในทุกระดับ โดยเนนการปฏิบัติบน
ทางสายกลาง และการพัฒนาอยางเปนข้ันตอนโดยอาศัย 
              1.   ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไมนอยเกินไปและไมมากเกินไป โดย ไมเบียดเบียน
ตนเองและผูอ่ืน  การผลิต และการบริโภคท่ีอยูในระดับพอประมาณ  

2. ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกีย่วกับระดับของความพอเพียงนั้นจะตองเปนไปอยาง
มีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปจจัยท่ีเกี่ยวของตลอดจน คํานึงถึงผลที่คาดวาจะเกิดข้ึนจาก การกระทํานั้น  ๆอยาง
รอบคอบ เชน   ทําไมตองผลิต  หรือการบริโภคส่ิงนั้นมีเหตจุําเปนตองบริโภคหรือไม   

3. การมีภูมิคุมกันท่ีดใีนตวั หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรับ ผลกระทบ และการปล่ียน
แปลงดานตาง  ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนโดยคํานึงถึงความเปนไปไดของสถานการณตาง  ๆ ท่ีคาดวาจะเกดิข้ึนในอนาคตท้ัง
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ใกลและไกล นัน่คือ  เม่ือผลิตแลวสงผลกระทบตอส่ิงแวดลอมและสังคม ท้ังนี้สังคมมีการแกไขอยางไร หรือ
บริโภคแลวเม่ือเกิดโทษตามมามีวิธีการแกไขอยางไร  
             ท้ังนี้ การตัดสินใจและการดําเนินกิจกรรมตางๆ  ใหอยูในระดับพอเพียงนัน้ ตองอาศัย  เง่ือนไขความรู 
ความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตางๆ  ท่ีเกี่ยวของอยางรอบดาน ความรอบคอบท่ีจะนําความรูเหลานั้นมา  พิจารณาให
เช่ือมโยงกัน เพือ่ประกอบการวางแผน และความระมัดระวังในข้ันปฏิบัติ เง่ือนไขคุณธรรม มีความตระหนกัใน
คุณธรรม มีความช่ือสัตยสุจริต และมีความอดทน มีความพากเพียร ใชสติปญญาในการดําเนนิชีวิต ไมโลภ และไม
ตระหนี่ 2 และผลที่คาดวาจะไดรับ จากการนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใช คือ การพฒันาที่สมดุล
และยั่งยืน พรอมรับตอการเปล่ียนแปลงในทุกดาน ท้ังดานเศรษฐกิจ สังคมส่ิงแวดลอม ความรูและเทคโนโลยี 
 

7.3 ความตองการตามแนวพุทธศาสตร 
 

ในทางเศรษฐศาสตร ความตองการ (Want) หมายถึง ความอยากไดส่ิงตาง  ๆท้ังที่เปนส่ิงของและท่ีไมใช
ส่ิงของ ท้ังที่จับตองไดและไมได โดยท่ัวไปแบงความตองการได 2 ประเภท คือ ความตองการทางดานวัตถุ ซ่ึงเปน
ความตองการในสิ่งท่ีจับตองได สัมผัสได มองเห็นรูปราง เชน ความตองการปจจัย 4 และความตองการทางดาน
จิตใจ เปนความตองการดานนามธรรม เชน ความตองการความรัก ความอบอุน เสรีภาพ ความมีช่ือเสียง เปนตน3 แต
ในทางพระพุทธศาสนานั้นความตองการแบงเปน 2 อยาง คือ ความตองการส่ิงเสพปรนเปรอ ซ่ึงเปนความตองการที่
ไมจํากัด เรียกวา ตัณหา และความตองการคุณภาพชีวิต เรียกวา ฉันทะ เปนความตองการที่มีขอบเขตจํากัด และ
สามารถวัดได 

ดังนั้นความตองการในทางเศรษฐศาสตรกับความตองการในทางพระพุทธศาสนามีสวนท่ีเหมือนกนัและ
แตกตางกันสวนท่ีเหมือนกนั คือ ความตองการของมนุษยมีไมส้ินสุด หรือความตองการในส่ิงปรนเปรอ เม่ือ
มนุษยเกิดความตองการแลวตองสามารถหาส่ิงมาสนองความตองการนั้น แตสวนท่ีแตกตางกันก็คือ ความตองการ
ของมนุษยมีขอบเขตจํากัด มีคุณภาพชีวติเกดิข้ึน นั่นคือ การหาส่ิงท่ีมาสนองความตองการนั่นตองทําใหเกดิ
ประโยชนแกรางกายอยางแทจริง พรอมกันนี้ตองหามาไดแลวไมทําใหบุคคลอ่ืน หรือแมกระท่ังสังคมและ
ส่ิงแวดลอมเดือดรอนซ่ึงเปนความตองการที่ทําใหเกิดคุณภาพชีวิตตามหลักของพระพุทธศาสนา 

 
 

                                                        
2 สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, “เศรษฐกิจพอเพียงคืออะไร”, 

<www.sufficiencyeconomy.org/detail.swf,>  February 2008. 
3 อางแลว.  กัญญา  กุนทีกาญจน,ผศ., หลักเศรษฐศาสตรจุลภาคเบื้องตน, พิมพครั้งที่ 3, หนา 14. 

http://www.sufficiencyeconomy.org/detail.swf
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7.4 สิ่งท่ีตอบสนองความตองการของมนุษยตามแนวพุทธศาสตร 
 

ทรัพยากร ในทางเศรษฐศาสตรคือส่ิงท่ีจะมาสนองหรือบําบัดความตองการของมนุษย ซ่ึงมีท้ังทรัพยากร
ท่ีเปนธรรมชาติและทรัพยากรที่มนุษยสรางข้ึน  แตปจจุบันทรัพยากรที่มาตอบสนองความตองการของมนุษย 
และสามารถทําใหชีวิตของมนษุยดําเนนิไปดวยความสะดวกสบายมีแนวโนมท่ีจะเปนทรัพยากรที่มนุษยสรางข้ึน 
แมกระท่ังทรัพยากรท่ีเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติบางชนิดถาจะใชประโยชนตองนํามาผานกระบวนการผลิตเพื่อเพ่ิม
มูลคา เชน น้ําด่ืมท่ีบรรจุขวด เปนตน แตในทางพระพุทธศาสนากลาวไววาการดาํเนินชีวิตของมนุษยก็อาศัย
ทรัพยากรเชนกัน ในทางพระพุทธศาสนาถือวาปจจัย 4 คือ อาหาร เคร่ืองนุงหม ท่ีอยูอาศัย ยารักษาโรค เปน
ปจจัยพืน้ฐานและเปนปจจัยเบ้ืองตนในการดํารงชีวิต ถามนุษยขาดปจจยัพื้นฐานนี้แลวจะสงผลใหการพัฒนา
คุณภาพชีวิตในข้ันตอไปทําไดลําบาก ฉะนัน้ เม่ือเรารูวาทรัพยากรเปนส่ิงสําคัญในการดํารงชีวิต และเปนส่ิงท่ีจะ
สามารถตอบสนองความตองการของมนุษยซ่ึงมีไมจํากัด ท้ังนีต้องมีวิธีการบริหารทรัพยากรเหลานั้นต้ังแตการ
แสวงหา การใช การเก็บออมดังนี้4 
 1. การแสวงหา ตองคํานึงถึงวาจะไดทรัพยมาอยางไร โดยมีหลักการท่ีเนนวาใหการแสวงหาทรัพยนั้น
เปนไปโดยทางชอบธรรม ไมกดข่ี ขมเหงใคร หามาดวยความขยนัหม่ันเพียร และความฉลาดในการจัดสรรดําเนินการ  
 2. การเก็บออม หรือการรักษาทรัพย ตลอดจนการสะสมทุน ไดแก การเก็บออมไวเปนทุนทํางานหรือเปน
ทุนในการประกอบอาชีพ  และการเก็บออมไวเปนหลักประกันชีวิตในยามจําเปน เชนเม่ือเจ็บไข หรือเกิดอุบัติเหตุ 
เม่ือกําลังการออมเกินจําเปนสําหรับการใชจายสองดานนั้นก็กลายเปนทุนสําหรับการสงเคราะหบําเพ็ญประโยชน 
และเกื้อหนุนสังคมตอไป 
 3. การใชจาย ไดแก  การใชจายเล้ียงตัว เล้ียงครอบครัว รวมทั้งบิดามารดา และคนในความรับผิดชอบใหมี
ความสุข การเผ่ือแผแบงปนเพื่อมิตรภาพความอยูดใีนสังคม และการอยูรวมกันดวยความสุข เชน การสังสรรคใน
หมูญาติมิตร และเพื่อนฝูง  และ การใชจายทรัพยนั้นทําความดี บําเพ็ญประโยชน 
 4. การสัมพันธกบัชีวิตดานอ่ืนๆ   โดยเฉพาะดานจติใจ   เชน   ไมลุมหลงมัวเมา ไมหวงกงัวลเปนทุกข 
กินใชอยางรูเทาทันความจริง ไมตกเปนทาสของทรัพย และทําใหทรัพยสมบัตินัน้เปนปจจัยหรือเปนฐานใหเกดิ
ความพรอมในการท่ีจะพัฒนาคุณภาพชีวติใหยิ่งข้ึนไป หรือใชเปนเคร่ืองชวยทําใหเกิดความพรอมในการที่จะ
พัฒนาศักยภาพของตน ในการท่ีจะฝกฝนอบรมจิตใจ พัฒนาจิต พัฒนาปญญา 
 

 

                                                        
4 พระธรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), เศรษฐศาสตรตามแนวพุทธศาสตร, พิมพคร้ังท่ี 3, หนา 64-66. 
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7.5 การบริโภคตามแนวพุทธศาสตร 
 

การบริโภคนั้นเปนส่ิงจําเปนตอการดํารงชีวิต แตบางอยางก็บริโภคเพื่อความโกเกฟุมเฟอย การบริโภค
อยางไรจึงจะถูกตองเหมาะสม วตัถุประสงคการบริโภคเพื่อความจาํเปนในการดํารงชีวิต เพื่ออํานวยความสะดวก 
และเพ่ือบําบัดความอยากหรือตัณหา พอสรุปไดดังนี้5 

1. วัตถุประสงคของการบริโภค  เปนการตอบสนองความตองการของตนเอง ซ่ึงมี 3 ระดบั ดังนี ้ 
1) เพื่อบําบัดความจําเปนแหงการดํารงชีวิต เชน ปจจัย 4  
2) เพื่อบําบัดความตองการที่อํานวยความสะดวก  
3) เพื่อบําบัดความอยากหรือตัณหา สรางความโกเก เปนหนึ่งในสังคม อยากมีช่ือเสียง

เกียรติยศ ยกยองจากสังคม เปนความตองการที่ฟุมเฟอย หรูหรา เปนการตอบสนองความตองการทางใจ เชน รถยนต
เบนซ นาฬกิา โรเล็กซ น้ําหอมยีห่อดังๆ   

2. ประเภทการบริโภค  
1) ประเภทการบริโภคตามวัตถุและบริการ คือ เพื่อเปนปจจยัในการดํารงชีวิต ไดแก ปจจยั 4  

เพื่อเปนปจจัยในการผลิตและบริการ ไดแก วัตถุดิบ ขอมูลขาวสาร เทคโนโลยี และเพื่อเปนปจจัยผอนคลาย
อารมณจิตใจและความหวัง ไดแก ทองเท่ียว ฟงเพลง 

2) ประเภทการบริโภคตามมาสโลว  คือ  ความตองการพื้นฐาน ไดแก ปจจยั 4   ความตองการ
ความปลอดภยัและมั่นคง ไดแก การซ้ือบริการหนวยรักษาความปลอดภัย ความตองการเปนสวนหนึ่งของสังคม 
ไดแก การ  เปนสมาชิกชมรมตาง ๆ  ในสังคม ความตองการความสําเร็จในงาน ไดแก มีการลงทุนในการซ้ืออุปกรณ
เพื่อใหงานสําเร็จ ความตองการเปนท่ียอมรับจากสังคม เชน อยากเปน นายกรัฐมนตรี อาจตองลงทุนหาเสียงเพ่ือให
ไดมาซ่ึงตําแหนง  

3) ประเภทการบริโภคตามรูปและนาม  รูปธรรม เชน รถยนต บาน อาหาร นามธรรม เชน  การซ้ือ
ยศ และการซ้ือเสียง เพื่อนําไปสูการชนะคะแนนคูแขงขันทางการเมือง หรือใหชนะเสียงโหวต  

3. ประเภทสินคาท่ีบริโภค สินคาปกติท่ัวไปทีใ่ชในชีวิตประจําวนัเปนสวนใหญ เชน ผงซักฟอก สบู  
สินคาพิเศษ เปนสินคาท่ีมีลักษณะจําเพาะ หาซ้ือไดยากในทองตลาด อาจตองมีรานเฉพาะ หรือตองส่ังทําพิเศษ  

4. ผลกระทบจากการบริโภค ผลกระทบ (Effects) จากการบริโภค มีดังนี ้ 
1) เกิดของเสีย ขยะจากการบริโภค เกินความจําเปน เปนการทําลายส่ิงแวดลอม  

                                                        
5สมหวัง  วิทยาปญญานนท, “การบริโภคในเศรษฐศาสตรเชิงพุทธ”, 

< www.bloggang.com/viewdiary.php?id=grooveriderz&month=08-2007&date=20&group=9&gblog=12>,   July 2008.  

http://www.bloggang.com/viewdiary.php?id=grooveriderz&month=08-2007&date=20&group=9&gblog=12
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2) มีการคุมครองทรัพยสินทางปญญา จับผูละเมิดสิทธิบัตร  
3) การคุมครองผูบริโภค คนไทยบริโภคใชสารพิษเกินความจําเปน  
4) สุขภาพท่ีอาจเสียไปจากการบริโภคสารพิษท่ีปนเปอนในอาหาร  
5) ทําใหเสียทรัพย เสียดุลการคา  
6) ทําใหกิเลสเพิม่พูน มีการโฆษณาตามส่ือตาง ๆ    

ดังนั้น ทุกคนจําเปนตองมีการควบคุมทางจิตใจวางแผนการบริโภค โดยการควบคุมจิตใจใหการบริโภค
อยูในความตองการ มีความพอดตีอคุณภาพชีวิต พอดีกับทรัพยากรท่ีมีอยูใหบริโภคอยางมีอรรถประโยชนกับ
การบริโภคสงผลใหมนษุยบริหารการใชทรัพยใหเกิดเปนอรรถประโยชน (Utility) ซ่ึงจะทําใหมนษุยมีทรัพยากร
บริโภคอยางพอเพียง และมีการการพัฒนาอยางยั่งยืน โดยหลักใหญแลวพระพุทธศาสนา จะกลาวถึงแนวทางการ
บริโภคเพื่อการดาํรงชีวิตแบบยั่งยนืดังนี้6 

1. ควบคุมความพฤติกรรมในการบริโภค คือ ศีล เปนการควบคุมการบริโภคในภายนอก ใหรูจักกิน รูจกั
เก็บ รูจักใช ไมใชเงินอยางมือเตบิเกินตัว เกนิรายไดท่ีมีอยู  

2. ควบคุมอารมณความรูสึก ในการบริโภค  คือ สมาธิ เปนความรูจักควบคุมภายใน ใหคิดในส่ิงท่ีถูกตอง 
และเหมาะสม ไมใหอารมณมันเกิดไปตามท่ีตองการ การบริโภคดวยความพอเพียงเกดิอรรถประโยชนจากการ
บริโภค มีการวางแผนเก็บออมทรัพยเพื่อประโยชนในอนาคต 

3. ภูมิปญญาท่ีรูจริงในการบริโภค คือ ปญญา มีความรูความเขาใจในทางเศรษฐกจิ เพราะภูมิปญญาจะ
เปนพื้นฐานของการควบคุมการบริโภคและความรูสึกในการควบคุมภายใน  เพราะเม่ือมีภูมิปญญาก็จะทําในส่ิงท่ี
ถูกตอง คือ รูวาเราควรบริโภคอะไรบางท่ีทําใหเกดิประโยชนเกิดคุณภาพชีวิต และส่ิงท่ีมาสนองการบริโภคนั้นหา
มาโดยตองไมทําใหสังคมและส่ิงแวดลอมเดือดรอน   

เม่ือเขาตามหลักท้ัง 3โดยพรอมกันและแยกออกจากกันไมไดแลว ภูมิปญญาจะทําใหรูจักการบริโภค
ดวยความพอดีมีเหตุผลตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอพียงตามแนวพระราชดําริ ซ่ึงมาจากภูมิปญญาในหลักทางสาย
กลางของพระพุทธศาสนา นั่นหมายถึงการบริโภคสงผลใหเกิดคุณภาพชีวิตท่ีดแีกมนษุยนัน่เอง  

5.  หลักธรรมบริหารการบริโภคเชงิพุทธ  
การบริโภคเชิงพทุธศาสนานั้นตองทราบความตองการของตนเอง รูจักวาการบริโภคทําไปเพ่ือ

วัตถุประสงคอะไร ใชปญญาวิเคราะหพิจารณา แลวใหบริโภคแตเพียงความจําเปนตอการดํารงชีวิต ถาจะบริโภค

                                                        
6 กวีพันธ  ยวงบัณฑิต, “พุทธศาสตรกับเศรษฐศาสตร”, 

<www.bloggang.com/viewdiary.php?id=grooveriderz&month=08-2007&date=20&group=9&gblog=16>,  July 2008.  
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ส่ิงเกินความจําเปนเพื่ออํานวยความสุขใหดูวากําลังทรัพยของตนเพียงพอหรือไม และควรมีการนําหลักธรรมใน

การบริโภคมาใชดวย ซ่ึงหลักธรรมดังกลาว พอสรุปไดดังนี้ 7 
1) รูจักอยาก ตองรูวาเราซ้ือหาดวยความอยากหรือตัณหาหรือไม  ความอยากนัน้เปนส่ิงจําเปน

ตอการดํารงชีวิตหรือไม ถาจําเปน ก็บริโภคแตพอเหตุแหงจําเปน  หากความอยากนั้นเปนส่ิงเกินจาํเปน แตเปน
การพักผอนใหรางวัลกับตัวเองนาน  ๆคร้ัง และไมเกินกําลังทรัพย กําลังความสามารถตน ก็ใหบริโภคแตพอควร 
หากความอยากนัน้เปนส่ิงฟุมเฟอย ตองกูยืมเงินมาซื้อ ทําใหเกดิปญหาก็ใหพยายามละการบริโภคนัน้ 

2) รูจักประโยชน ควรท่ีจะวเิคราะหคุณคาวาเราจะบริโภคส่ิงนั้นไปทําไม มีมูลเหตุจูงใจอะไร 
มีวัตถุประสงคของการบริโภคอยางไร เชน เพื่อความโกเก หรือเพ่ือรักษาสุขภาพ  เปนประโยชนตอการดํารงชีวิต  

3) รูจักหา การหาทรัพยหรือปจจยัมาบริโภค ตองรูวาส่ิงไหนจําเปน ส่ิงไหนไมจําเปน ส่ิง
ไหนรอได ส่ิงไหนตองรีบดวน แลวจะไปหาที่ไหน ทําอยางไรจึงจะไดมา การไดมาตองสุจริต ผูใหมาตองยินยอม
ยินดใีห ส่ิงไหนไมดีไมตองหามา ท้ังนี้ การหาตองไมใชวิธีหลอกลวง หรือทําใหหลงผิด หลงเช่ือ  

4) รูจักกิน ตองรูวากินไปทําไม รางกายตองการอาหารที่มีธาตุอาหารไปใชในการดํารงชีวิต 
ไมใชกินเพื่อความอรอยเพื่อความโกเก ตองกินอยางพอเพยีง ไมมากเกินไป เลือกดูส่ิงท่ีจะกินวาเปนอาหารท่ี
ปลอดสารพิษ เปนอาหารท่ีไมทําใหสุขภาพเส่ือมโทรม ถาการกินอาหารเสริมก็ควรระวังจะถูกหลอกจากการ
โฆษณามอมเมา  

5) รูจักใช ของท่ีหามาได ก็ตองรูจักใช  ตองใชใหตรงกับหนาท่ี หากใชผิดประเภทนอกจากจะ
ทําใหของเสียแลวยังอาจเกิดอันตรายตอผูใช ดังนั้นกอนใชงานควรท่ีจะศึกษาวิธีการใชงาน และความปลอดภยั
ในขณะใชงานดวย เชน ซ้ือรถยนตมาคันหนึ่ง ตองรูจักใชและบํารุงรักษาใหอยูในสภาพท่ีใชงานไดเสมอ  

6) รูจักเก็บ ของท่ีหามาได หากเก็บรักษาไมดี กอ็าจเส่ือมสภาพตามกาลเวลา เชน ตองรูจัก
วิธีการถนอมอาหาร และถนอมเคร่ืองมือเคร่ืองใชไวนาน ๆ   

7)  รูจักให ตองใหดวยความพอดี ไมควรใหมากจนเกนิตัว เชน ของท่ีมีเหลือใชก็แบงใหผู
เดือดรอนไปใช  การใหคําปรึกษาชี้แนะแนวคิดท่ีถูกตอง การใหตองประกอบดวย ของท่ีใหมีความบริสุทธ์ิ ผูให
มีจิตบริสุทธ์ิ ผูรับเปนผูบริสุทธ์ิ การใหท่ีหวังผลตอบแทน ถือวาเปนการลงทุน ไมใชเปนการให  

8) รูจักท้ิง ของท่ีไมใชแลวก็ควรท้ิงไป ตองดวูาส่ิงนั้นเปนอะไรสามารถเนาเปอยไปตาม
ธรรมชาติไดหรือไม ถาส่ิงนั้นเปนพิษ ตองท้ิงในท่ีเหมาะสม เพื่อไมใหเปนปญหาสิ่งแวดลอมก็ตองคัดแยกขยะ  
                                                        

7 สมหวัง  วิทยาปญญานนท, “การบริโภคในเศรษฐศาสตรเชิงพุทธ”, 
<www.bloggang.com/viewdiary.php?id=grooveriderz&month=08-2007&date=20&group=9&gblog=12>,  July 2008.  

 

http://www.bloggang.com/viewdiary.php?id=grooveriderz&month=08-2007&date=20&group=9&gblog=12
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ดังนั้น คุณภาพชีวิตของมนุษยเกิดจากการตอบสนองความตองการ ใหมีกินและมีใชตามหลักทางสาย
กลาง ถาบริโภคดวยความตองการมากจนเกินไป กินใชมากจนเกินไป เกินดุลยภาพทางสายกลาง จนเลยขอบเขตของ
คุณภาพชีวิตจะสงผลถึงคุณภาพชีวิตท่ีมีอยู ดังนั้น เพื่อการมีกนิมีใชตอไปในอนาคต เม่ือเขาถึงหลักภูมิปญญา
ทางเศรษฐศาสตรแลว สงผลตอการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจอยางยั่งยืนคุณภาพชีวิตท่ีดีเกิดข้ึนดวย  

 

7.6 การผลิตตามแนวพุทธศาสตร 
 

ในเศรษฐศาสตรท่ัวไป กลาววา การผลิต หมายถึง การนําปจจัยการผลิตท่ีมีอยูอยางจํากัดมาผาน
กระบวนการผลิต ซ่ึงตองอาศัยการผลิตการบริหารการตัดสินใจเลือกวิธีการผลิตท่ีเหมาะสม เพื่อใหตนทุนการผลิต
ต่ําสุด ไดผลผลิตหรือสินคาตรงตามความตองการของผูบริโภคโดยทําใหผูบริโภคพอใจสูงสุด8  

สวนทฤษฎีการผลิตจากมุมมองของพุทธศาสตร มีประเด็นท่ีสรุปไดดังนี้9 
1. การอธิบายความสัมพันธของการผลิต ซ่ึงประกอบดวยปจจยันําเขา (input) กระบวนการผลิต (production 

process) และผลผลิตท่ีไดออกมา (output) ใหสอดคลองกับสภาพความเปนจริงตามธรรมชาติของส่ิงเหลานั้นใหมาก
ท่ีสุดเทาท่ีจะทําได   

ในวิชาเศรษฐศาสตรโดยท่ัวไป  ทฤษฎีการผลิต (Production Theory) จะแสดงถึงความสัมพันธระหวาง
ปจจัยการผลิต (factors of production)  กับผลผลิตท่ีเกิดข้ึน (product)  หรือผลผลิตท่ีออกมาจากกระบวนการผลิต 
(output)  

กระบวนการผลิต  
 

 
 

 

 
แผนภาพท่ี 12 แสดงกระบวนการผลิต 

 

                                                        
8 อางแลว. สมลักษณ  สันติโรจนกุ,เศรษฐศาสตรจุลภาค 1, หนา 5. 
9 อภิชัย  พันธเสน,ศ,ดร.,และคณะ, พุทธเศรษฐศาสตร ฉบับนิสิต นักศึกษา และประชาชน,  (กรุงเทพ ฯ : บริษัท สํานักพิมพ

ดอกหญาวิชาการ จํากัด, 2549), หนา 39-57. 

ปจจัยการผลิต (factors of production) ผลผลิต (production หรือ output) 

production process 
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ทฤษฎีการผลิตแสดงลักษณะความสัมพันธทางคณิตศาสตร คือ  
 Q = f(K,L) 
โดยท่ี  Q = ผลผลิต 
 K = ทุน 
 L = แรงงาน 
 f = ความสัมพันธหรือฟงกช่ันในการผลิต 
จากสมการมีเฉพาะ K และ L เทานั้น ซ่ึงเนนกระบวนการผลิตภาคอุตสาหกรรมหรือภาคบริการเปนหลัก 

เพราะไมมีท่ีดินเปนปจจยัรวมในการผลิตซ่ึงเปนปจจัยการผลิตท่ีจําเปนของภาคการเกษตร ถาหากเปนภาพรวม
ของระบบเศรษฐกิจท้ังหมดก็จะเปนเศรษฐกจิของประเทศอุตสาหกรรม และบริการเปนหลัก ดังนั้น จึงไมควรนํา
สมการนี้ใชกับการผลิตในลักษณะท่ัวไปโดยเฉพาะอยางยิ่งในประเทศท่ีเนนการผลิตทางการเกษตรเปนหลัก 

ถาหากเปนการผลิตท่ีเกี่ยวของกบัผลผลิตการเกษตร  ปจจัยการผลิตก็มักจะประกอบดวย  ท่ีดิน  แรงงาน  
และทุน  แตถาหากเปนการผลิตท่ีเกี่ยวกับหตัถอุตสาหกรรมหรือบริการ  ท่ีดินก็จะมีความสําคัญลดนอยลง  เพราะ
จะทําหนาท่ีเปนเพียงท่ีตั้งของโรงงานหรือสถานท่ีใหบริการ  ปจจัยท่ีสําคัญจึงมีเพียงแรงงานและทุน  บางที
อาจจะรวมเอาการจัดการเขาไปเปนสวนหนึ่งของปจจัยการผลิตดวย 

2. เนนปญญาเปนปจจยัการผลิตหลักหรือวิถีการผลิต (mode of production) ทําใหระบบเศรษฐกิจท่ีเปนผล
จากวิธีการผลิตดังกลาวเปนระบบที่เรียกวา “ปญญานิยม” แทน “ทุนนิยม”  

การผลิตท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุดในทางเศรษฐศาสตร คือ กระบวนการผลิตท่ีมีการแบงงานกันทําตาม
ความชํานาญของแตละกลุมการผลิตแลวเอาช้ินสวนท้ังหมดมาประกอบเขาดวยกนัภายใตเง่ือนไขการใชทรัพยากร
นอยท่ีสุด โดยอาศัยปจจยัในการผลิต คือ ท่ีดิน แรงงาน ทุน และการประกอบการ แตการดําเนนิในลักษณะดังกลาว
อาจจะมีผลทําใหมนุษยเปนเสมือนช้ินสวนหนึ่งของเคร่ืองจักร  การท่ีมนุษยถูกทําใหเปนเสมือนชิ้นสวนหนึ่ง
ของเคร่ืองจักร  ผลก็คือ  เปนการลดคุณคาของความเปนมนุษยลง  เปนการเบียดเบียนกันท่ีทําใหเกดิความ  “ทุกข”  
ถาจะพิจารณาจากจุดยืนแบบพุทธก็จะเปนการผลิตท่ีไมมีประสิทธิภาพสูงสุด  เพราะกระบวนการผลิตดังกลาว  ใน
ท่ีสุดไดสรางความทุกขยากระหวางการผลิต   

ปจจัยการผลิตหรือเราอาจเรียกวา  “ทรัพยากร”  ซ่ึงไดแก  มนษุย  หรืออาจจะเรียกวา ทรัพยากรมนษุย  ซ่ึง
มีสวนที่เปนพลังสมอง และพลังกลามเนื้อ ทรัพยากรที่มนษุยสรางข้ึนแบงเปน  ทุน และเทคโนโลยี  สวน
ทรัพยากรธรรมชาติ  อาจแยกออกเปนพลังงานและทรัพยากรธรรมชาติอ่ืน ๆ    

พุทธเศรษฐศาสตรเนนความแตกตางจากวิชาเศรษฐศาสตรท่ัวไปอยางชัดเจนในเรื่องทรัพยากรมนุษย 
ในขณะท่ีพุทธเศรษฐศาสตรใหความสําคัญท้ังพลังกลามเนื้อและพลังสมองและจิตหรือสติปญญา  ถือวาเปน
ทรัพยากรมนุษย ซ่ึงจะตองใชรวมกันในกระบวนการผลิต  เพียงแตมีสัดสวนที่แตกตางกันในการผลิตแตละ
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ประเภท  แตวิชาเศรษฐศาสตรท่ัวไปจะเนนทรัพยากรมนุษยในฐานะพลังแรงงาน (labour)  ซ่ึงอาจจะรวมท้ังพลัง
สมองดวย ดังนั้น การที่ไมจําแนกใหชัดเจน ทําใหละเลยจุดเนนท่ีสําคัญของความเปนมนุษย  นั่นคือ  พลังสมอง  
ท่ีมีความสําคัญมากกวาแรงงานในฐานะท่ีเปนปจจัยการผลิต  และในที่สุดกลับไปใหความสําคัญแกทุนในฐานะ
ท่ีเปนปจจัยการผลิตหลัก  (mode  of  production) อันเปนท่ีมาของระบบทุนนิยม  และใหความสําคัญแกพลังสมอง
และจิตหรือสติปญญาของมนุษยนอยเกินไป  ในขณะท่ีจิตหรือสติปญญาของมนุษยถือไดวาเปนปจจัยการผลิต
หลักในพุทธเศรษฐศาสตร ดังตัวอยางท่ียกมาอธิบายตอไปนี้ 

ตัวอยาง  ถาตองการเพิ่มผลผลิต  ควรจะทําอยางไร  ? 
 ถาใชความฉลาด  จากมุมมองของระบบทุนนิยม  ก็จะตองสะสมทุนใหเพิ่มข้ึนอยางรวดเร็ว  ดังนั้น  ส่ิงท่ี
ควรจะทําคือ 

1.  ออกมาตรการการวัดผลการดําเนินงานท่ีเขมงวด  เพื่อใหพนักงานทํางานทุกนาที  และถาไมไดผลตาม
มาตรฐานท่ีวางไว  จะตองถูกลงโทษข้ันเด็ดขาดโดยไมสนใจสาเหตุแวดลอมอ่ืนๆ  

2.  เปล่ียนเคร่ืองจักรท่ีมีประสิทธิภาพสูงท่ีจะทําใหตนทุนตอหนวยตํ่ากวาการใชแรงงานและปลด
คนงานออก 

3.  ในขณะท่ีมีคนวางงานใหเลือกมากมาย  จะตองหาทางปลดคนงานท่ีมีเงินเดือนสูง  เพราะทํางานมานาน  
และเลือกจางแรงงานใหมท่ีถูกกวา  เพื่อลดตนทุนใหต่ําสุด 

4.  ประหยัดคาใชจายในการบําบัดน้ําเสียและกรองฝุนละออง  มิเชนนั้นจะเปนการเพิ่มตนทุน  โดยอาจจะ
ไมเพิ่มมูลคาของผลิตภัณฑ 

5.  กดราคาคาวัตถุดิบใหต่ําท่ีสุด  จะไดมีตนทุนตํ่าท่ีสุด 
 ถาใชปญญา  จากจุดยืนแบบพุทธ  คือ การทําใหชีวิตมีความสุขมากท่ีสุด  โดยมีการเบียดเบียนตัวเอง
และเบียดเบียนผูอ่ืนใหนอยท่ีสุด  ปญญาจะตองต้ังคําถามวาความจําเปนในการสะสมทุนมีมากนอยเพียงใด  หากมี
ความจําเปน  ปริมาณเทาใดจึงจะพอเพียงตอการอยูรอด  และการสะสมทุนนั้นควรไดมาดวยวิธีการใด  หรือสรุปวา
จะตองพิจารณาวาขอ 1-5  ขางตนนั้นท้ังหมดวาการกระทําในลักษณะดังกลาว  เปนการเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน
ใหเกิดความเดือดรอนหรือไม 

3. เนนจดุยนืแบบพุทธท่ีมีเปาหมายสูงสุด คือ สรางความสุขใหมากท่ีสุดโดยการเบียดเบียนตนเองและ
ผูอ่ืนใหนอยท่ีสุด  

ประสิทธิภาพการผลิต คือ ทําอยางไรจึงจะใชทรัพยากรนอยท่ีสุดใหสามารถใชประโยชนอยางมีคุณคา
มากท่ีสุด เกดิผลผลิตมากท่ีสุด คงทนท่ีสุด มีของเสียตามมานอยท่ีสุด โดยกระบวนการผลิตท่ีมีประสิทธิภาพ
สูงสุดในทางเศรษฐศาสตร คือ มีการแบงงานกันทําตามความชํานาญของแตละกลุมการผลิต ซ่ึงอาศัยปจจยัในการ
ผลิต  แตการดําเนินในลักษณะดังกลาวอาจจะมีผลทําใหมนษุยเปนเสมือนพลังงานซ่ึงเปนช้ินสวนหนึ่งของ
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เคร่ืองจักร  การท่ีจะใหการผลิตเกดิประสิทธิภาพไดนั้นมนษุยตองทํางานหนกัยิ่งข้ึน เพื่อใหไดผลผลิตท่ีมากและ
ใชทรัพยากรนอยที่สุด    พรอมกันนีใ้นกระบวนการผลิต  ผลผลิตท่ีไดออกมา (output)  ไมไดมีแตเพียงผลผลิต
เทานั้น  แนนอนตองมีของเสียซ่ึงหมายถึงส่ิงท่ีมนุษยไมตองการหรืออาจจะเปนโทษตอมนุษย หรือมิฉะนั้นก็
อาจเปนอันตรายตอสภาพแวดลอม ซ่ึงจะยอนกลับมาเปนอันตรายตอมนุษยในภายหลัง  ท้ังนี้ลักษณะปกติของ
กระบวนการผลิตโดยท่ัวไปในแตละข้ันของการผลิตอาจจะมีของเสียเพียงเล็กนอยซ่ึงอาจจะถือวาไมสําคัญเทาใด
นัก  แตถาหากมกีฎเกณฑวาแตละกระบวนการผลิตจะตองขจดัของเสียไมใหเหลือเลย  หรือในกระบวนการผลิตท้ัง
ระบบของเสียจะตองถูกดูดซับกลับเขาไปในสภาพแวดลอมของกระบวนการผลิต  เพื่อใชเปนปจจยัหลอเล้ียง
ระบบการผลิต  หากของเสียถูกดูดซับกลับไมหมดและส่ังสมไวนอกระบบมากข้ึน  ยอมมีผลกระทบตอความยั่งยืน
หรือไมยั่งยืนของระบบการผลิตท้ังหมด ดังนัน้การผลิตแบบพุทธศาสตรท่ีแทจริงจะตองไมมีผลเสียเกิดข้ึนใน
กระบวนการผลิต ท้ังนี้เพราะจุดยืนแบบพุทธจะอยูบนพื้นฐานท่ีวา ทําอยางไรถึงจะใหมนษุยมีความสุขอยาง
แทจริงมากท่ีสุด โดยเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน รวมท้ังส่ิงมีชีวิตและสภาพแวดลอมอ่ืนๆ  ใหนอยท่ีสุด 
 ดังนั้น ผูผลิตหรือผูประกอบการที่ดีนั้นควรมุงใหมีการผลิตท่ีถูกตอง สรางความสุข และไมเบียดเบียน
โดยท้ังนี้ตองมีคุณธรรม และปฏิบัติตามหลักของมรรคมีองค 8 คือ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ สัมมาอาชีวะ ซ่ึง
สามารถสรุปไดดังนี้10 
 สัมมาวาจา คือ หลักมนุษยสัมพนัธท่ีดี ระหวางผูประกอบการกับผูใชแรงงานจะตองไมหลอกลวงกลาว
เท็จตอกัน ไมหยาบคาบกาวราว  สรางความสามัคคีและจริงใจตอกัน 
 สัมมากัมมันตะ คือ การงานดี  ไดแก ความชอบธรรม ความถูกตองในการทํางาน เชน การผลิต ตองมองไป
ในส่ิงท่ีดีท่ีไมหวังในประโยชนจนเกินไป ไมเปนไปเพื่อการมุงรายกัน ไมเปนไปเพื่อการเอารัดเอาเปรียบกันใน
สังคม และไมเปนไปเพื่อการกดข่ีขมเหงทางเพศ เปนตน 
 สัมมาอาชีวะ คือ อาชีพท่ีชอบ  โดยการประกอบอาชีพท่ีถูกกฎหมาย ไมผิดศีลธรรม  เชน ไมผลิตหรือขาย
ของผิดกฎหมาย 

ดังนั้น การผลิตจากมุมมองของพุทธศาสตร คือ ความสัมพันธของการผลิต ไดแก ปจจยันาํเขา 
กระบวนการผลิต และผลผลิตท่ีไดใหสอดคลองกบัสภาพความเปนจริงตามธรรมชาติของส่ิงเหลานั้นใหมากท่ีสุด
เทาท่ีจะทําได  อาศัยปญญาเปนปจจัยการผลิตหลัก โดยมี เปาหมายสูงสุด คือ สรางความสุขใหมากที่สุดโดยการ
เบียดเบยีนตนเองและผูอ่ืนใหนอยท่ีสุด  
 

                                                        
10  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),  เศรษฐศาสตรแนวพุทธ,  พิมพครั้งที่ 7, (กรุงเทพ ฯ : บริษัทสหธรรมิก จาํกัด, 2541), หนา 50. 
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7.7 สรุปทายบท 
 

เศรษฐศาสตรในทางพระพุทธศาสนาเปนเศรษฐศาสตรสายกลาง มุงที่ความพอดหีรือความสมดุล 
หมายความวาการบริโภคจะทําใหเกิดความพอดีไดอยางไร การท่ีถือวากิจกรรมทางเศรษฐกิจไมใชเปนกิจกรรมท่ี
จบส้ินในตวั แตเปนกิจกรรมท่ีเปนฐานของการท่ีจะไดพฒันาศักยภาพยิ่งๆ  ข้ึนไป สอดคลองกับปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง เปนการพัฒนาที่ตั้งอยูบนพื้นฐานของทางสายกลางและความไมประมาท เพื่อตอบสนองความตองการโดย
ท่ีความตองการตามแนวพุทธศาสตร ประกอบดวย ความตองการที่ไมจํากัด เรียกวา ตณัหา และความตองการ
คุณภาพชีวิต เรียกวา ฉันทะเปนความตองการที่มีขอบเขตจํากัดสามารถวัดได ซ่ึงแนวพุทธศาสตรถือกวาปจจัย 4  
เปนปจจยัพื้นฐานและเปนปจจยัเบ้ืองตนในการดํารงชีวิต  

การบริโภคตามแนวพุทธศาสตร การบริโภคนั้นมีท้ังเปนส่ิงจําเปนตอการดํารงชีวิต การบริโภคอยางไร
จึงจะถูกตองเหมาะสม    ทําใหเกดิคุณภาพชีวิตท่ีดีของมนุษย   ตองมีการควบคุมทางจิตใจ   วางแผนการบริโภค 
โดยการควบคุมการบริโภคใหมีความพอดีตอคุณภาพชีวติตอทรัพยากรที่มีอยูและควรนําหลักธรรมในการบริโภค  
คือ รูจักอยาก รูจักประโยชน รูจักหา รูจักกิน รูจักใช รูจักเก็บ รูจักให รูจักท้ิง สวนการผลิตมุมมองของพุทธ
ศาสตร คือ ผลผลิตท่ีไดออกมา ใหสอดคลองกบัสภาพความเปนจริงตามธรรมชาติของส่ิงเหลานั้นใหมากท่ีสุด
เทาท่ีจะทําได  อาศัยปญญาเปนปจจัยการผลิตหลัก สรางความสุขใหมากท่ีสุดโดยการเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน
ใหนอยท่ีสุด ผูผลิตตองมีธรรมะในการผลิต คือ สัมมาวาจา สัมมากมัมันตะ สัมมาอาชีวะ   

 

คําถามทายบท 
 

1. จงอธิบายถึงหลักการพื้นฐานเกีย่วกับเศรษฐศาสตรตามแนวพุทธศาสตร 
2. จงอธิบายถึงความตองการในทางเศรษฐศาสตรกับทางพระพุทธศาสนามีสวน ท่ีเหมือนและตางกัน 
     อยางไร 
3. จงอธิบายถึงการบริหารทรัพยากรหรือรายไดตั้งแตการแสวงหา การใช การเก็บออมวามีลักษณะอยางไร 
4. จงอธิบายถึงการใชแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงในการดํารงชีพ เม่ือใชแลวจะ เกดิผลอยางไร 
5. จงอธิบายถึงลักษณะการบริโภคตามแนวพุทธศาสตร 
6. จงสรุปถึงหลักธรรมบริหารการบริโภคเชิงพุทธศาสตร  
7. จงอธิบายถึงลักษณะการผลิตตามแนวพุทธศาสตร 
8. ผูผลิตหรือผูประกอบการที่ดี ควรมีแนวปฏิบัตโิดยอาศัยหลักธรรมอยางไร  
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