
8/5/2011

1

การใช้ตาํราหรือผลงานวิชาการการใช้ตาํราหรือผลงานวิชาการ

ศาสตราจารยเ์กียรติคณุ นายแพทยป์ระเสริฐ ทองเจริญศาสตราจารยเ์กียรติคณุ นายแพทยป์ระเสริฐ ทองเจริญ

ราชบณัฑิต สาขาแพทยศาสตร์

ที�ปรึกษาคณะแพทยศาสตรศิ์ริราชพยาบาล มหาวิทยาลยัมหิดล
ที�ปรึกษากรมควบคมุโรค

บรรยายที�มหาวิทยาลยัเชียงใหม่

วนัที� ๗ พฤศจิกายน ๒๕๕๐

ตาํแหน่งผู้ช่วยศาสตราจารย์
ผลการสอน

       มชีั �วโมงสอนประจําวชิาใดวชิาหนึ�ง ที�กําหนดไวใ้นหลกัสตูรของมหาวทิยาลยั และมี
ความชํานาญในการสอน โดยผา่นการประเมนิจาก อ.ก.ม. มหาวทิยาลยัหรอืสถาบนั ตาม

หลกัเกณฑแ์ละวธิกีารที� ก.ม. กําหนด

ผลงานทางวิชาการ ประกอบดว้ย

       1. เอกสารประกอบการสอนที�ผลติขึ(นไม่น้อยกวา่ 1 รายวชิา ซึ�งมคีุณภาพด ีและไดใ้ช้
ประกอบการสอนมาแล้ว และ

       2. งานแต่ง เรยีบเรยีง แปลหนังสอื หรอืเขยีนบทความทางวชิาการซึ�งมคีุณภาพดแีละ
ไดร้บัการตพีมิพเ์ผยแพร่ตามเกณฑท์ี� ก.ม. กําหนดมาแลว้ หรอื

       3. ผลงานวจิยัซึ�งมคีุณภาพด ีและไดร้บัการตพีมิพเ์ผยแพร่ตามเกณฑท์ี� ก.ม. กําหนด

มาแลว้ ทั (งนี( ไม่นับงานวจิยัที�ทําเป็นสว่นของการศกึษาเพื�อรบัปรญิญาหรอืประกาศนียบตัร
ใดๆ หรอื

       4. มผีลงานทางวชิาการในลกัษณะอื�น ซึ�งมคีุณค่าเทยีบไดก้บัขอ้ 2. หรอื 3.

ตาํแหน่งรองศาสตราจารย์
ผลงานทางวิชาการ ประกอบดว้ย

        1. เสนอเอกสารคาํสอนที�ผลติขึ(นไม่น้อยกวา่ 1 รายวชิา ซึ�งมคีุณภาพด ีและไดใ้ช้
ประกอบการสอนมาแล้ว และ

        2. งานแต่ง เรยีบเรยีง แปล ตาํรา หรือหนังสือที�ใชป้ระกอบการศกึษาในระดบั
มหาวทิยาลยั ซึ�งมคีุณภาพดแีละไดร้บัการตพีมิพเ์ผยแพร่ตามเกณฑ ์ที� ก.ม. กําหนดมาแลว้ 

หรอื

        3. ผลงานวจิยัซึ�งมคีุณภาพด ีและไดร้บัการตพีมิพเ์ผยแพร่ตามเกณฑ ์ที� ก.ม. กําหนด

มาแลว้ ทั (งนี( ไม่นับงานวจิยัที�ทําเป็นสว่นของการศกึษาเพื�อรบัปรญิญาหรอืประกาศนียบตัรใดๆ 
หรอื

        4. มผีลงานทางวชิาการในลกัษณะอื�น ที�สามารถประเมนิคุณค่าเทยีบไดก้บัผลงานทาง
วชิาการตามขอ้ 2 หรอื 3

        ผลงานทางวชิาการตามขอ้ 2, 3 และ 4 จะตอ้งไม่ซํ(ากบัผลงานที�ไดเ้คยใชส้าํหรบัการ
พจิารณาแต่งตั (งเป็นผูช้่วยศาสตราจารยม์าแล้ว ทั (งนี(จะตอ้งมผีลงานทางวชิาการที�เพิ�มขึ(น
หลงัจากไดร้บัแต่งตั (งใหด้ํารงตําแหน่งผูช้่วยศาสตราจารยด์้วย

ตาํแหน่งศาสตราจารย์

ผลงานทางวชิาการ ผูข้ออาจเสนอผลงานทางวชิาการได ้2 วธิ ีดงันี


วิธีที� 1

     1.1 เสนองานแตง่ เรยีบเรยีง ตาํรา หรอืหนังสอืที�ใชป้ระกอบการศกึษาใน
ระดบัมหาวทิยาลยัไมน้่อยกวา่ 1 เล่ม ซึ�งมคีณุภาพดีมาก และไดร้บัการตพีมิพ์
เผยแพร ่ตามเกณฑ์ที� ก.ม. กําหนดมาแลว้ และ

    1.2 ผลงานวจิยัซึ�งมคีุณภาพดีมาก และไดร้บัการตพีมิพเ์ผยแพรต่ามเกณฑ์ที� 
ก.ม.กําหนดมาแลว้ ทั 
งนี
 ไมน่ับงานวจิยัที�ทาํเป็นส่วนของการศกึษาเพื�อรบั
ปรญิญาหรอืประกาศนียบตัรใดๆ หรือ

     1.3 มผีลงานทางวชิาการในลกัษณะอื�น ที�สามารถประเมนิคณุคา่เทยีบไดก้บั
ผลงานทางวชิาการตามขอ้ 2.

วิธีที� 2

        2.1  เสนองานแต่ง เรียบเรียง ตํารา หรือหนังสือที�ใช้ประกอบการศกึษาในระดบั
มหาวิทยาลยัไม่น้อยกว่า 1 เล่ม ซึ�งมีคณุภาพดีเด่น และได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ 

ตามเกณฑ์ที� ก.ม. กําหนด มาแล้ว หรือ

       2.2  ผลงานวิจยัที�มีคุณภาพดีเด่น ซึ�งได้รับการตีพิมพ์เผยแพร่ ตามเกณฑ์ที� 
ก.ม. กําหนดมาแล้ว ทั .งนี .ไม่นบังานวิจยัที�ทําเป็นส่วนของการศกึษาเพื�อรับปริญญา
หรือประกาศนียบตัรใด ๆ หรือ 

       2.3  มีผลงานทางวิชาการในลกัษณะอื�น ที�มีคุณภาพอยู่ในระดบัดีเด่น

ตํารา งานวิจยั และงานวิชาการในลกัษณะอื�น ตามข้อ 1.1, 1.2, 1.3 และ 2.1, 2.2, 

2.3 จะต้องไม่ซํ .ากับผลงานที�ได้เคยใช้สําหรับการพิจารณาแต่งตั .งเป็นผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ และรองศาสตราจารย์มาแล้ว ทั .งนี . จะต้องมีผลงานทางวิชาการที�
เพิ�มขึ .น หลงัจากได้รับแต่งตั .งให้ดํารงตําแหน่งรองศาสตราจารย์ด้วย

คาํจาํกดัความของผลงานทางวิชาการ

ผลงานทางวิชาการ คาํจาํกดัความ

1. เอกสารประกอบการสอน หมายถงึ เอกสารหรอืสื�ออื�นๆ ที�ใชป้ระกอบการ
สอนวชิาใดวชิาหนึ�งตามหลกัสตูรของมหาวทิยาลยั
ที�สะทอ้นใหเ้หน็เนื#อหาวชิาและวธิกีารสอนอยา่ง
เป็นระบบ

2. เอกสารคาํสอน หมายถงึ เอกสารคาํบรรยายหรอืสื�ออื�นๆ ที�ใชส้อน
วชิาใดวชิาหนึ�งตามหลกัสตูรของมหาวทิยาลยัที�
สะทอ้นใหเ้หน็เนื#อหาวชิาและวธิกีารสอนอยา่งเป็น
ระบบ และมคีวามสมบูรณ์กวา่เอกสารประกอบการ
สอน
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� เอกสารประกอบการสอน 
� เอกสารคาํสอน 
� หนงัสอืหรือตาํรา 
� ผลงานวจิยัทีตพิีมพ ์(ไม่ใช่บทคดัย่อ)

� ผลงานในลกัษณะอืน 
(งานแปล สิ
 งประดิษฐ ์ซีดี งานสรา้งสรรค ์งานศิลปะ ประพนัธเ์พลง บทละคร 

 บทภาพยนตร ์ ภาพเขียน ภาพถ่าย ฯลฯ)

� บทความทางวชิาการ (ไม่ใช่ความรูท้ ั
วไปสาํหรบัประชาชน บทความใน
หนงัสอืพิมพ ์ฯลฯ)

เอกสารวิชาการ

เอกสารประกอบการสอน (Lecture outline)
    หมายถงึเอกสารหรอืสื�ออื�นๆที�ใชป้ระกอบการสอนวชิาใด
    วชิาหนึ�งตามหลกัสูตรของมหาวทิยาลยั ที�สะทอ้นใหเ้หน็
    เนื# อวชิา และวธิีการสอนอย่างเป็นระบบ 
    อาจจะตีพมิพ ์ใชส้าํเนาพมิพเ์ย็บเล่ม
    แจกจา่ยประกอบ
    การสอนปจัจบุนันี# อาจารยบ์างท่านใช ้เพาเวอร ์พอ้ยท ์

เอกสารคาํสอน หรือบนัทึกการสอน (Lecture note)
  หมายถงึเอกสารคาํบรรยายหรอืสื�ออื�นๆ ที�ใชใ้นการสอนวชิาใด
วชิาหนึ�งตามหลกัสูตรของมหาวทิยาลยั ที�สะทอ้นใหเ้หน็เนื$ อวชิาและ
วธิีการสอนอย่างเป็นระบบ 
และมรีายละเอยีด และมคีวามสมบรูณม์ากกว่าเอกสารประกอบการ
สอนโดยจะมคีวามสมบรูณใ์กลเ้คยีงกบัหนงัสอืหรือตาํรา  แต่อาจจะ
ไม่ไดต้พิีมพเ์ป็นเล่มสมบูรณแ์บบ โดยโรงพิมพ ์หรือสาํนกัพิมพอ์ย่าง
เป็นทางการกไ็ด ้

คาํจาํกดัความของผลงานทางวิชาการ

ผลงานทางวิชาการ คาํจาํกดัความ

3. บทความทางวชิาการ หมายถงึ งานเขยีนซึ�งมกีารกาํหนดประเดน็ที�ชดัเจนมกีาร
วเิคราะหป์ระเดน็ดงักล่าวตามหลกัวชิาการ และมกีารสรุป
ประเดน็ อาจเป็นการนําความรูจ้ากแหล่งต่างๆ มา
สงัเคราะห ์โดยที�ผูเ้ขยีนสามารถใหท้ศันะทางวชิาการของ
ตนไดอ้ย่างชดัเจน

4. ตาํรา หมายถงึ เอกสารทางวชิาการที�เรยีบเรยีงอย่างเป็นระบบ 
อาจเขยีนเพื�อตอบสนองเนื+อหาทั +งหมดของรายวชิา หรอื
เป็นส่วนหนึ�งของวชิา หรอืหลกัสตูรกไ็ด้ โดยมกีารวเิคราะห์
และสงัเคราะหค์วามรูเ้กี�ยวขอ้งและสะทอ้นให้เหน็
ความสามารถในการถ่ายทอดวชิาในระดบัอุดมศกึษา ใน
บางกรณีผูเ้ขยีนอาจเสนอตาํราในรปูของสื�ออื�นๆ เช่น 
ซดีรีอม หรอือาจใชท้ั +งเอกสารและสื�ออื�นๆ ประกอบกนัตาม
ความเหมาะสม

 การพจิารณาคุณภาพตาํรามีเกณฑ์กว้าง ๆ ดังนี �
ลาํดบั

ที�

ประเภท

ผลงาน

ลกัษณะของผลงานทางวิชาการจาํแนกตามระดบัคณุภาพ

ระดบัดี ระดบัดีมาก ระดบัดีเด่น

1. ตํารา เป็นตําราที�มรูีปแบบตามที�   ก.ม. 
กําหนด (หนังสอืที� ทม 0202/ว.6 ลง
วนัที� 29 ต.ค. 2527) มเีนื�อหาสาระ
ทางวชิาการถูกตอ้ง สมบูรณ์และนํา
สมยั เป็นประโยชน์ต่อการเรยีนการ
สอน ในระดบัอุดมศกึษาเป็นอย่างดี

เป็นตําราที�มรูีปแบบตามที�  
ก.ม. กําหนด (หนังสอืที� ทม 
0202/ว.6 ลงวนัที� 29 ต.ค. 
2527) มเีนื�อหาทางวชิาการ
ถูกตอ้ง สมบูรณ์และทนัสมยั  
โดยจะตอ้งแสดงความคดิรเิริ �ม 
และประสบการณ์อนัก่อใหเ้กิด
ความรูใ้หม่ที �เป็นประโยชน์ต่อ
ความก้าวหน้าทางวชิการอย่าง
เหน็ไดช้ดั สามารถใชเ้ป็นแหล่ง
อา้งองิหรอืนําไปปฏบิตัไิด้

เป็นตําราที�มรูีปแบบตามที�  
ก.ม. กําหนด (หนังสอืที� ทม 
0202/ว.6 ลงวนัที� 29 ต.ค. 
2527) มเีนื�อหาสาระทาง
วชิาการถูกตอ้ง สมบูรณ์และ
ทนัสมยั
โดยจะตอ้งมลีกัษณะ เป็นงาน
รเิริ �มบุกเบกิทางวชิาการใน
เรื �องใดเรื �องหนึ�งและเป็น
ผลงานที �มปีระโยชน์ทาง
วชิาการอย่างกวา้งขวาง จน
เป็นที �เชื �อถอืและยอมรบัในวง
วชิาการหรอืวงวชิาชพีที �
เกี �ยวขอ้ง

ผลงานทางวิชาการ คาํจาํกดัความ

5. หนงัสอื หมายถงึ เอกสารทางวชิาการที�เขยีนขึ#นเพื�อ
เผยแพรค่วามรูไ้ปสูว่งวชิาการ และ/หรอืผูอ้า่น
ทั �วไป โดยไมจ่าํเป็นตอ้งเป็นไปตามขอ้กาํหนดของ
หลกัสตูร หรอืตอ้งนํามาประกอบการเรยีนการสอน
ในวชิาใดวชิาหนึ�ง ทั #งนี# จะตอ้งเป็นเอกสารที�เรยีบ
เรยีงขึ#นอยา่งมเีอกภาพมรีากฐานทางวชิาการที�
ม ั �นคงและใหท้ศันะของผูเ้ขยีนที�สรา้งเสรมิปญัญา
ความคดิ และสรา้งความแขง็แกร่งทางวชิาการ
ใหแ้กส่าขาวชิานั #นๆ และหรอืสาขาวชิาที�เกี�ยวเนื�อง 
ในบางกรณีผูเ้ขยีนอาจเสนอหนงัสอืมาในรปูของสื�อ
อื�นๆ  เชน่ ซดีรีอม หรอือาจใชท้ั #งเอกสารหรอืสื�อ
อื�นๆ ประกอบกนัตามความเหมาะสม

คาํจาํกดัความของผลงานทางวิชาการ
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หนงัสอื
คําว่าหนงัสอือาจจะเป็นหนงัสอืทางวิชาการหรอือาจเป็นตํารากไ็ด ้
แต่กไ็ม่จะเป็นตอ้งเป็นตําราเสมอไป เนื� อหาในหนงัสอืที�ไม่ได ้
นบัว่าเป็นตํารา เป็นการเรยีบเรยีงขึ�นเพื�อใหน้กัวิชาการดว้ยกนั
ไดอ้า่น มีวตัถปุระสงคท์ี�จะเสนอความรูท้ี�ตนไดค้น้พบมาใหม่  
หรอืนําเอาความรูท้ี�ผูอ้ื�นไดศึ้กษาเอาไวร้วบรวมแลว้นํามา
เรยีบเรยีงเสนอในลกัษณะที�ทําใหเ้ขา้ใจไดง้า่ยในการเรยีบเรยีง
หนงัสอื ผูเ้รยีบเรยีงย่อมมีอสิระมากกว่าการเรยีบเรยีงตํารา 
เพราะไม่จาํตอ้งพะวงว่าจะตอ้งอยู่ในกรอบของหลกัสูตร
ไม่ไดมุ้่งเนน้ที�จะนําไปใชเ้พื�อสอนตามหลกัสูตรใดโดยเฉพาะ 

หนงัสอืแบบเรียน

   ถา้เป็นหนงัสอืประเภทแบบเรยีนยิ�งมีความสาํคญัเป็นพเิศษ
   เพราะเป็นหนงัสอืที�ไดร้บัการคดัเลอืก และไดเ้ขียน 
   ไดพ้ฒันาขึ�นและผ่านทั�งการตรวจสอบจากผูท้รงคุณวุฒิ
   และผ่านการทดลองใช ้ผ่านการทดสอบมาก่อนแลว้ 
   จงึไดนํ้ามาใชใ้นการเรยีนการสอนในระดบัชั�นต่าง ๆ 
   โดยเฉพาะ 

คาํจาํกดัความของผลงานทางวิชาการ

ผลงานทางวิชาการ คาํจาํกดัความ

6. งานวจิยั หมายถงึ งานคน้ควา้อยา่งมรีะบบและมวีตัถุประสงค์ที�
ชดัเจนเพื�อใหไ้ดม้าซึ�งขอ้มลู หลกัการหรอืขอ้สรุปรวมที�จะ
นําไปสูค่วามกา้วหน้าทางวชิาการ หรอืเอื#อต่อการนํา
วชิาการนั #นไปประยุกต์ มลีกัษณะเป็นเอกสารที�มรีะเบยีบ
วธิวีจิยัที�เหมาะสมกบัธรรมชาตขิองวชิา

7. ผลงานทางวชิาการ

   ในลกัษณะอื�น

หมายถงึ ผลงานอยา่งอื�นที�มใิชเ่อกสารประกอบการสอน 
เอกสารคาํสอน หนงัสอื บทความทางวชิาการ ตําราหรอื
งานวจิยั โดยปกตหิมายถงึ สิ�งประดษิฐห์รอืงานสรา้งสรรค ์
อาทเิครื�องทุน่แรง ผลงานการสรา้งสิ�งมชีวีติพนัธุใ์หม ่
วคัซนี หรอืสิ�งกอ่สรา้ง ผลงานดา้นศลิปะ ฯลฯ ผลงานทาง
วชิาการดงักลา่วอาจบนัทกึเป็นภาพยนตรห์รอืแถบเสยีงได้

ผลงานทางวิชาการ คาํจาํกดัความ

7. ผลงานทางวชิาการ

    ในลกัษณะอื�น (ต่อ)

         รวมถงึงานแปลจากตวังานตน้แบบที�เป็น
งานวรรณกรรมหรอืงานดา้นปรชัญา หรอื
ประวตัศิาสตร ์หรอืวทิยาการสาขาอื�นบางสาขาที�มี
ความสาํคญัและทรงคุณคา่ในสาขานั #นๆ ซึ�งเมื�อ
นํามาแปลแลว้จะเป็นการเสรมิความกา้วหน้าทาง
วชิาการที�ประจกัษ์ชดั เป็นการแปลจาก
ภาษาต่างประเทศเป็นภาษาไทย หรอืจาก
ภาษาไทยเป็นภาษาต่างประเทศ หรอืแปลจาก
ภาษาต่างประเทศหนึ�งเป็นภาษาต่างประเทศอกี
ภาษาหนึ�ง

คาํจาํกดัความของผลงานทางวิชาการ

คาํจาํกดัความของผลงานทางวิชาการ

ผลงานทางวิชาการ คาํจาํกดัความ

7. ผลงานทางวชิาการ

    ในลกัษณะอื�น (ต่อ)

         ผลงานทางวชิาการในลกัษณะอื�นที�เสนอ
จะตอ้งประกอบดว้ย คาํอธบิายที�ชี#ใหเ้หน็วา่งาน
ดงักลา่วทาํใหเ้กดิความกา้วหน้าทางวชิาการหรอื
เสรมิสรา้งองคค์วามรู ้หรอืใหว้ธิกีารที�จะเป็น
ประโยชน์ต่อสาขาวชิานั #น และแสดงถงึ
ความสามารถในการบุกเบกิในสาขาวชิานั #น 
สาํหรบัผลงานที�มุง่เชงิปฏบิตัจิะตอ้งผา่นการพสิจูน์
หรอืมหีลกัฐานรายละเอยีดต่างๆ ประกอบแสดงให้
เหน็คุณคา่ของผลงาน

หนงัสอื-ตาํราวชิาการที�ดีจะตอ้งมลีกัษณะที�ดีอย่างนอ้ยเจ็ด
ประการดว้ยกนั คือ 
� เนื$ อหาสาระครอบคลมุสิ�งที�จะตอ้งรู ้อย่างถกูตอ้งเหมาะสมกบัสมยั
� เรยีบเรยีงลาํดบัเนื$ อหาอย่างมีระบบและเป็นระเบยีบ 
� ภาษาที�ใชเ้รยีบเรยีงเป็นภาษาที�ดี คาํย่อต่างๆถกูตอ้ง 
   วรรคตอนเหมาะสมไม่สบัสน
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� มีการอา้งองิแหลง่ที�มาชดัเจน อา้งองิระบบสากลที�ถกูตอ้ง 
    ตดิตามคน้หาได้
� รูปแบบและการพมิพถ์กูตอ้ง อา่นงา่ย ชดัเจน การจดัวางรูปภาพ 
    ตาราง เหมาะสม
� หาซื$อไดไ้ม่ยาก ราคาไม่สูงเกนิกว่านักศึกษา หรอืสามญัชนจะจดั
    ซื$อจดัหามาอา่นได ้ มีแหลง่พมิพ ์โรงพมิพ ์สาํนักพมิพ ์
    มีผูพ้มิพโ์ฆษณาถกูตอ้งตามพระราชบญัญตั ิบอกปี พ.ศ. 
    ที�พมิพเ์ผยแพร ่มีรหสัสากล ISBN รหสัหอ้งสมดุ 
    มีบรรณาธิการตรวจสอบความถกูตอ้ง

ตาํราคืออะไร

�เอกสารทางวชิาการมีอยูม่ากมาย จึงตอ้งทาํความเขา้ใจวา่ 

�อะไรคือตาํรา 

�อะไรไม่ใช่ตาํรา

�ถา้ไม่ใช่ตาํราแลว้คืออะไร

ตาํราและเอกสารวิชาการ

หนงัสอืตาํราและเอกสารวิชาการเป็นสื�อในการถา่ยทอด
   ความรูเ้ป็นแหล่งทางวิชาการนั!นมีอยู่หลายรูปแบบ 
   ในทางวิทยาศาสตรแ์ต่ละประเภทจะมีสว่นประกอบที�
   คลา้ยคลึงกนั สาํหรบัในทางสงัคมศาสตร ์ศิลปะศาสตร ์

   อาจจะมีรูปแบบแตกต่างกนัออกไป เนื�องจากเนน้เรื�อง
   ประพนัธศิ์ลป์ มากกว่าเอกสารวิชาการทางวิทยาศาสตร ์

   หนงัสอืและตําราและเอกสารทางวิชาการจงึเป็นสิ�งที�มีความ
   สาํคญัยิ�ง เป็นสื�อที�สามารถบรรจุองคค์วามรูท้ี�ถกูตอ้งทุก ๆ 
   สาขาไวไ้ด ้บรรจุท ั�งความคิด ทรรศนะและจนิตนาการทุก
   รูปแบบของมนุษยท์ี�จะถ่ายทอดเป็นอกัขระได ้เป็นบทนิพนธ์
   และหรอืแมแ้ต่รูปภาพที�จารกึลงในแผ่นกระดาษกเ็รยีกไดว่้า
   เป็นหนงัสอืหรอืตําราหรอืเอกสารวิชาการ

ตาํราควรมลีกัษณะจาํเพาะ ดงัต่อไปนี!
1.  เป็นหนงัสอืที�มุ่งใหค้วามรู ้
2.  มีการลาํดบัขั#นตอน  โดยไม่คาํนึงเฉพาะศิลปะการประพนัธ ์ 
2.  ใชศ้พัทแ์ละสาํนวนที�มีความหมายเชิงวชิาการ ไม่ใชภ้าษาพูด 
4.  ความรูท้ี�บรรจใุนหนงัสอืนั#น  จะตอ้งเป็นความรูท้ี�คนใน
    วงวชิาการเดียวกนัรบัรอง
5. ขอ้ความรูใ้ด  ซึ�งยงัมิไดเ้ป็นที�ประจกัษแ์พร่หลายในวงวชิาการ  

ที�หนงัสอืนั#นนํามากล่าว จะตอ้งมีเหตมุีผลสนบัสนุน
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ตาํราและหนงัสอื

Book of General Knowledge หนังสอืความรูท้ ั �วไป
Textbook ตํารา
Handbook หนังสอืคู่มือ
Manual - Instruction Manual 

    - User's Guide คู่มือการใชอ้ปุกรณ์
Monograph ชมุนุมคําบรรยายเฉพาะเรื�อง
Symposium ชมุนุมคําบรรยายหมู่
Reference book หนังสอือา้งองิ
Proceeding หนังสอืประมวลการประชมุ

Guidebook หนังสอืมคัคุเทศก์
Key book - Book of Taxonomy หนังสอือนุกรมวธิาน
Dictionary พจนานุกรม
Pictorial/Illustrated Dictionary พจนานุกรมภาพ
Book of Glossary คําอธิบายศพัท์
Pocket book หนังสอืฉบบักระเป๋า
Synopsis หนังสอืสรุปความ หนังสอืฉบบัย่อ
Translating book หนังสอืแปล

หนงัสอืคู่มอื (Handbook และ Manual) 

      เป็นหนงัสอืที�รวมขอ้เท็จจรงิเบ็ดเตลด็ต่าง ๆ ที�เกี�ยวขอ้ง
กบัวชิาเรื�องใดเรื�องหนึ�ง ส่วนมากจะส ั#น ๆ ใหค้าํตอบที�ไม่กนิเวลา
คน้ควา้นกั โดยมากเป็นคู่มือโดยเฉพาะแขนงวชิามากกว่าที�จะว่า
ดว้ยเรื�องทั �วไปมีลกัษณะคลา้ยความรูร้อบตวัในแขนงวชิานั#น ๆ

หนงัสอืประมวลคาํบรรยายหรือชุมนุมคาํบรรยายต่าง ๆ
ของการประชุมวชิาการ (Proceedings - Symposium) 

เนื$ อเรื�องประกอบไปดว้ยเอกสารที�นําเสนอในที�ประชุม สมัมนา 
หรอืการประชุมของสมาคม สถาบนั รายงานสรุปผลการอภปิราย  
และรายงานกจิการ ถา้เป็นเอกสารวชิาการที�เกี�ยวกบัเรื�องใด
เรื�องหนึ�งโดยเฉพาะ กจ็ะเรยีกชื�อว่า Monograph มกัจะไม่มี
ผูท้รงคุณวฒุติรวจทาน มีแต่บรรณาธิการตรวจรูปแบบของ
เอกสารเท่านั$น

หนงัสอือา้งอิงหรือหนงัสอือุเทศ     (Reference book)

มีความมุ่งหมายใหใ้ชค้น้หาเรื�อง ขอ้มูล หรอืข่าวสารเรื�องใด
เรื�องหนึ�งมากกว่าที�จะใหอ้า่นโดยละเอยีดทั#งเล่ม การจดัเรยีง
เรื�องตามลาํดบัอกัษร ตามลาํดบัเหตกุารณ์ จดัทาํดชันี
โดยละเอยีดจดัทาํการอา้งองิไขวไ้ปมา (cross reference) 

หนงัสอืกุญแจ (Key book) 

ในทางวทิยาศาสตรบ์างสาขา เช่น พฤกษศาสตร ์สตัวศาสตร ์
จลุชีววทิยา การจาํแนกพวก จาํแนกชนิด ตลอดจนการจาํแนก
สปีชีย ์มีความจาํเป็นตอ้งอาศยักญุแจไขจงึจะบอกไดแ้น่ชดั
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ตาํรา (Text book)
พจนานุกรม หรือปทานุกรม (Dictionary)
ประมวลบทความเฉพาะเรื�องหรือชุมนุมบทความเฉพาะ
เรื�อง (Monograph) 

มีเรื�องราวเกดิขึ#นใหม่ ๆ นกัวชิาการทั �วไปยากที�จะติดตาม 
มีทรงคณุวฒุิหลาย ๆ ท่านกจ็ะช่วยกนัเขียนในแงม่มุต่างๆ 
เผยแพร่ออกไป ก่อนตีพมิพอ์าจมีการประชมุบรรยายกนัก่อน 
แลว้ตีพมิพใ์นเวลาใกลเ้คียงต่อมา

หนงัสอืฉบบักระเป๋า (Pocket book) 

เป็นหนงัสอืที�จดัพมิพใ์นรูปเลม่ที�เลก็กะทดัรดัพกติดตวั
ไปอา่นตามที�ต่าง ๆ ไดส้ะดวก ส่วนมากจะทาํเป็นปกออ่น
พมิพด์ว้ยกระดาษคณุภาพดีหรอืปานกลาง หนงัสอืประเภท
นวนิยาย นิยมจดัทาํในลกัษณะนี# เพื�อจดัจาํหน่ายไดใ้นราคา
ย่อมเยา

หนงัสอืมคัคุเทศก ์หรือหนงัสอืนําเที�ยว 
(Guidebook)

เป็นหนงัสอืที�ใชคู่้กบัอกัขรานุกรมภมูศิาสตรแ์ต่ขอบเขต
แคบกว่า ใหร้ายละเอยีดเกี�ยวกบัการเดินทาง เสน้ทางคมนาคม 
ที�พกั ภมูอิากาศ สถานที�สาํคญั อาจมีประวตัิย่อในเรื�องที�
เกี�ยวขอ้งอยู่ดว้ยกไ็ด ้มภีาพและแผนที�ประกอบ

หนงัสอืชุมนุมย่อคาํบรรยาย   
(Book of Abstract) 

รายงานของสมาคมหรือสถาบนัทางวชิาการ มกีารตีพิมพ์
ออกเผยแพร่เป็นวาระ 
จึงไดร้บัการจดัเอาไวใ้นประเภทของวารสาร
Journal 

Periodical 

Annals

Gazette

Transaction

Archive

งานแปล (Translating document) 
การแปลถอืเป็นงานศิลปะอย่างหนึ�ง งานแปลที�ดีย่อมถอืว่า

เป็นเอกสารวชิาการเช่นกนั 
อาจแปลจากภาษาต่างประเทศภาษาใดภาษาหนึ�งมาเป็นไทย 
หรอืแปลจากภาษาไทยเป็นภาษาต่างประเทศ 
ส่วนมากจะเป็นการแปลองักฤษเป็นไทย หรอืไทยเป็นองักฤษ 
ผูแ้ปลที�ดีจะตอ้งเป็นผูรู้ซึ้# งท ั#งสองภาษา มีพื#นฐานดีท ั#งสองภาษา
มีการสอดแทรกคาํอธิบาย ความคดิเหน็ ขอ้วพิากษเ์ป็นเชิงบาท

ตาํรา
    ตาํราในหนงัสอืคู่มอืการเตรียมบทความและรายงานทาง
    วทิยาศาสตรเ์พื�อตีพิมพใ์นวารสารของสาํนกังาน
    คณะกรรมการวจิยัแห่งชาติ ฉบบัปรบัปรุง 2530 หนา้ 5 
    บรรยายไวว่้า ตาํรา (Text books) คือหนงัสอื
    ซึ�งว่าดว้ยความรูใ้นสาขาใดสาขาหนึ�ง, เขียนขึ#นโดยมีขอ้มูล
    ที�ไดก้ล ั �นกรองแลว้จากสิ�งพมิพป์ฐมภมูิและอื�นๆ, 
    โดยมีวตัถปุระสงคส์าํคญัเพื�อสอนใหรู้ถ้งึวทิยาศาสตรใ์น
    สาขานั#นตามระดบัต่าง ๆ แลว้แต่จดุประสงคข์องตาํรา
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 ตามกาํหนดของทบวงมหาวทิยาลยั (ปัจจุบนัคือ 
     สาํนกังานคณะกรรมการการอุดมศึกษา - สกอ.
     กระทรวงศึกษาธกิาร) ซึ�งปรากฏอยู่ในกระบวนการส่งเสริม
     การแต่งตาํราอุดมศึกษาทบวงมหาวทิยาลยัระบุไวว่้า

ประเภทตาํราที�ขอรบัการส่งเสรมิ กาํหนดไว ้3 ประเภท
คือ งานเขียน งานเรยีบเรยีง และงานแปล
  
ซึ�งมีรายละเอยีดแต่ละประเภทดงันี#
   1.  "งานเขียน"
 2.  "งานเรยีบเรยีง"
 3.  "งานแปล" 

 ตามคาํอธบิายลกัษณะของผลงานทางวชิาการทีใช ้

ประกอบการพิจารณาเพือกาํหนดตาํแหน่งทางวชิาการตามมตขิอง

ก.ม. มดีงันี(  คอื

ตาํรา หมายถงึ เอกสารที�ใชใ้นการเรยีนวิชาใดวชิาหนึ�ง
โดยเฉพาะ ที�ไดเ้รยีบเรยีงอย่างมีระบบ เช่น ประกอบดว้ยคาํนํา
สารบญั เนื$ อเรื�อง สรุป และการอา้งองิที�ครบถว้นสมบูรณ์ทนัสมยั
โดยจะตอ้งมีเนื$ อหาสาระทางวชิาการอย่างถกูตอ้ง จดัพมิพต์ามระบบ

      ดร. มล. บุญเหลอื เทพยสุวรรณไดบ้รรยายไวใ้นเอกสาร
      ประกอบการประชุมทางวชิาการระดบัชาติเรื�องการเขียน
      หนงัสอื  วชิาการจดัโดยมหาวทิยาลยัรามคาํแหง ระหว่าง 
     วนัที�13-14 กนัยายน 2536  ณ โรงแรมเซ็นทรลัพลาซ่าถึง
     ความหมายของตาํราใน 
  "ประสบการณจ์ากการเขียนตาํรา และเอกสารวชิาการ”
     ไวด้งันี!

“ คาํนิยาม  คาํว่าตาํรา ยงัไม่เป็นที�เขา้ใจตรงกนั  ในวงการศึกษา 
หรอืในวงการอื�นท ั �ว ๆ ไป บางคนกเ็ขา้ใจว่า ตาํราคอืหนังสอืชนิดที�ใน
ภาษาองักฤษเรยีกว่า textbook ซึ�งมีความหมายว่า เป็นหนังสอื
ที�ครูอาจารยใ์ชส้อนในระดบัหนึ�งของระบบการศึกษา  หนังสอืชนิดนี$ ถอื
ว่าเป็นหลกัในการสอนวชิานั$น ๆ และในการเขียนหนังสอืชนิดนี$   
ผูเ้ขียนจะตอ้งวางขั$นตอน เรยีบเรยีงสาํนวนภาษา ใสภ่าพประกอบ
เพื�อสะดวกแกก่ารเรยีนการสอน แต่ถา้พจิารณาคาํ ตาํราในภาษาไทย 
มีความหมายกวา้งกว่านั$น  ในวฒันธรรมไทย  เรามีตาํรามานานแลว้  
กอ่นที�จะมีความสมัพนัธก์บัชนชาตติะวนัตก เช่น เรามีตาํราพชิยั
สงคราม ตาํราพระคชลกัษณ์ ตาํราโหราศาสตร ์ ตาํราแพทย ์เป็นตน้”

ตาํรา (Textbook): ในความหมายสากลดงัที�
ปรากฏใน Encyclopedia Americana นั!น ไดอ้ธบิายไวด้งันี!
ตาํรา:  Textbook หนงัสอืที�รวบรวมองคค์วามรูเ้อาไว ้
อย่างเป็นระบบและทาํใหอ้า่นเขา้ใจไดง้า่ยเพื�อประโยชนใ์น
การเรยีนการสอน ตาํรานั#นจงึถอืว่าเป็นเครื�องมือในการสอน
ที�สาํคญัที�สดุที�นําไปใชอ้ยู่เสมอ เนื�องจากจะเป็นแหล่งที�จะบอก
ไดว้่าสอนอะไร มีเนื# อหาอย่างไร และสอนอย่างไร แมว้่ามีวทิย ุ
ตาํรากย็งัคงเป็นแหล่งสาํคญัสาํหรบัโรงเรยีนและวทิยาลยั จะเหน็
ไดว้่ามากกว่าครึ�งของหนงัสอืที�พมิพข์ึ#นในโลกนี# คือตาํรา 
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ตาํรา อาจหมายถงึ สิ�งตีพมิพห์ลายชนิด ผลงานทั �วไปกอ็าจ
เป็นตาํราได ้ยกตวัอย่างเช่น ในสมยักรกีโบราณไดใ้ชบ้ทกวี
ของโฮเมอร ์เพื�อการเรยีนการสอนภาษาและวรรณคดี  
ในประเทศที�นบัถอืศาสนาอสิลามกไ็ดใ้ชพ้ระคมัภรีโ์กห้ร่าน
เป็นตาํราเล่มพื#นฐานในโรงเรยีนทั �วไป 
ตาํรา อาจหมายถึง ตาํราเล่มเดียวโดด ๆ หรืออาจจะ
เรียบเรียงออกมาเป็นชุด 

สิ�งตีพมิพต่์างๆ มกัจะมีสื�อช่วยสอนประกอบไปดว้ย เช่น 
เทปบนัทึกเสยีง แผ่นเสยีง ภาพเลื�อน (slide) แถบฟิลม์,
หุ่น และแผนที�  สาํนกัพมิพใ์นสหรฐักม็กัจะเรยีกสิ�งตพีมิพ ์
ที�มีอปุกรณ์ประกอบเหล่านั#นว่าเป็น ตาํรา เช่นกนั

 “ ตาํรา”  หมายถึง หนงัสอืที�ใหค้วามรูท้างวชิาการ 
(ไม่จาํกดัว่าจะตอ้งเป็นหนงัสอืใชใ้นระดบัใด อาจเป็นหนงัสอื
ที�ใชด้ว้ยกนัไดห้ลายระดบั) ใชใ้นการเรียนการสอนในหลกัสูตร
และการเรียนรูน้อกหลกัสูตรการศึกษาตามระบบ

ก่อนจะเขียนเอกสารวชิาการประเภท หนงัสอืหรือตาํรา
   ควรจะตอ้งพิจารณาและตอบคาํถามดงัต่อไปนี!ใหไ้ดเ้สยีก่อน
1. จะเขียนหนงัสอื/ตาํรา ประเภทไหน
2. จะเขียนเพื�อวตัถปุระสงคอ์ะไร
3.  จะลงมือเขียนเมื�อใด
4.  จะเขียนอย่างไร ภาษาอะไร
5.  ผูอ้า่นเป้าหมายคือใคร
6.  จะไปพมิพท์ี�ไหน อย่างไร จาํหน่ายจ่ายแจกอย่างไร

เขียนหนงัสอืนั!นทาํไม (Why to write ?)

หลายท่านคงมีคาํถามอยู่ในใจว่าจะเขียนบทความ หรอื เรยีบเรยีง
หนงัสอืไปเพื�อวตัถปุระสงคอ์ะไร คาํตอบกม็ีอยู่มากมายหลาย
วตัถปุระสงค ์หรอือาจมีวตัถปุระสงคเ์พยีง 1-2 ขอ้กไ็ด ้ดงันี#

1. เขียนเพื�อตอ้งการสื�อสารกบัผูอ้า่น (ตอ้งการขายความคดิ)
2. เขียนเพื�อตอ้งการที�จะทาํใหค้วามคดิของตนกระจา่งชดัขึ$น 
   จากการเขียนเรื�องราวทางวชิาการนั$น (ขยายความคดิ)
3. เขียนเพื�อใหผู้อ้า่นไดรู้ซ้ึ�งถงึคุณค่าทางวชิาการของศาสตรส์าขานั$น ๆ 
4. เขียนเพื�อใหเ้ป็นแหลง่ขององคค์วามรูท้ี�ผูส้นใจในศาสตรส์าขานั$น
5. เขียนเพื�อเป็นงานอดิเรก เขียนใหเ้กดิความเพลดิเพลนิทั$งตนเอง
และผูอ้า่น (เขียนเพราะอยากเขียน สนองตณัหาของตนเอง)
6. เขียนเพื�อนําไปประกอบการประเมินความรูค้วามชํานาญ (ตาํแหน่ง)
7. เขียนเพื�อเพิ�มพนูรายได ้(นักเขียนอาชีพ)

การวางเคา้โครง
    ผูนิ้พนธต์อ้งพจิารณาว่าน่าจะมีเนื# อหาอะไรบรรจอุยู่ใน
หนงัสอืเล่มนี# บา้งจงึจะเป็นประโยชนแ์ก่ผูอ้า่นมากที�สดุและโดย
ทั �วไปจะกาํหนดโครงเรื�องไวก้่อนจงึจะลงมือเขียน 
จดัวางบท วางตอน ใหส้อดคลอ้ง สอดรบั เลื�อนไหล 
ไม่ลกัล ั �น ยอ้นไป ยอ้นมา ใหเ้นื# อหาครอบคลมุตามชื�อหนงัสอื
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จะเริ� มเขียนอย่างไร  How to begin to write?

    การที�จะเขียนงานทางวิชาการนั#นผูเ้ขียนจะตอ้งมีข ั#นตอน
ในทางปฏบิตัดิงันี#
1. กาํหนดประเภทและลกัษณะของงานที�จะเขียนและผูอ้า่น
   เป้าหมาย
2. กาํหนดหวัเรื�องที�จะเขียน
3. วางเคา้โครงของงานที�จะเขียน

4. จดัวางตวัผูเ้ขียน เขียนคนเดียวหรอืเป็นหมู่คณะ ประชุม
   คณะผูเ้ขียน 
5. จดัสรรผูเ้ขียนใหเ้หมาะสมกบัเนื� อหาและกาํหนดตวัผูท้ี�จะ
   เป็นบรรณาธกิาร ผูท้ี�จะทําการพสูิจน์อกัษร ผูพ้มิพต์น้ฉบบั
6. ติดต่อโรงพมิพส์าํนกัพมิพ ์หรอืผูท้ี�จะสนบัสนุนในการจดัพมิพ ์
   จดัจาํหน่ายตลอดจนการวิเคราะหต์น้ทุนและราคาจาํหน่าย

อ่านหนังสือเพื�ออะไร

หนงัสือคืออาวธุ ยทุธศาสตร์ หนงัสือคือนักปราชญฉ์ลาดสอน

หนงัสือคืออรรถรสสร้างบทกลอน หนงัสือคือละครไดห้ย่อนใจ

หนงัสือคือตูใ้หญ่ใส่คาํพูด หนงัสือคือฑูตพูดแทนได้

หนงัสือคือเพื�อนคู่ทุกขป์ลุกปลอบใจ หนงัสือคือบนัใดใชปั้ญญา

จาก: :ลิขิต เขมะปานนท์ ผู้อาํนวยการศูนย์พัฒนาการอ่าน (ประเทศไทย). Where RYT?? สังคมการอ่าน และสังคมการไม่อ่าน. 

ในหนังสือ ๔๐ ปี ไทย-เยอรมนั ๒๕๕๐ เพื�อสีบสานอัจฉริยะ. กรุงเทพ: สมาคมนักเรียนเก่าเยอรมนัในพระบรมราชูปถัมภ์. หน้า 

๑๑๐-๑๑๕. 


