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°μ‘°“¢âÕ 1

 π“¡·¢àß¢—π (The Pitch)

¢π“¥ π“¡ (Dimensions)
 π“¡·¢àß¢—πμâÕß‡ªìπ√Ÿª ’Ë‡À≈’Ë¬¡º◊πºâ“ §«“¡¬“«¢Õß‡ âπ¢â“ßμâÕß

¬“«°«à“§«“¡¬“«¢Õß‡ âπª√–μŸ
§«“¡¬“«

μË” ÿ¥ 25 ‡¡μ√
 Ÿß ÿ¥ 42 ‡¡μ√

§«“¡°«â“ß
μË” ÿ¥ 15 ‡¡μ√
 Ÿß ÿ¥ 25 ‡¡μ√

°“√·¢àß¢—π√–À«à“ß™“μ‘ (International Matches)
§«“¡¬“«

μË” ÿ¥ 38 ‡¡μ√
 Ÿß ÿ¥ 42 ‡¡μ√

§«“¡°«â“ß
μË” ÿ¥ 18 ‡¡μ√
 Ÿß ÿ¥ 25 ‡¡μ√
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°“√∑”‡ âπ π“¡·¢àß¢—π (Pitch Marking)
 π“¡·¢àß¢—π∑”¥â«¬‡ âπμà“ß Ê ‡ âπ‡À≈à“π—Èππ—∫‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß

æ◊Èπ∑’Ë¢Õß‡¢μπ—Èπ Ê ¥â«¬ ‡ âπ∑’Ë¡’§«“¡¬“«°«à“∑—Èß Õß‡ âπ‡√’¬°«à“ ç‡ âπ¢â“ß
(Touch lines)é ‡ âπ∑’Ë —Èπ°«à“Õ’° Õß‡ âπ‡√’¬°«à“ ç‡ âπª√–μŸ (Goal Lines)é
‡ âπ∑ÿ°‡ âπ¡’§«“¡°«â“ß 8 ‡´πμ‘‡¡μ√

 π“¡·¢àß¢—π∂Ÿ°·∫àßÕÕ°‡ªìπ Õß§√÷Ëß‡∑à“ Ê °—π ‚¥¬‡ âπ·∫àß·¥π
(Halfway Line) ∑”®ÿ¥°÷Ëß°≈“ß‰«â∑’Ë°÷Ëß°≈“ß¢Õß‡ âπ·∫àß·¥π ·≈–∑”«ß°≈¡
≈âÕ¡√Õ∫®ÿ¥°÷Ëß°≈“ß π“¡‰«â ‚¥¬¡’√—»¡’¬“« 3 ‡¡μ√

 π“¡·¢àß¢—π·≈– à«πª√–°Õ∫μà“ß Ê ‡ªìπ‰ªμ“¡√“¬≈–‡Õ’¬¥∑’Ë· ¥ß
‰«â¥â“π≈à“ßμàÕ‰ªπ’È
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‡¢μ‚∑… (The Penalty Area)
∑”‡¢μ‚∑…‰«â∑’Ë à«π∑â“¬¢Õß π“¡·¢àß¢—π∑—Èß Õß¥â“π ¥—ßπ’È
∑”‡ âπ ¡¡μ‘ Õß‡ âπ‚¥¬«—¥®“°¢Õ∫‡ “¥â“ππÕ°·μà≈–¢â“ß‡ªìπ

·π«μ—Èß©“°°—∫‡ âπª√–μŸ‡¢â“‰ª„π π“¡·¢àß¢—π‡ªìπ√–¬–∑“ß 6 ‡¡μ√ ∑’Ë
ª≈“¬¢Õß‡ âπ ¡¡μ‘·μà≈–‡ âπ®–∑” à«π‚§âß 1/4 ¢Õß«ß°≈¡‡¢â“À“‡ âπ
¥â“π¢â“ß∑’Ë„°≈â∑’Ë ÿ¥ ´÷Ëß·μà≈–¢â“ß®–¡’√—»¡’¬“« 6 ‡¡μ√ ®“°‡ âπ¢Õ∫‡ “
¥â“ππÕ°∑’Ë à«π∫π ÿ¥¢Õß·μà≈– à«π‚§âß®–‡™◊ËÕ¡μàÕ‚¥¬‡ âπ∑’Ë∑”¢π“π°—∫
‡ âπª√–μŸ√–À«à“ß‡ “∑—Èß Õß¢â“ß ´÷Ëß¡’§«“¡¬“« 3.16 ‡¡μ√

¢Õ∫¢Õß‡ âπ‡¢μ‚∑…∂◊Õ‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß‡¢μ‚∑…¥â«¬‡™àπ°—π
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®ÿ¥‚∑… (The Penalty Mark)
®ÿ¥‚∑…¡’√–¬– 6 ‡¡μ√  ‚¥¬«—¥®“°®ÿ¥°÷Ëß°≈“ß√–À«à“ß‡ “ª√–μŸ

∑—Èß Õß¢â“ß

®ÿ¥‚∑…®ÿ¥∑’Ë Õß (The Second Penalty Mark)
®ÿ¥‚∑…®ÿ¥∑’Ë Õß∑”‰«â„π π“¡·¢àß¢—π ‚¥¬«—¥®“°®ÿ¥°÷Ëß°≈“ß

√–À«à“ß‡ “ª√–μŸ∑—Èß Õß¢â“ß‡¢â“‰ª„π π“¡·¢àß¢—π √–¬– 10 ‡¡μ√

 à«π‚§âß¡ÿ¡ π“¡ (The Corner Arc)
∑” à«π‚§âß 1/4 ¢Õß«ß°≈¡‰«â¿“¬„π π“¡·¢àß¢—π ‚¥¬«—¥®“°

·μà≈–¡ÿ¡ ¡’√—»¡’¬“« 25 ‡´πμ‘‡¡μ√
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‡¢μ‡ª≈’Ë¬πμ—« (Substitution Zone)
‡¢μ‡ª≈’Ë¬πμ—«∂Ÿ°°”Àπ¥‰«â„π¥â“π‡¥’¬«°—π¢Õß π“¡·¢àß¢—π∑’Ë∑’¡Õ¬Ÿà

·≈–Õ¬Ÿàμ√ß¥â“πÀπâ“∫√‘‡«≥∑’Ëπ—Ëß¢Õß∑’¡ ·≈–‡ªìπ∑’Ë´÷ËßºŸâ‡≈àπ„™â ”À√—∫°“√
‡ª≈’Ë¬πμ—«‡¢â“·≈–ÕÕ°®“° π“¡·¢àß¢—π

1. ‡¢μ‡ª≈’Ë¬πμ—«∂Ÿ°°”Àπ¥‰«âμ√ß¥â“πÀπâ“∑’Ëπ—Ëß¢Õß∑’¡ ·≈–·μà≈–
‡¢μ¡’§«“¡¬“«Õ¬à“ßπâÕ¬ 5 ‡¡μ√ ∂Ÿ°∑”‰«â„π·μà≈–¥â“π ‚¥¬‡ âπ∑’Ë≈“°
μ—Èß©“°°—∫‡ âπ¢â“ß¡’¢π“¥°«â“ß 8 ‡´πμ‘‡¡μ√ ·≈–¬“« 80 ‡´πμ‘‡¡μ√
‚¥¬∑”‡ âπ‡¢â“‰ª„π π“¡·¢àß¢—π 40 ‡´πμ‘‡¡μ√ ·≈–ÕÕ°¡“¥â“ππÕ°
 π“¡·¢àß¢—π 40 ‡´πμ‘‡¡μ√

2. √–¬–Àà“ß√–À«à“ß‡¢μ‡ª≈’Ë¬πμ—«·μà≈–¥â“πÀà“ß°—π 5 ‡¡μ√ ·≈–
Õ¬Ÿà√–À«à“ß∑’Ë‡ âπ·∫àß·¥π°—∫‡ âπ¢â“ß∫√√®∫°—π æ◊Èπ∑’Ë à«ππ’ÈÕ¬Ÿà¥â“πÀπâ“
‚μä–ºŸâ®—∫‡«≈“ ‡ªìπ‡¢μÕ‘ √–μâÕß∑”„Àâ«à“ß‡ª≈à“‰¡à¡’ ‘Ëß„¥ªî¥∫—ß
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ª√–μŸ (Goals)
ª√–μŸμâÕßμ—Èß‰«âμ√ß°≈“ß¢Õß‡ âπª√–μŸ·μà≈–¥â“π ª√–μŸª√–°Õ∫

¥â«¬‡ “ Õß¢â“ß∑’Ë¡’√–¬–Àà“ß®“°¡ÿ¡·μà≈–¥â“π‡∑à“ Ê °—π ·≈–‡™◊ËÕ¡μàÕ∑’Ë
¬Õ¥∫π¥â«¬§“π‡ªìπ·π«¢π“πæ◊Èπ

√–¬– («—¥®“°¥â“π„π) √–À«à“ß‡ “¬“« 3 ‡¡μ√ ·≈–√–¬–®“°
„μâ§“π∂÷ßæ◊Èπ π“¡ 2 ‡¡μ√ ‡ “∑—Èß Õß¢â“ß·≈–§“πª√–μŸ ¡’§«“¡°«â“ß
8 ‡´πμ‘‡¡μ√ ‡∑à“°—π μ“¢à“¬∑”¥â«¬ªÉ“π ªÕ À√◊Õ‰π≈Õπ ∂Ÿ°μ‘¥‰«â¥â“π
À≈—ß‡ “ ·≈–§“πª√–μŸ à«π≈à“ß∂Ÿ°¬÷¥‰«â¥â«¬«—μ∂ÿ√Ÿª‚§âß À√◊Õ ‘ËßÕ◊Ëπ Ê ∑’Ë
‡À¡“– ¡

§«“¡≈÷°¢Õßª√–μŸ¡’√–¬–®“°¥â“π„π¢Õß‡ “ª√–μŸ‰ª¬—ß¥â“ππÕ°
¢Õß π“¡·¢àß¢—πÕ¬à“ßπâÕ¬ 80 ‡´πμ‘‡¡μ√ ∑’Ë∫√‘‡«≥ à«π∫π ·≈– 100
‡´πμ‘‡¡μ√ ∑’Ë∫√‘‡«≥ à«πæ◊Èπ¥â“π≈à“ß

80 ¡.

2 ¡.
1 ¡. 3 ¡.
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§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ (Safety)
ª√–μŸμâÕß¡’√–∫∫¬÷¥μ‘¥°—∫æ◊Èπ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√≈â¡  “¡“√∂„™âª√–μŸ

·∫∫‡§≈◊ËÕπ¬â“¬‰¥â ·μàÕ¬Ÿà∫π‡ß◊ËÕπ‰¢«à“μâÕß∂Ÿ°¬÷¥μ‘¥‰«â°—∫æ◊Èπ‡™àπ‡¥’¬«°—∫
ª√–μŸª°μ‘

æ◊Èπº‘« π“¡·¢àß¢—π (Surface of The Pitch)
æ◊Èπº‘« π“¡μâÕß√“∫·≈–‡√’¬∫ ·≈–‰¡à¡’√Õ¬ ÷°°√àÕπ ‡ πÕ„Àâ„™â

«— ¥ÿæ«°‰¡â À√◊Õ¬“ß —ß‡§√“–Àå ·≈–À≈’°‡≈’Ë¬ß°“√„™âæ◊ÈπªŸπÀ√◊Õ¬“ß¡–μÕ¬
(Tramac)

¡μ‘ ¿“ (Decisions)
¡μ‘ ¿“¢âÕ 1

„π°√≥’∑’Ë‡ âπª√–μŸ¡’§«“¡¬“«√–À«à“ß 15 - 16 ‡¡μ√ √—»¡’¢Õß
«ß°≈¡®–„™â‡æ’¬ß 4 ‡¡μ√ ‡∑à“π—Èπ „π°√≥’π’È®ÿ¥‚∑…®–‰¡à∂◊Õ«à“¬“«°«à“
‡ âπ‡¢μ‚∑…∑’Ë°”Àπ¥‰«â ·μàμâÕß¡’√–¬– 6 ‡¡μ√ ‚¥¬«—¥Àà“ß®“°‡ âπ
°÷Ëß°≈“ß√–À«à“ß‡ “ª√–μŸ∑—Èß Õß¢â“ß

¡μ‘ ¿“¢âÕ 2
Õ“®∑”‡ âπμ—Èß©“°°—∫‡ âπª√–μŸ‰«â¥â“ππÕ° π“¡·¢àß¢—π‚¥¬«—¥®“°

 à«π‚§âß∑’Ë¡ÿ¡ π“¡‡ªìπ√–¬–∑“ß  5 ‡¡μ√ ‡æ◊ËÕ„Àâ‡ªìπ∑’Ë —ß‡°μ·≈–·πà„®
„π¢≥–∑’Ë¡’°“√‡μ–®“°¡ÿ¡ §«“¡°«â“ß¢Õß‡ âππ’È¡’¢π“¥ 8 ‡´πμ‘‡¡μ√
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¡μ‘ ¿“¢âÕ 3
„Àâ∑”®ÿ¥‡æ‘Ë¡‡μ‘¡‰«â  2 ®ÿ¥ „π π“¡·¢àß¢—π¡’¢π“¥‡ âπºà“»Ÿπ¬å°≈“ß

6 ‡´πμ‘‡¡μ√ ‚¥¬¡’√–¬–Àà“ß®“°®ÿ¥‚∑…®ÿ¥∑’Ë Õß‰ª∑“ß¥â“π´â“¬·≈–
¢«“ ¥â“π≈– 5 ‡¡μ√ ‡æ◊ËÕ‡ªìπ∑’Ë —ß‡°μ·≈–·πà„®«à“∂Õ¬Àà“ß„π√–¬–∑’Ë
∂Ÿ°μâÕß„π¢≥–¡’°“√‡μ–®“°®ÿ¥‚∑…®ÿ¥∑’Ë Õß

¡μ‘ ¿“¢âÕ 4
∑’Ëπ—Ëß¢Õß∑’¡®–∂Ÿ°®—¥‰«â¥â“πÀ≈—ß‡ âπ¢â“ßμ‘¥°—∫æ◊Èπ∑’Ë∑’Ë‡ªìπ‡¢μÕ‘ √–

¥â“πÀπâ“‚μä–ºŸâ®—∫‡«≈“
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°μ‘°“¢âÕ 2
≈Ÿ°∫Õ≈ (The Ball)

§ÿ≥ ¡∫—μ‘·≈–Àπà«¬°“√«—¥ (Properties and Measurements)
≈Ÿ°∫Õ≈μâÕß
1. ‡ªìπ∑√ß°≈¡
2. ∑”¥â«¬Àπ—ßÀ√◊Õ«— ¥ÿÕ◊Ëπ Ê ∑’Ë‡À¡“– ¡
3. §«“¡¬“«¢Õß‡ âπ√Õ∫«ß‰¡àπâÕ¬°«à“ 62 ‡´πμ‘‡¡μ√ ·≈–‰¡à

¡“°°«à“  64 ‡´πμ‘‡¡μ√
4. „π¢≥–‡√‘Ë¡∑”°“√·¢àß¢—ππÈ”Àπ—°μâÕß‰¡àπâÕ¬°«à“ 400 °√—¡ ·≈–

‰¡à¡“°°«à“ 440  °√—¡
5. §«“¡¥—π≈¡‡¡◊ËÕ«—¥∑’Ë√–¥—∫πÈ”∑–‡≈ ‡∑à“°—∫ 0.4 - 0.6 (400 - 600

°√—¡/μ“√“ß‡´πμ‘‡¡μ√)
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°“√‡ª≈’Ë¬π≈Ÿ°∫Õ≈∑’Ë™”√ÿ¥ (Replacement of a Defective Ball)
∂â“≈Ÿ°∫Õ≈·μ° À√◊Õ™”√ÿ¥„π√–À«à“ß°“√‡≈àπ°”≈—ß¥”‡π‘πÕ¬Ÿà μâÕß
1. À¬ÿ¥°“√‡≈àπ
2. ∑”°“√ª≈àÕ¬≈Ÿ°∫Õ≈ (Dropping) ∑’Ë‡ª≈’Ë¬π„À¡à ≥ ∫√‘‡«≥∑’Ë

≈Ÿ°∫Õ≈·√°‡°‘¥™”√ÿ¥* (¥ŸÀπâ“ ¢)
∂â“≈Ÿ°∫Õ≈·μ° À√◊Õ™”√ÿ¥¢≥–∑’Ë≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬ŸàπÕ°°“√‡≈àπ („π¢≥–

‡μ–‡√‘Ë¡‡≈àπ °“√‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈®“°ª√–μŸ ‡μ–®“°¡ÿ¡‡μ–‚∑… ‡μ–‚∑… ≥
®ÿ¥‚∑… À√◊Õ‡μ–‡¢â“‡≈àπ) „Àâ∑”°“√‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡àμ“¡‡ß◊ËÕπ‰¢¢Õß°μ‘°“°“√
·¢àß¢—π∑’Ë°”Àπ¥‰«â

‰¡àÕπÿ≠“μ„Àâ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π≈Ÿ°∫Õ≈„π√–À«à“ß∑’Ë°“√‡≈àπ°”≈—ß¥”‡π‘πÕ¬Ÿà
πÕ°®“°®–‰¥â√—∫Õπÿ≠“μ®“°ºŸâμ—¥ ‘π°àÕπ

¡μ‘ ¿“ (Decisions)
¡μ‘ ¿“¢âÕ 1

‰¡àÕπÿ≠“μ„Àâ„™â≈Ÿ°∫Õ≈·∫∫Àπ—ßÕ—¥ À√◊Õ —°À≈“¥ „π°“√·¢àß¢—π
√–À«à“ß™“μ‘

¡μ‘ ¿“¢âÕ 2
≈Ÿ°∫Õ°μâÕß°√–¥Õπ®“°æ◊Èπ‰¡àμË”°«à“ 50 ‡´πμ‘‡¡μ√ ·≈–‰¡à‡°‘π°«à“

65 ‡´πμ‘‡¡μ√ „π°“√°√–¥Õπ§√—Èß·√° ‚¥¬®–ª≈àÕ¬®“°§«“¡ Ÿß 2 ‡¡μ√
„π°“√·¢àß¢—πÕ◊Ëπ Ê ≈Ÿ°∫Õ≈μâÕß‡ªìπ‰ªμ“¡§«“¡μâÕß°“√∑“ß

‡∑§π‘§¢—ÈπμË” ÿ¥∑’Ë°μ‘°“¢âÕ 2 ‰¥â√–∫ÿ‰«â«à“ Õπÿ≠“μ„Àâ„™â‰¥â
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„π°“√·¢àß¢—π∑’Ë®—¥‚¥¬ Àæ—π∏åøÿμ∫Õ≈π“π“™“μ‘ ·≈–°“√·¢àß¢—π∑’Ë
®—¥¿“¬„μâ§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß Àæ—π∏åøÿμ∫Õ≈μà“ß Ê ≈Ÿ°∫Õ≈∑’Ë∂Ÿ°¬Õ¡√—∫
„Àâ„™â‰¥â μâÕß¡’‡ß◊ËÕπ‰¢· ¥ß‰«â∫π≈Ÿ°∫Õ≈¢âÕ„¥¢âÕÀπ÷Ëß ¥—ßπ’È

-  —≠≈—°…≥å  ç‰¥â√—∫°“√√—∫√Õß®“° Àæ—π∏åøÿμ∫Õ≈π“π“™“μ‘
 (FIFA APPROVED)é

-  —≠≈—°…≥å ç‰¥â√—∫°“√μ√«® Õ∫®“° Àæ—π∏åøÿμ∫Õ≈π“π“™“μ‘
(FIFA INSPECTED)é  À√◊Õ

- ¡’‡§√◊ËÕßÀ¡“¬Õâ“ßÕ‘ß«à“ ≈Ÿ°∫Õ≈¡“μ√∞“π„™â·¢àß¢—π√–À«à“ß™“μ‘
(INTERNATIONAL MATCH BALL STANDARD)

°“√√–∫ÿ·μà≈–Õ¬à“ß∑’Ë· ¥ß‰«â∫π≈Ÿ°∫Õ≈ · ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“‰¥âºà“π
°“√∑¥ Õ∫Õ¬à“ß‡ªìπ∑“ß°“√·≈â« ·≈–æ∫«à“‡ªìπ‰ªμ“¡§«“¡μâÕß°“√∑“ß
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‡∑§π‘§‡©æ“–∑’Ë°”Àπ¥‰«âμ“¡§«“¡·μ°μà“ß°—π·μà≈–ª√–°“√ ·≈–‡ªìπ‰ª
μ“¡√“¬≈–‡Õ’¬¥μà“ß Ê „π¢—ÈπμË” ÿ¥∑’Ë√–∫ÿ‰«â„π°μ‘°“¢âÕ 2 √“¬°“√μà“ß Ê
∑’ËμâÕß°“√√–∫ÿ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡„π·μà≈–ª√–‡¿∑ μâÕß‰¥â√—∫°“√√—∫√Õß®“° Àæ—π∏å
øÿμ∫Õ≈π“π“™“μ‘°àÕπ ∂“∫—π∑’Ë§«∫§ÿ¡°“√∑¥ Õ∫‡ªìπ‰ªμ“¡§«“¡‡ÀÁπ
™Õ∫¢Õß Àæ—π∏åøÿμ∫Õ≈π“π“™“μ‘

 ¡“§¡·Ààß™“μ‘μà“ß Ê  “¡“√∂°”Àπ¥°“√„™â≈Ÿ°∫Õ≈∑’Ë¡’¢âÕ°”Àπ¥
∑’Ë√–∫ÿ‰«â∫π≈Ÿ°∫Õ≈¢âÕ„¥¢âÕÀπ÷Ëß®“° 3 ¢âÕ¥—ß°≈à“« „π°“√·¢àß¢—πøÿμ´Õ≈
¿“¬„π¢Õßμπ‡Õß°Á‰¥â

„π°“√·¢àß¢—πÕ◊Ëπ Ê ∑—ÈßÀ¡¥ ≈Ÿ°∫Õ≈∑’Ë„™âμâÕß‡ªìπ‰ªμ“¡¢âÕ°”Àπ¥
§«“¡μâÕß°“√¢Õß°μ‘°“¢âÕ 2

„π°√≥’∑’Ë ¡“§¡·Ààß™“μ‘°”Àπ¥„Àâ„™â≈Ÿ°∫Õ≈∑’Ë¡’ —≠≈—°…≥å‰¥â√—∫
°“√√—∫√Õß®“° Àæ—π∏åøÿμ∫Õ≈π“π“™“μ‘ (FIFA APPROVED) À√◊Õ ç‰¥â√—∫
°“√μ√«® Õ∫®“° Àæ—π∏åøÿμ∫Õ≈π“π“™“μ‘ (FIFA INSPECETED)é „π
°“√·¢àß¢—π¿“¬„π¢Õßμπ‡Õß „π°“√·¢àß¢—ππ—Èπ ¡“§¡·Ààß™“μ‘μâÕßÕπÿ≠“μ
„Àâ„™â≈Ÿ°∫Õ≈∑’Ë¡’‡§√◊ËÕßÀ¡“¬Õâ“ßÕ‘ß ç≈Ÿ°∫Õ≈¡“μ√∞“π∑’Ë„™â·¢àß¢—π
√–À«à“ß™“μ‘ (INTERNATIONAL MATCH BALL STANDARDé ¥â«¬‡™àπ°—π

„π°“√·¢àß¢—π∑’Ë®—¥‚¥¬ Àæ—π∏åøÿμ∫Õ≈π“π“™“μ‘ ·≈–°“√·¢àß¢—π
¿“¬„μâ°“√¥Ÿ·≈√—∫º‘¥™Õ∫¢Õß Àæ—π∏åøÿμ∫Õ≈ ·≈– ¡“§¡·Ààß™“μ‘μà“ß Ê
‰¡àÕπÿ≠“μ„Àâ¡’°“√‚¶…≥“ ‘π§â“„¥ Ê ∫π≈Ÿ°∫Õ≈ ¬°‡«âπμ√“ —≠≈—°…≥å
¢Õß°“√·¢àß¢—π ‡§√◊ËÕßÀ¡“¬°“√§â“¢Õß§≥–°√√¡°“√ ·≈–ºŸâ¡’Õ”π“®„π
°“√®—¥°“√·¢àß¢—π √–‡∫’¬∫°“√·¢àß¢—πÕ“®®”°—¥¢π“¥ ·≈–®”π«π¢Õß
·μà≈–‡§√◊ËÕßÀ¡“¬°Á‰¥â
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°μ‘°“¢âÕ 3

®”π«πºŸâ‡≈àπ (The Number of

Players)

ºŸâ‡≈àπ (Players)
°“√·¢àß¢—π ‡≈àπ‚¥¬ºŸâ‡≈àπ Õß∑’¡ ·μà≈–∑’¡ª√–°Õ∫¥â«¬ºŸâ‡≈àπ‰¡à‡°‘π

5 §π ·≈–Àπ÷Ëß§π„π®”π«ππ—ÈπμâÕß‡ªìπºŸâ√—°…“ª√–μŸ

¢—ÈπμÕπ°“√‡ª≈’Ë¬πμ—« (Substitution Procedure)
ºŸâ‡≈àπ ”√Õß∑’Ë∂Ÿ°π”‰ª„™â„π°“√‡≈àπ·μà≈–§√—Èß®–Õ¬Ÿà¿“¬„μâ√–‡∫’¬∫

¢Õß§≥–°√√¡°“√®—¥°“√·¢àß¢—π∑’Ë Àæ—π∏åøÿμ∫Õ≈π“π“™“μ‘  Àæ—π∏å
øÿμ∫Õ≈ À√◊Õ ¡“§¡·Ààß™“μ‘°”Àπ¥‰«â Õπÿ≠“μ„Àâ¡’ºŸâ‡≈àπ ”√Õß®”π«π
¡“°∑’Ë ÿ¥‰¡à‡°‘π 7 §π

®”π«π°“√‡ª≈’Ë¬πμ—«∑’Ë∑”„π√–À«à“ß°“√·¢àß¢—π¥”‡π‘πÕ¬Ÿà ‰¡à®”°—¥
®”π«π ºŸâ‡≈àπ§πÀπ÷Ëß´÷Ëß¡’°“√‡ª≈’Ë¬πμ—«ÕÕ° Õ“®°≈—∫‡¢â“‰ª‡≈àπ„π π“¡
·¢àß¢—π‰¥âÕ’° ‚¥¬°“√‡ª≈’Ë¬πμ—«°—∫ºŸâ‡≈àπ§πÕ◊Ëπ Ê

°“√‡ª≈’Ë¬πμ—«  “¡“√∂∑”‰¥â„π¢≥–≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ À√◊Õ
πÕ°°“√‡≈àπ ·≈–∑”μ“¡‡ß◊ËÕπ‰¢Õ—π‡ªìπ¢âÕ —ß‡°μ¥—ßπ’È §◊Õ
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1. ºŸâ‡≈àπ∑’Ë°”≈—ßÕÕ°πÕ° π“¡·¢àß¢—πμâÕßÕÕ°∑’Ë∫√‘‡«≥‡¢μ‡ª≈’Ë¬π

μ—«¢Õßμπ‡Õß

2. ºŸâ‡≈àπ∑’Ë°”≈—ß®–‡¢â“ π“¡·¢àß¢—πμâÕß‡¢â“∑’Ë∫√‘‡«≥‡¢μ‡ª≈’Ë¬πμ—«

¢Õßμπ‡Õß ·μàμâÕß√Õ®π°√–∑—ËßºŸâ‡≈àπ∑’Ë°”≈—ßÕÕ°πÕ° π“¡·¢àß¢—π ‰¥â

ºà“π‡ âπ¢â“ßÕÕ°¡“Õ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å·≈â«

3. ºŸâ‡≈àπ ”√Õß∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬πμ—«‡¢â“‡≈àπ ‡ªìπÕ”π“®·≈–Àπâ“∑’Ë„π°“√

æ‘®“√≥“¢ÕßºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë®–Õπÿ≠“μ„Àâ‡¢â“‡≈àπÀ√◊Õ‰¡à

4. °“√‡ª≈’Ë¬πμ—«®–∂◊Õ«à“ ¡∫Ÿ√≥å‡¡◊ËÕºŸâ‡≈àπ ”√Õß‰¥â‡¢â“‰ª„π

 π“¡·¢àß¢—π ®“°™à«ß‡«≈“π—Èπ ‡¢“®–°≈“¬‡ªìπºŸâ‡≈àπ ·≈–ºŸâ‡≈àπ∑’Ë∂Ÿ°‡¢“

‡ª≈’Ë¬πμ—«‡¢â“‰ª·∑π®– ‘Èπ ÿ¥°“√‡ªìπºŸâ‡≈àπ

ºŸâ√—°…“ª√–μŸÕ“®‡ª≈’Ë¬πÀπâ“∑’Ë°—∫ºŸâ‡≈àπÕ◊Ëπ Ê ‰¥â∑ÿ°§π

°“√°√–∑”º‘¥/°“√≈ß‚∑… (Offences/Sanctions)
∂â“„π¢≥–∑’Ë°”≈—ß∑”°“√‡ª≈’Ë¬πμ—« ºŸâ‡≈àπ ”√Õß‰¥â‡¢â“‰ª„π π“¡

·¢àß¢—π°àÕπºŸâ‡≈àπ∑’Ë®–∂Ÿ°‡ª≈’Ë¬πμ—«ÕÕ° ®–ÕÕ°¡“Õ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å ®–μâÕß

1.  —ËßÀ¬ÿ¥°“√‡≈àπ

2. „ÀâºŸâ‡≈àπ∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬πμ—«ÕÕ°‰¥âÕÕ°®“° π“¡·¢àß¢—π

3. §“¥‚∑…·≈–„Àâ„∫‡À≈◊ÕßºŸâ‡≈àπ∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬πμ—«‡¢â“·≈– —Ëß„ÀâÕÕ°

®“° π“¡·¢àß¢—π‰ª ‡æ◊ËÕ∑”°“√‡ª≈’Ë¬πμ—«„Àâ∂Ÿ°μâÕßμ“¡¢—ÈπμÕπ°àÕπ
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4. ‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡à ‚¥¬„ÀâΩÉ“¬μ√ß¢â“¡‰¥â‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡ ≥ ®ÿ¥∑’Ë

≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π¢≥–∑’Ë°“√‡≈àπ‰¥âÀ¬ÿ¥≈ß* (¥ŸÀπâ“ ¢)

∂â“„π√–À«à“ß°“√‡ª≈’Ë¬πμ—«ºŸâ‡≈àπ ”√Õß∑’Ë‡¢â“‰ª„π π“¡·¢àß¢—π

À√◊ÕºŸâ‡≈àπ∑’Ë∂Ÿ°‡ª≈’Ë¬πμ—«ÕÕ°‰¥â‡¢â“À√◊ÕÕÕ° π“¡·¢àß¢—π®“°∑’ËÕ◊Ëπ ∑’ËπÕ°

‡Àπ◊Õ®“°‡¢μ‡ª≈’Ë¬πμ—« ®–μâÕß

1. À¬ÿ¥°“√‡≈àπ

2. ºŸâ‡≈àπ∑’Ë°√–∑”º‘¥μâÕß∂Ÿ°§“¥‚∑… ·≈–„Àâ„∫‡À≈◊Õß·≈– —Ëß„Àâ

ÕÕ°®“° π“¡·¢àß¢—π‰ª‡æ◊ËÕ∑”°“√‡ª≈’Ë¬πμ—«„Àâ∂Ÿ°μâÕßμ“¡¢—ÈπμÕπ°àÕπ

3. ‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡à‚¥¬„ÀâΩÉ“¬μ√ß¢â“¡‰¥â‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡ ≥ ®ÿ¥∑’Ë

≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π¢≥–∑’Ë°“√‡≈àπ‰¥âÀ¬ÿ¥≈ß* (¥ŸÀπâ“ ¢)

¡μ‘ ¿“ (Decisions)
¡μ‘ ¿“¢âÕ 1

¢≥–‡√‘Ë¡°“√·¢àß¢—π·μà≈–∑’¡μâÕß¡’®”π«πºŸâ‡≈àπ 5 §π

¡μ‘ ¿“¢âÕ 2
∂â“„π°√≥’ºŸâ‡≈àπ∂Ÿ°‰≈àÕÕ° ·≈–¡’ºŸâ‡≈àπ¢Õß∑’¡„¥∑’¡Àπ÷Ëß‡À≈◊ÕπâÕ¬°«à“

3 §π (√«¡∑—ÈßºŸâ√—°…“ª√–μŸ) °“√·¢àß¢—π®–μâÕß∂Ÿ°¬°‡≈‘° (Abandoned)
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¡μ‘ ¿“¢âÕ 3
‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’¡ “¡“√∂ Õπ¬ÿ∑∏«‘∏’°“√‡≈àπ„Àâ°—∫ºŸâ‡≈àπ„π√–À«à“ß

°“√·¢àß¢—π‰¥â ·μàÕ¬à“ß‰√°Áμ“¡ μâÕß‰¡à√∫°«π°“√‡§≈◊ËÕπ∑’Ë¢ÕßºŸâ‡≈àπ·≈–
ºŸâμ—¥ ‘π ·≈–‡¢“μâÕß§«∫§ÿ¡§«“¡ª√–æƒμ‘¢Õßμπ‡Õß„Àâ‡À¡“– ¡
μ≈Õ¥‡«≈“
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°μ‘°“¢âÕ 4

Õÿª°√≥å¢ÕßºŸâ‡≈àπ (The Playersû

Equipment)

§«“¡ª≈Õ¥¿—¬ (Safety)
ºŸâ‡≈àπμâÕß‰¡à„™âÕÿª°√≥å À√◊Õ «¡„ à ‘Ëß„¥ Ê ∑’Ë‡ªìπÕ—πμ√“¬μàÕμπ‡Õß

À√◊ÕºŸâ‡≈àπÕ◊Ëπ √«¡∑—Èß‡§√◊ËÕßª√–¥—∫∑ÿ°™π‘¥

Õÿª°√≥åæ◊Èπ∞“π (Basic Equipment)
Õÿª°√≥å∑’Ë∫—ß§—∫„ÀâºŸâ‡≈àπ «¡„ àª√–°Õ∫¥â«¬ ‘Ëßμà“ß Ê ∑’ËμâÕß·¬°

 à«πÕÕ°®“°°—π ¥—ßπ’È
1. ‡ ◊ÈÕ¬◊¥ À√◊Õ‡ ◊ÈÕ‡™‘Èμ
2. °“ß‡°ß¢“ —Èπ ∂â“„ à°“ß‡°ßª√—∫Õÿ≥À¿Ÿ¡‘¿“¬„π°“ß‡°ß¢“ —Èπ

®–μâÕß¡’ ’‡¥’¬«°—π°—∫ ’∑’Ë‡ªìπÀ≈—°¢Õß°“ß‡°ß¢“ —Èπ
3. ∂ÿß‡∑â“
4.  π—∫·¢âß
5. √Õß‡∑â“ Õπÿ≠“μ„Àâ„™â‰¥â‡©æ“–√Õß‡∑â“ºâ“„∫ À√◊Õ√Õß‡∑â“·∫∫

Àπ—ßπ‘Ë¡ À√◊Õ√Õß‡∑â“ÕÕ°°”≈—ß°“¬∑’Ë âπ∑”¥â«¬¬“ß À√◊Õ«— ¥ÿ∑’Ë§≈â“¬§≈÷ß°—π
°“√ «¡„ à√Õß‡∑â“‡ªìπ¢âÕ∫—ß§—∫„π°“√·¢àß¢—π
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 π—∫·¢âß (Shinguards)
1. μâÕßÕ¬Ÿà¿“¬„π∂ÿß‡∑â“
2. ∑”¥â«¬«— ¥ÿ∑’Ë‡À¡“– ¡ (¬“ß æ≈“ μ‘° À√◊Õ«— ¥ÿ∑’Ë§≈â“¬°—π)
3. ¡’§«“¡‡À¡“– ¡∑’Ë®–„™â„π°“√ªÑÕß°—π‰¥â‡ªìπÕ¬à“ß¥’

ºŸâ√—°…“ª√–μŸ (Goalkeepers)
1. Õπÿ≠“μ„ÀâºŸâ√—°…“ª√–μŸ„ à°“ß‡°ß¢“¬“«‰¥â
2. ºŸâ√—°…“ª√–μŸ·μà≈–§πμâÕß «¡„ à™ÿ¥·¢àß¢—π∑’Ë· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ§«“¡

·μ°μà“ß®“°ºŸâ‡≈àπ§πÕ◊Ëπ Ê ·≈–ºŸâμ—¥ ‘π
∂â“ºŸâ‡≈àπ‡ª≈’Ë¬πÀπâ“∑’Ë‡ªìπºŸâ√—°…“ª√–μŸ ‡ ◊ÈÕºŸâ√—°…“ª√–μŸ∑’ËºŸâ‡≈àππ—Èπ

 «¡„ àμâÕß¡’À¡“¬‡≈¢∑’ËÕ¬Ÿà¥â“πÀ≈—ß„Àâμ√ß°—∫À¡“¬‡≈¢¢ÕßºŸâ‡≈àπ§ππ—Èπ‡Õß

°“√°√–∑”º‘¥/°“√≈ß‚∑… (Offences/Sanctions)
„π°“√°√–∑”º‘¥∑ÿ°Õ¬à“ß¢Õß°μ‘°“¢âÕπ’È ºŸâ‡≈àπ∑’Ë∑”§«“¡º‘¥π—Èπ

®–∂Ÿ°ºŸâμ—¥ ‘π —Ëß„ÀâÕÕ°®“° π“¡·¢àß¢—π‡æ◊ËÕª√—∫ª√ÿß·°â‰¢À√◊Õ‡æ‘Ë¡‡μ‘¡
Õÿª°√≥å∑’Ë¢“¥À“¬‰ª ºŸâ‡≈àππ—Èπ‰¡àÕ“®°≈—∫‡¢â“‰ª‰¥â®π°«à“®–‰¥â√“¬ß“π
μ—«„ÀâºŸâμ—¥ ‘π§π„¥§πÀπ÷Ëß∑√“∫ ´÷Ëß®–∑”°“√μ√«® Õ∫«à“Õÿª°√≥å¢Õß
ºŸâ‡≈àπ§ππ—Èπ·°â‰¢∂Ÿ°μâÕß·≈â«
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°“√‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡à (Restart of Play)
∂â“ºŸâμ—¥ ‘π —ËßÀ¬ÿ¥°“√‡≈àπ‡æ◊ËÕ§“¥‚∑…ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬√ÿ° °“√‡√‘Ë¡

‡≈àπ„À¡à‚¥¬„ÀâΩÉ“¬μ√ß¢â“¡‰¥â‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡ ≥ ®ÿ¥∑’Ë≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà
„π¢≥–∑’ËºŸâμ—¥ ‘π —ËßÀ¬ÿ¥°“√‡≈àπ* (¥Ÿ‡√◊ËÕß‡ß◊ËÕπ‰¢Õ◊Ëπ Ê ¢Õß°μ‘°“°“√
·¢àß¢—π)

¡μ‘ ¿“ (Decisions)
¡μ‘ ¿“¢âÕ 1

ºŸâ‡≈àπμâÕß‰¡à‡ªî¥‡º¬„Àâ‡ÀÁπ‡ ◊ÈÕ¥â“π„π∑’Ë¡’ ‚≈·°πÀ√◊Õ‚¶…≥“
ºŸâ‡≈àπ∑’Ë∂Õ¥‡ ◊ÈÕ‡æ◊ËÕ‡ªî¥‡º¬„Àâ‡ÀÁπ ‚≈·°πÀ√◊Õ‚¶…≥“ ®–μâÕß∂Ÿ°≈ß‚∑…
‚¥¬§≥–°√√¡°“√®—¥°“√·¢àß¢—π

¡μ‘ ¿“¢âÕ 2
‡ ◊ÈÕμâÕß¡’·¢π‡ ◊ÈÕ
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°μ‘°“¢âÕ 5
ºŸâμ—¥ ‘π (The Referee)

Õ”π“®Àπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâμ—¥ ‘π (The Authority of The Referee)
°“√·¢àß¢—π·μà≈–§√—Èß∂Ÿ°§«∫§ÿ¡‚¥¬ºŸâμ—¥ ‘π ´÷Ëß‡ªìπºŸâ∑’Ë¡’Õ”π“®

Àπâ“∑’ËÕ¬à“ß‡μÁ¡∑’Ë„π°“√ªØ‘∫—μ‘„Àâ‡ªìπ‰ªμ“¡°μ‘°“°“√·¢àß¢—π∑’Ë‡°’Ë¬«æ—π
°—π°—∫°“√·¢àß¢—π ´÷Ëß‡¢“‰¥â√—∫¡Õ∫À¡“¬Àπâ“∑’Ëπ—∫·μà™à«ß‡«≈“∑’Ë‡¢“‰¥â
‡¢â“‰ª„π ∂“π∑’Ëμ—Èß¢Õß π“¡·¢àß¢—π ®π°√–∑—Ëß‡¢“‰¥âÕÕ°‰ª®“°∑’Ëπ—Èπ

Õ”π“®·≈–Àπâ“∑’Ë (Power and Duties)
ºŸâμ—¥ ‘π
1. ªØ‘∫—μ‘μ“¡°μ‘°“°“√·¢àß¢—π¢âÕμà“ß Ê
2. Õπÿ≠“μ„Àâ°“√‡≈àπ¥”‡π‘πμàÕ‰ª‡¡◊ËÕ∑’¡∑’Ë∂Ÿ°°√–∑”º‘¥ ®–‡°‘¥

°“√‰¥â‡ª√’¬∫®“°°“√„Àâª√–‚¬™πå (Advantage) ·≈–∂â“°“√§“¥§–‡π„π
°“√„Àâª√–‚¬™πåπ—Èπ‰¡à‡ªìπ‰ªμ“¡∑’Ë§“¥‰«â „π¢≥–π—Èπ°Á®–≈ß‚∑…μ“¡
§«“¡º‘¥∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ·μà·√°π—Èπ

3. ∑”∫—π∑÷°√“¬ß“π°“√·¢àß¢—π ·≈–‡ πÕμàÕºŸâ¡’Õ”π“®Àπâ“∑’Ë
¥â«¬√“¬ß“π°“√·¢àß¢—π´÷Ëß√«∫√«¡¢âÕ¡Ÿ≈„π∑ÿ° Ê ‡√◊ËÕß ¥â“π√–‡∫’¬∫«‘π—¬
∑’Ë°√–∑”μàÕºŸâ‡≈àπ·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’¡ ·≈–‡Àμÿ°“√≥åÕ◊Ëπ Ê ´÷Ëß‡°‘¥¢÷Èπ∑—Èß°àÕπ
°“√·¢àß¢—π ¢≥–·¢àß¢—π ·≈–¿“¬À≈—ß°“√·¢àß¢—π

4. ∑”Àπâ“∑’ËºŸâ√—°…“‡«≈“ „π°√≥’∑’Ë‰¡à‰¥â®—¥‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’ËªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë‰«â
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5. À¬ÿ¥°“√‡≈àπ À¬ÿ¥°“√‡≈àπ™—Ë«§√“« À√◊Õ¬ÿμ‘°“√·¢àß¢—π„π∑ÿ°°√≥’
∑’Ë¡’°“√°√–∑”º‘¥°μ‘°“°“√·¢àß¢—π

6. À¬ÿ¥°“√‡≈àπ À¬ÿ¥°“√‡≈àπ™—Ë«§√“« À√◊Õ¬ÿμ‘°“√·¢àß¢—π „π°√≥’
∑’Ë¡’ ‘Ëß√∫°«π®“°¿“¬πÕ°∑ÿ°™π‘¥‡¢â“¡“√∫°«π°“√·¢àß¢—π

7. ∑”Àπâ“∑’Ë· ¥ß°“√μàÕμâ“πμàÕ‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’¡∑’Ë¢“¥§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫
„π°“√§«∫§ÿ¡°“√ª√–æƒμ‘ªØ‘∫—μ‘μπ‡Õß∑’Ë¥’ ·≈–Õ“®‰≈àÕÕ°®“° π“¡
·¢àß¢—π·≈–∫√‘‡«≥æ◊Èπ∑’Ë„°≈â‡§’¬ß ∂â“®”‡ªìπμâÕß∑”

8. §«∫§ÿ¡√–‡∫’¬∫«‘π—¬∑’Ë· ¥ßμàÕºŸâ‡≈àπ∑’Ë°√–∑”º‘¥´÷ËßμâÕß‰¥â√—∫
°“√§“¥‚∑… (Cautionable) ·≈–§«“¡º‘¥∑’Ë∂Ÿ°‰≈àÕÕ° (Sending off)

9. ·πà„®«à“‰¡à¡’∫ÿ§§≈„¥∑’Ë‰¡à‡°’Ë¬«¢âÕß‡¢â“‰ª„π π“¡·¢àß¢—π
10. À¬ÿ¥°“√‡≈àπ∂â“æ‘®“√≥“‡ÀÁπ«à“ ºŸâ‡≈àπ∫“¥‡®Á∫Àπ—° ·≈–·πà„®

«à“ºŸâ‡≈àππ—Èπ‰¥â∂Ÿ°‡§≈◊ËÕπ¬â“¬®“° π“¡·¢àß¢—π‰ª·≈â«
11. Õπÿ≠“μ„Àâ°“√‡≈àπ¥”‡π‘πμàÕ‰ª®π°«à“≈Ÿ°∫Õ≈®–Õ¬ŸàπÕ°°“√‡≈àπ

∂â“æ‘®“√≥“‡ÀÁπ«à“ºŸâ‡≈àπ¡’°“√∫“¥‡®Á∫‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬‡∑à“π—Èπ
12. ·πà„®«à“≈Ÿ°∫Õ≈∑ÿ°≈Ÿ°∑’Ë„™â„π°“√·¢àß¢—π‡ªìπ‰ªμ“¡§«“¡μâÕß°“√

∑’Ë°”Àπ¥‰«â„π°μ‘°“¢âÕ 2
13. ºŸâ‡≈àπ∑’Ë°√–∑”º‘¥¡“°°«à“Àπ÷ËßÕ¬à“ß„π‡«≈“‡¥’¬«°—π μâÕß∂Ÿ°

≈ß‚∑…μ“¡§«“¡º‘¥„π ∂“π∑’ËÀπ—°°«à“

°“√æ‘®“√≥“μ—¥ ‘π„®¢ÕßºŸâμ—¥ ‘π (Decisions of the Referee)
°“√æ‘®“√≥“μ—¥ ‘π„®¢ÕßºŸâμ—¥ ‘π ∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫ ¿“æ§«“¡®√‘ß

μà“ß Ê ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π°“√‡≈àπ∂◊Õ‡ªìπ¢âÕ¬ÿμ‘ ºŸâμ—¥ ‘π·≈–ºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë Õß “¡“√∂
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°≈—∫§”μ—¥ ‘π‰¥â ∂â“«à“∑”º‘¥æ≈“¥À√◊Õ∂â“‡ÀÁπ«à“¡’§«“¡®”‡ªìπ ®÷ßμâÕß∑”
∫π‡ß◊ËÕπ‰¢«à“°“√‡√‘Ë¡‡≈àπ¬—ß‰¡à∂Ÿ°‡√‘Ë¡¢÷Èπ À√◊Õ¬—ß‰¡à¡’°“√¬ÿμ‘°“√·¢àß¢—π

¡μ‘ ¿“ (Decisions)
¡μ‘ ¿“¢âÕ 1

∂â“ºŸâμ—¥ ‘π·≈–ºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë Õß „Àâ —≠≠“≥°“√∑”º‘¥°μ‘°“æ√âÕ¡°—π
∑—Èß Õß§π ·≈–‡ªìπ°“√¢—¥·¬âß∑’Ë®–≈ß‚∑…∑’¡ °√≥’π’È„Àâ∑”μ“¡°“√
μ—¥ ‘π„®¢ÕßºŸâμ—¥ ‘π

¡μ‘ ¿“¢âÕ 2
∑—ÈßºŸâμ—¥ ‘π·≈–ºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë Õß  “¡“√∂· ¥ß°“√§“¥‚∑… À√◊Õ

‰≈àÕÕ°‰¥â∑—Èß§Ÿà ·μà∂â“°√≥’∑’Ë¡’§«“¡‡ÀÁπ¢—¥·¬âß°—π „Àâ∑”μ“¡°“√μ—¥ ‘π„®
¢ÕßºŸâμ—¥ ‘π



23
°“√°’Ã“·Ààßª√–‡∑»‰∑¬

°μ‘°“øÿμ´Õ≈

°μ‘°“¢âÕ 6
ºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë Õß (The Second

Referee)

Àπâ“∑’Ë (Duties)
ºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë Õß ‡ªìπºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫°“√·μàßμ—Èß„ÀâªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë„π¥â“πμ√ß

¢â“¡¢Õß π“¡·¢àß¢—π°—∫ºŸâμ—¥ ‘π ·≈–Õπÿ≠“μ„Àâ„™âπ°À«’¥‰¥â ºŸâμ—¥ ‘π
∑’Ë Õß¡’Àπâ“∑’Ë™à«¬‡À≈◊ÕºŸâμ—¥ ‘π„π°“√§«∫§ÿ¡°“√·¢àß¢—π„Àâ‡ªìπ‰ªμ“¡
°μ‘°“°“√·¢àß¢—π

ºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë Õß®–μâÕßªØ‘∫—μ‘¥—ßπ’È
1. ¡’Õ”π“®„π°“√æ‘®“√≥“ —ËßÀ¬ÿ¥°“√‡≈àπ„π∑ÿ°°√≥’∑’Ë¡’°“√

°√–∑”º‘¥°μ‘°“
2. ·πà„®«à“°“√‡ª≈’Ë¬πμ—«ºŸâ‡≈àπ ¡’°“√ªØ‘∫—μ‘Õ¬à“ß∂Ÿ°μâÕß
„π°√≥’°“√ªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë∑’Ë‡¢â“‰ª‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√ªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë¢Õß

ºŸâμ—¥ ‘π‡°‘π§«√ À√◊ÕªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡ ºŸâμ—¥ ‘π “¡“√∂ª≈¥‡¢“
ÕÕ°®“°Àπâ“∑’Ë‰¥â‚¥¬¡Õ∫À¡“¬„ÀâºŸâÕ◊Ëπ∑”Àπâ“∑’Ë·∑π ·≈–∑”√“¬ß“π
‡ πÕºŸâ¡’Õ”π“®Àπâ“∑’Ë∑’Ë‰¥â√—∫°“√·μàßμ—Èß‰«âμàÕ‰ª



°μ‘°“øÿμ´Õ≈

24
°“√°’Ã“·Ààßª√–‡∑»‰∑¬

¡μ‘ ¿“ (Decisions)
„π°“√·¢àß¢—π√–À«à“ß™“μ‘‡ªìπ¢âÕ∫—ß§—∫«à“μâÕß„™âºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë Õß
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°μ‘°“¢âÕ 7
ºŸâ√—°…“‡«≈“·≈–ºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë “¡

(The Timekeeper and the Third
Referee)

Àπâ“∑’Ë (Duties)
ºŸâ√—°…“‡«≈“ ·≈–ºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë “¡ ‡ªìπºŸâ∑’Ë‰¥â√—∫°“√·μàßμ—Èß„ÀâªØ‘∫—μ‘

Àπâ“∑’Ë ‚¥¬°“√π—ËßÕ¬Ÿà¥â“ππÕ° π“¡·¢àß¢—π∑’Ë∫√‘‡«≥‡ âπ·∫àß·¥π¥â“π
‡¥’¬«°—∫‡¢μ‡ª≈’Ë¬πμ—«

ºŸâ√—°…“‡«≈“ ·≈–ºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë “¡ ¡’Õÿª°√≥åª√–°Õ∫¥â«¬π“Ãî°“∑’Ë
‡∑’Ë¬ßμ√ß ‡À¡“– ¡ (Chronometer) ·≈–®”‡ªìπμâÕß¡’Õÿª°√≥å· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ
°“√∑”º‘¥°μ‘°“ √«¡∂÷ßμâÕß®—¥‡μ√’¬¡‰«â‚¥¬ ¡“§¡ À√◊Õ ‚¡ √ ´÷Ëß‡ªìπ
‡®â“¢Õß π“¡∑’Ë„™â„π°“√·¢àß¢—π§√—Èßπ—Èπ

ºŸâ√—°…“‡«≈“ (Timekeeper)
1. μâÕß·πà„®«à“√–¬–‡«≈“¢Õß°“√·¢àß¢—π Õ¥§≈âÕß°—∫∑’Ë°μ‘°“

¢âÕ 8 √–∫ÿ‰«â ‚¥¬
1.1 ‡√‘Ë¡μâπ®—∫‡«≈“ ¿“¬À≈—ß®“°°“√‡μ–‡√‘Ë¡‡≈àπ (Kick-off)
1.2 À¬ÿ¥π“Ãî°“ ‡¡◊ËÕ≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬ŸàπÕ°°“√‡≈àπ
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1.3 ‡√‘Ë¡®—∫‡«≈“„À¡à¿“¬À≈—ß®“°°“√‡μ–‡¢â“‡≈àπ °“√‡≈àπ≈Ÿ°
®“°ª√–μŸ °“√‡μ–®“°¡ÿ¡‡μ–‚∑… ‡μ–‚∑… ≥ ®ÿ¥‚∑… À√◊Õ‡μ–‚∑… ≥
®ÿ¥‚∑…∑’Ë Õß °“√¢Õ‡«≈“πÕ° À√◊Õ°“√ª≈àÕ¬≈Ÿ°∫Õ≈

2. §«∫§ÿ¡‡«≈“ 1 π“∑’ ¢Õß°“√¢Õ‡«≈“πÕ° (Time-out)
3. §«∫§ÿ¡‡«≈“ 2 π“∑’ „π™à«ß√–¬–‡«≈“°“√≈ß‚∑… „π¢≥–∑’Ë

ºŸâ‡≈àπ∂Ÿ°‰≈àÕÕ°®“°°“√·¢àß¢—π
4. · ¥ß —≠≠“≥π°À«’¥ À√◊Õ —≠≠“≥‡ ’¬ßÕ◊Ëπ Ê ∑’Ë¡’§«“¡·μ°

μà“ß®“°∑’ËºŸâμ—¥ ‘π„™â„π¢≥–∑’ËÀ¡¥‡«≈“°“√·¢àß¢—π§√÷Ëß·√°·≈–§√÷ËßÀ≈—ß¢Õß
‡«≈“ª°μ‘ À¡¥‡«≈“¢Õß°“√μàÕ‡«≈“æ‘‡»… ·≈–À¡¥‡«≈“¢Õß°“√¢Õ‡«≈“πÕ°

5. ∑”∫—π∑÷°°“√¢Õ‡«≈“πÕ°∑—ÈßÀ¡¥¢Õß·μà≈–∑’¡ ·®âß ·≈–· ¥ß
°“√Õπÿ≠“μ°“√¢Õ‡«≈“πÕ°„ÀâºŸâμ—¥ ‘π ·≈–∑’¡∑√“∫ ‡¡◊ËÕ∂Ÿ°√âÕß¢Õ‚¥¬
‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’¡¢Õß∑—Èß Õß∑’¡ (°μ‘°“¢âÕ 8)

6. ∑”∫—π∑÷°°“√∑”º‘¥°μ‘°“ 5 §√—Èß·√°¢Õß·μà≈–∑’¡ „π·μà≈–§√÷Ëß
´÷Ëß¡’°“√·®âß¡“‚¥¬ºŸâμ—¥ ‘π·≈–· ¥ß —≠≠“≥ ‡¡◊ËÕ°“√∑”º‘¥°μ‘°“§√∫
5 §√—Èß¢Õß∑—Èß Õß∑’¡

ºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë “¡ (The Third Referee)
‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√‡æ‘Ë¡‡μ‘¡„π°“√™à«¬‡À≈◊ÕºŸâ√—°…“‡«≈“ ºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë “¡

μâÕßªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë¥—ßπ’È
1. ∑”∫—π∑÷°°“√∑”º‘¥°μ‘°“ 5 §√—Èß·√°¢Õß·μà≈–∑’¡ „π·μà≈–§√÷Ëß

÷́Ëß¡’°“√·®âß¡“‚¥¬ºŸâμ—¥ ‘π ·≈–· ¥ß —≠≠“≥ ‡¡◊ËÕ∑”º‘¥°μ‘°“§√∫ 5 §√—Èß
¢Õß∑—Èß Õß∑’¡
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2. ∑”∫—π∑÷°°“√À¬ÿ¥‡≈àπ„π°“√·¢àß¢—π ·≈–‡Àμÿº≈∑’ËμâÕßÀ¬ÿ¥
°“√‡≈àπ

3. ®¥À¡“¬‡≈¢ºŸâ∑’Ë∑”ª√–μŸ‰¥â
4. ®¥™◊ËÕ·≈–À¡“¬‡≈¢ºŸâ‡≈àπ∑’Ë∂Ÿ°§“¥‚∑… À√◊Õ∂Ÿ°‰≈àÕÕ°
5. §Õ¬¥Ÿ·≈°“√‡ª≈’Ë¬π≈Ÿ°∫Õ≈„π¢≥–ºŸâμ—¥ ‘πμâÕß°“√
6. ∑”°“√μ√«®Õÿª°√≥å¢ÕßºŸâ‡≈àπ ”√Õß∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬πμ—«‡¢â“‰ª„π

 π“¡·¢àß¢—π∂â“®”‡ªìπ
7. ·®âß —≠≠“≥„ÀâºŸâμ—¥ ‘π∑√“∫ ∂â“ºŸâμ—¥ ‘π≈ß‚∑…ºŸâ‡≈àπ‚¥¬§“¥

‚∑…À√◊Õ‰≈àÕÕ°º‘¥æ≈“¥ À√◊Õ¡’°“√ª√–æƒμ‘º‘¥°μ‘°“Õ¬à“ß√â“¬·√ß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ
‚¥¬ºŸâμ—¥ ‘π‰¡à‡ÀÁπ „π∑ÿ°°√≥’¥—ß°≈à“«   °“√μ—¥ ‘π„®¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫ºŸâμ—¥ ‘π
μ“¡¢âÕ‡∑Á®®√‘ß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√·¢àß¢—π„π¢≥–π—Èπ

8. §Õ¬¥Ÿæƒμ‘°√√¡°“√· ¥ßÕÕ°¢Õß∫ÿ§§≈∑’ËÕ¬Ÿà∫π∑’Ëπ—Ëß ”√Õß
·≈–·®âß„ÀâºŸâμ—¥ ‘π∑√“∫„π°√≥’¡’°“√ª√–æƒμ‘μπ‰¡à‡À¡“– ¡

9. ‡μ√’¬¡¢âÕ¡Ÿ≈Õ◊Ëπ Ê ∑ÿ°Õ¬à“ß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√·¢àß¢—π
„π°√≥’°“√ªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâ√—°…“‡«≈“ À√◊ÕºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë “¡‡¢â“‰ª

‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√ªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâμ—¥ ‘π‡°‘π§«√ ºŸâμ—¥ ‘π “¡“√∂ª≈¥
∑—Èß Õß§ππ’ÈÕÕ°®“°Àπâ“∑’Ë ‚¥¬¡Õ∫À¡“¬„ÀâºŸâÕ◊Ëπ∑”Àπâ“∑’Ë·∑π·≈–∑”
√“¬ß“π‡ πÕºŸâ¡’Õ”π“®Àπâ“∑’Ë∑’Ë‰¥â√—∫°“√·μàßμ—Èß‰«âμàÕ‰ª

„π°√≥’ºŸâμ—¥ ‘π À√◊ÕºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë Õß∫“¥‡®Á∫ ºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë “¡ “¡“√∂
∑”Àπâ“∑’Ë·∑π‰¥â∑—Èß ÕßÀπâ“∑’Ë
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¡μ‘ ¿“ (Decisions)
¡μ‘ ¿“¢âÕ 1

„π°“√·¢àß¢—π√–À«à“ß™“μ‘ ‡ªìπ¢âÕ∫—ß§—∫«à“μâÕß„™âºŸâ√—°…“‡«≈“ ·≈–
ºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë “¡

¡μ‘ ¿“¢âÕ 2
„π°“√·¢àß¢—π√–À«à“ß™“μ‘ π“Ãî°“∑’Ë¡’§«“¡‡∑’Ë¬ßμ√ß‡À¡“– ¡∑’Ë„™â

μâÕß “¡“√∂„™â√à«¡°—∫°“√ªØ‘∫—μ‘Àπâ“∑’ËÕ◊Ëπ Ê ∑’Ë®”‡ªìπ‰¥â∑—ÈßÀ¡¥ (®—∫‡«≈“
‰¥â≈–‡Õ’¬¥‡∑’Ë¬ßμ√ß ¡’°≈‰°°“√®—∫‡«≈“„π™à«ß√–¬–‡«≈“ 2 π“∑’ „π°“√
≈ß‚∑…ºŸâ‡≈àπ‰¥â„π‡«≈“‡¥’¬«°—π 4 §π ·≈–¡’‡§√◊ËÕß‡μ◊Õπ· ¥ß°“√∑”º‘¥
°μ‘°“√«¡¢Õß·μà≈–∑’¡ √–À«à“ß·μà≈–§√÷Ëß¢Õß°“√·¢àß¢—π)

¡‘μ‘ ¿“¢âÕ 3
∂â“‰¡à¡’ºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë “¡ ºŸâ√—°…“‡«≈“®–∑”Àπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë “¡

·∑π¥â«¬‡ªìπÀπâ“∑’Ëæ‘‡»…
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°μ‘°“¢âÕ 8
√–¬–‡«≈“¢Õß°“√·¢àß¢—π

(The Duration of The Match)

™à«ß‡«≈“¢Õß°“√‡≈àπ (Periods of Play)
°“√·¢àß¢—π·∫àßÕÕ°‡ªìπ Õß§√÷Ëß‡∑à“ Ê °—π §√÷Ëß≈– 20 π“∑’ °“√

√—°…“‡«≈“Õ¬Ÿà¿“¬„μâ°“√∑”Àπâ“∑’Ë¢ÕßºŸâ√—°…“‡«≈“ ´÷Ëß¡’Àπâ“∑’Ëμ“¡∑’Ë√–∫ÿ
‰«â„π°μ‘°“¢âÕ 7 √–¬–‡«≈“°“√‡≈àπ¢Õß∑—Èß Õß§√÷Ëß Õ“®¢¬“¬‡«≈“μàÕÕÕ°
‰ªÕ’° ‡æ◊ËÕ°“√‡μ–‚∑… ≥ ®ÿ¥‚∑…„Àâ‡ √Á® ‘Èπ

°“√¢Õ‡«≈“πÕ° (Time-Out)
„π·μà≈–§√÷Ëß‡«≈“ ·μà≈–∑’¡¡’ ‘∑∏‘Ï¢Õ‡«≈“πÕ°‰¥â 1 π“∑’ ‚¥¬ªØ‘∫—μ‘

μ“¡√–‡∫’¬∫μàÕ‰ªπ’È
1. ‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’¡¡’ ‘∑∏‘Ï„π°“√√âÕß¢ÕºŸâ√—°…“‡«≈“  ”À√—∫°“√¢Õ

‡«≈“πÕ° 1 π“∑’
2. °“√¢Õ‡«≈“πÕ° “¡“√∂√âÕß¢Õ‰¥â∑ÿ°‡«≈“·μà‡©æ“–„π¢≥–∑’Ë

∑’¡μπ‡Õß‰¥â§√Õ∫§√Õß≈Ÿ°∫Õ≈‡∑à“π—Èπ
3. ºŸâ√—°…“‡«≈“ ‡ªìπºŸâ· ¥ß°“√Õπÿ≠“μ ”À√—∫°“√¢Õ‡«≈“πÕ°„π

¢≥–∑’Ë≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬ŸàπÕ°°“√‡≈àπ ‚¥¬°“√„™â —≠≠“≥π°À«’¥ À√◊Õ —≠≠“≥
‡ ’¬ßÕ◊Ëπ Ê ∑’Ë¡’‡ ’¬ß·μ°μà“ß®“°‡ ’¬ß —≠≠“≥∑’ËºŸâμ—¥ ‘π„™âÕ¬Ÿà
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4. „π¢≥–Õπÿ≠“μ„Àâ‡ªìπ‡«≈“πÕ° ºŸâ‡≈àπ ”√ÕßμâÕßÕ¬Ÿà¿“¬πÕ°
 π“¡·¢àß¢—π ºŸâ‡≈àπ®–‡ª≈’Ë¬πμ—«‰¥âμàÕ‡¡◊ËÕ°“√¢Õ‡«≈“πÕ° ‘Èπ ÿ¥≈ß
‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’¡μâÕß‰¡à‡¢â“‰ª∑”°“√·π–π”„¥ Ê ¿“¬„π π“¡·¢àß¢—π

5. ∂â“∑’¡‰¡à„™â ‘∑∏‘Ï√âÕß¢Õ‡«≈“πÕ°„π§√÷Ëß‡«≈“·√° ®–¬—ß§ß¡’ ‘∑∏‘Ï
¢Õ‡«≈“πÕ°‰¥â 1 π“∑’ ‡∑à“π—Èπ„π§√÷Ëß‡«≈“À≈—ß

°“√æ—°§√÷Ëß‡«≈“ (Half-Time Interval)
°“√æ—°§√÷Ëß‡«≈“μâÕß‰¡à‡°‘π°«à“ 15 π“∑’
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¡μ‘ ¿“ (Decisions)
¡μ‘ ¿“¢âÕ 1

∂â“‰¡à¡’ºŸâ√—°…“‡«≈“ ‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’¡®–√âÕß¢Õ‡«≈“πÕ°‰¥â®“°ºŸâμ—¥ ‘π

¡μ‘ ¿“¢âÕ 2
∂â“√–‡∫’¬∫°“√·¢àß¢—π√–∫ÿ„Àâ¡’°“√μàÕ‡«≈“æ‘‡»… „π°√≥’∑’ËÀ¡¥

‡«≈“°“√·¢àß¢—π„π‡«≈“ª°μ‘ º≈°“√·¢àß¢—π‡ ¡Õ°—π ®–‰¡à¡’°“√¢Õ‡«≈“
πÕ°„π√–À«à“ß°“√μàÕ‡«≈“æ‘‡»…
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°μ‘°“¢âÕ 9

°“√‡√‘Ë¡°“√·¢àß¢—π·≈–°“√‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡à

(The Start and Restart of Play)

°“√‡μ√’¬¡°“√‡∫◊ÈÕßμâπ (Preliminaries)
°“√‡≈◊Õ°·¥π ∑”‚¥¬°“√‡ ’Ë¬ß‡À√’¬≠ ∑’¡∑’Ë™π–°“√‡ ’Ë¬ß‡ªìπ

ΩÉ“¬‰¥â‡≈◊Õ°ª√–μŸ∑’Ë®–∑”°“√√ÿ°„π§√÷Ëß‡«≈“·√°¢Õß°“√·¢àß¢—π Õ’°∑’¡®–
‡ªìπΩÉ“¬‰¥â‡μ–‡√‘Ë¡‡≈àπ ‡æ◊ËÕ‡√‘Ë¡°“√·¢àß¢—π ∑’¡∑’Ë™π–°“√‡ ’Ë¬ß®–‰¥â‡μ–‡√‘Ë¡
‡≈àπ„π§√÷Ëß‡«≈“À≈—ß¢Õß°“√·¢àß¢—π „π°“√·¢àß¢—π§√÷Ëß‡«≈“À≈—ß∑—Èß Õß∑’¡
μâÕß‡ª≈’Ë¬π·¥π°—π ·≈–∑”°“√√ÿ°ª√–μŸμ√ß¢â“¡

°“√‡μ–‡√‘Ë¡‡≈àπ (Kick-Off)
°“√‡μ–‡√‘Ë¡‡≈àπ ‡ªìπ«‘∏’°“√Õ¬à“ßÀπ÷Ëß¢Õß°“√‡√‘Ë¡°“√·¢àß¢—π À√◊Õ

°“√‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡à
1. „π¢≥–‡√‘Ë¡μâπ°“√·¢àß¢—π
2. ¿“¬À≈—ß®“°¡’°“√∑”ª√–μŸ‰¥â
3. „π¢≥–‡√‘Ë¡°“√·¢àß¢—π„π§√÷Ëß‡«≈“À≈—ß
4. „π¢≥–°“√‡√‘Ë¡°“√·¢àß¢—π„π·μà≈–§√÷Ëß¢Õß°“√μàÕ‡«≈“æ‘‡»…

∑’Ëπ”¡“„™â  “¡“√∂∑”ª√–μŸ‰¥â‚¥¬μ√ß®“°°“√‡μ–‡√‘Ë¡‡≈àπ
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¢—ÈπμÕπ„π°“√¥”‡π‘π°“√
1. ºŸâ‡≈àπ∑ÿ°§πμâÕßÕ¬Ÿà„π·¥πμπ‡Õß
2. ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬μ√ß¢â“¡°—∫∑’¡∑’Ë°”≈—ß‡μ–‡√‘Ë¡‡≈àπμâÕßÕ¬ŸàÀà“ß®“°≈Ÿ°∫Õ≈

Õ¬à“ßπâÕ¬ 3 ‡¡μ√ ®π°«à“≈Ÿ°∫Õ≈®–Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ
3. ≈Ÿ°∫Õ≈∂Ÿ°«“ßÕ¬Ÿà∫π®ÿ¥°÷Ëß°≈“ß π“¡
4. ºŸâμ—¥ ‘π„Àâ —≠≠“≥
5. ≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ ‡¡◊ËÕ∂Ÿ°‡μ– À√◊Õ‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‰ª·≈â«
6. ºŸâ‡μ–‰¡à “¡“√∂‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈‡ªìπ§√—Èß∑’Ë Õß‰¥â®π°«à“®–∂Ÿ° —¡º— 

‚¥¬ºŸâ‡≈àπ§πÕ◊Ëπ Ê °àÕπ
¿“¬À≈—ß®“°∑’¡Àπ÷Ëß∑”ª√–μŸ ‰¥â Õ’°∑’¡Àπ÷Ëß®–‡ªìπΩÉ“¬‰¥â‡μ–‡√‘Ë¡‡≈àπ

°“√°√–∑”º‘¥/°“√≈ß‚∑… (Offences/Sanctions)
∂â“ºŸâ‡μ–‰¥â —¡º— ≈Ÿ°∫Õ≈‡ªìπ§√—Èß∑’Ë Õß°àÕπ∑’Ë≈Ÿ°∫Õ≈®–∂Ÿ° —¡º— 

‚¥¬ºŸâ‡≈àπ§πÕ◊Ëπ Ê °àÕπ „ÀâΩÉ“¬μ√ß¢â“¡‰¥â‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡ ≥ ®ÿ¥∑’Ë°“√
∑”º‘¥°μ‘°“‡°‘¥¢÷Èπ* (¥ŸÀπâ“ ¢)

 ”À√—∫°“√°√–∑”º‘¥Õ◊Ëπ Ê ¢Õß¢—ÈπμÕπ„π°“√‡√‘Ë¡‡≈àπ„Àâ∑”°“√
‡μ–„À¡à∑ÿ°°√≥’

°“√ª≈àÕ¬≈Ÿ°∫Õ≈ (Dropped Ball)
°“√ª≈àÕ¬≈Ÿ°∫Õ≈ ‡ªìπ«‘∏’°“√Õ¬à“ßÀπ÷Ëß¢Õß°“√‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡à¢Õß

°“√·¢àß¢—π¿“¬À≈—ß®“°°“√À¬ÿ¥‡≈àπ™—Ë«§√“« ´÷Ëß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë®”‡ªìπ„π¢≥–∑’Ë
≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ ·≈–„π¢≥–∑’Ë∑”°“√À¬ÿ¥°“√·¢àß¢—π∑—π∑’∑—π„¥π—Èπ
≈Ÿ°∫Õ≈‰¡à‰¥âºà“π‡ âπ¢â“ßÀ√◊Õ‡ âπª√–μŸÕÕ°‰ª  ”À√—∫‡Àμÿº≈∑ÿ°°√≥’∑’Ë
‰¡à‰¥â√–∫ÿ‰«â„π°μ‘°“¢Õß°“√·¢àß¢—π
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¢—ÈπμÕπ„π°“√¥”‡π‘π°“√
ºŸâμ—¥ ‘π§π„¥§πÀπ÷Ëßª≈àÕ¬≈Ÿ°∫Õ≈ ≥ ®ÿ¥∑’Ë≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà „π¢≥–

°“√‡≈àπ‰¥âÀ¬ÿ¥≈ß* (¥ŸÀπâ“ ¢)

°“√°√–∑”º‘¥/°“√≈ß‚∑… (Offences/Sanctions)
∑”°“√ª≈àÕ¬≈Ÿ°∫Õ≈Õ’°§√—Èß ∂â“
1. ≈Ÿ°∫Õ≈∂Ÿ° —¡º— ‚¥¬ºŸâ‡≈àπ§πÀπ÷Ëß°àÕπ∑’Ë®– —¡º— æ◊Èπ π“¡·¢àß¢—π
2. ≈Ÿ°∫Õ≈ÕÕ°πÕ° π“¡·¢àß¢—π¿“¬À≈—ß®“° —¡º— æ◊Èπ π“¡

·¢àß¢—π·≈â« ·μà‰¡à∂Ÿ° —¡º— ‚¥¬ºŸâ‡≈àπ§π„¥°àÕπ

 ¿“æ°“√≥åæ‘‡»… (Special Circumstance)
1. °“√‡μ–‚∑…‚¥¬ΩÉ“¬√—∫¿“¬„π‡¢μ‚∑…¢Õßμπ‡Õß  “¡“√∂

∑”°“√‡μ– ≥ ∑’Ë„¥°Á‰¥â¿“¬„π‡¢μ‚∑…
2. °“√‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡ ‚¥¬ΩÉ“¬√ÿ°¿“¬„π‡¢μ‚∑…¢ÕßΩÉ“¬√—∫

μâÕß∑”°“√‡μ–®“°‡ âπ‡¢μ‚∑… ≥ ®ÿ¥∑’Ë„°≈â°—∫∑’Ë¡’°“√°√–∑”º‘¥‡°‘¥¢÷Èπ
¡“°∑’Ë ÿ¥

3. °“√ª≈àÕ¬≈Ÿ°∫Õ≈‡æ◊ËÕ‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡à¿“¬„π‡¢μ‚∑… μâÕß∑”∫π
‡ âπ‡¢μ‚∑… ≥ ®ÿ¥∑’Ë„°≈â°—∫≈Ÿ°∫Õ≈¡“°∑’Ë ÿ¥„π¢≥–°“√‡≈àπ‰¥âÀ¬ÿ¥≈ß
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≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ‡¡◊ËÕ‰¥â —¡º— æ◊Èπ π“¡·¢àß¢—π
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°μ‘°“¢âÕ 10

≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π·≈–πÕ°°“√‡≈àπ

(The Ball In and Out of Play)

≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬ŸàπÕ°°“√‡≈àπ (Ball Out of Play)
≈Ÿ°∫Õ≈®–Õ¬ŸàπÕ°°“√‡≈àπ‡¡◊ËÕ
1. ≈Ÿ°∫Õ≈‰¥âºà“π‡ âπª√–μŸÀ√◊Õ‡ âπ¢â“ß ‰¡à«à“®–‡ªìπ∫πæ◊Èπ π“¡

À√◊Õ„πÕ“°“»ÕÕ°‰ª∑—Èß≈Ÿ°
2. ºŸâμ—¥ ‘π —ËßÀ¬ÿ¥°“√‡≈àπ
3. °√–∑∫°—∫‡æ¥“π

≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ (Ball In Play)
≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπμ≈Õ¥‡«≈“ π—∫®“°°“√‡√‘Ë¡μâπ°“√·¢àß¢—π

®π°√–∑—Ëß ‘Èπ ÿ¥°“√·¢àß¢—π √«¡∑—Èß„π¢≥–∑’Ë
1. °√–¥Õπ®“°‡ “ª√–μŸ À√◊Õ§“πª√–μŸ‡¢â“¡“„π π“¡·¢àß¢—π
2. °√–¥Õπ®“°∑—ÈßºŸâμ—¥ ‘π ·≈–ºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë Õß „π¢≥–∑’Ë‡¢“Õ¬Ÿà„π

 π“¡·¢àß¢—π
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¡μ‘ ¿“ (Decisions)
„π¢≥–∑’Ë°“√‡≈àπ°”≈—ß¥”‡π‘πÕ¬Ÿà¿“¬„π π“¡„π√à¡ ·≈–≈Ÿ°∫Õ≈‰¥â

‰ª°√–∑∫‡æ¥“π °“√‡≈àπ®–‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡à‚¥¬„ÀâΩÉ“¬μ√ß¢â“¡°—∫ºŸâ∑’Ë —¡º— 
≈Ÿ°∫Õ≈‡ªìπ§√—Èß ÿ¥∑â“¬‰¥â‡μ–‡¢â“‡≈àπ (Kick-in) °“√‡μ–‡¢â“‡≈àπ®–°√–∑”
®“°®ÿ¥∑’Ë„°≈â∑’Ë ÿ¥ ∑’Ë‡ªìπ·π«∫√√®∫°—π√–À«à“ß‡ âπ¢â“ß°—∫‡ âπ ¡¡μ‘∑’Ë
‡ªìπ·π«¢π“π°—∫‡ âπª√–μŸ ·≈–Õ¬ŸàμË”≈ß‰ª®“°∑’Ë́ ÷Ëß≈Ÿ°∫Õ≈°√–∑∫‡æ¥“π

≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ ≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ

≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ ≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬ŸàπÕ°°“√‡≈àπ
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°μ‘°“¢âÕ 11

°“√π—∫ª√–μŸ

(The Method of Scoring)

°“√∑”ª√–μŸ (Goal Scored)
„Àâπ—∫‡ªìπª√–μŸ‡¡◊ËÕ≈Ÿ°∫Õ≈∑—Èß≈Ÿ°‰¥âºà“π‡ âπª√–μŸ‡¢â“‰ªÀ¡¥∑—Èß≈Ÿ°

√–À«à“ß‡ “ª√–μŸ·≈–¿“¬„μâ§“πª√–μŸ ¬°‡«âπºŸâ‡≈àπΩÉ“¬√ÿ° √«¡∑—Èß
ºŸâ√—°…“ª√–μŸ „™â¡◊Õ¢«â“ß ‡≈’È¬ß À√◊Õ‡®μπ“„™â¡◊ÕÀ√◊Õ·¢πº≈—°¥—π≈Ÿ°∫Õ≈

∑’¡™π– (Winning Team)
∑’¡∑’Ë∑”ª√–μŸ‰¥â¡“°°«à“„π√–À«à“ß°“√·¢àß¢—π ®–‡ªìπΩÉ“¬™π–

∂â“∑—Èß Õß∑’¡∑”ª√–μŸ‰¥â‡∑à“°—π À√◊Õ∑”ª√–μŸ°—π‰¡à‰¥â °“√·¢àß¢—π§√—Èßπ—Èπ
®–∂◊Õ«à“ ç‡ ¡Õ°—π (DRAWN)é

√–‡∫’¬∫°“√·¢àß¢—π (Competition Rules)
∂â“√–‡∫’¬∫°“√·¢àß¢—π√–∫ÿ‰«â«à“ ‡¡◊ËÕ®∫°“√·¢àß¢—πμâÕß¡’∑’¡™π–

À√◊Õ∂â“‡ªìπ°“√·¢àß¢—π‡æ◊ËÕÀ“∑’¡™π– (Play-off) ‚¥¬º≈°“√·¢àß¢—π®∫≈ß
‡ ¡Õ°—π®–μâÕß¥”‡π‘π°“√μ“¡«‘∏’°“√μà“ß Ê μàÕ®“°π’È‡∑à“π—Èπ §◊Õ
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1. π—∫®”π«πª√–μŸ∑’Ë∑”‰¥â‡¡◊ËÕ‡ªìπ∑’¡‡¬◊Õπ (The Number of Goal
Scored Away from Home)

2. μàÕ‡«≈“æ‘‡»… (Extra Time)
3. ‡μ–®“°®ÿ¥‚∑… (Kicks from the Penalty Mark)

¡μ‘ ¿“ (Decisions)
°“√√–∫ÿ«‘∏’°“√À“ºŸâ™π–„π°“√·¢àß¢—π·∫∫·¡∑™å‡¥’¬«À√◊Õ°“√

·¢àß¢—π‡æ◊ËÕÀ“∑’¡™π– (play-off) „π√–‡∫’¬∫°“√·¢àß¢—π ®–μâÕß¥”‡π‘π°“√
μ“¡«‘∏’°“√∑’Ë Àæ—π∏åøÿμ∫Õ≈π“π“™“μ‘ª√—∫ª√ÿß·°â‰¢·≈–Õ∏‘∫“¬‰«â„π
°μ‘°“°“√·¢àß¢—ππ’È‡∑à“π—Èπ
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°μ‘°“¢âÕ 12
°“√‡≈àπ∑’Ëº‘¥°μ‘°“·≈–‡ ’¬¡“√¬“∑

(Fouls and Misconduct)

°“√‡≈àπ∑’Ëº‘¥°μ‘°“·≈–‡ ’¬¡“√¬“∑ ®–∂Ÿ°≈ß‚∑…¥—ßπ’È

°“√‡μ–‚∑…‚¥¬μ√ß (Direct Free Kick)
®–„ÀâΩÉ“¬μ√ß¢â“¡‰¥â‡μ–‚∑…‚¥¬μ√ß ∂â“ºŸâ‡≈àπ°√–∑”º‘¥μ“¡§«“¡

º‘¥¢âÕÀπ÷Ëß¢âÕ„¥„π 6 ¢âÕμàÕ‰ªπ’È ∑’ËºŸâμ—¥ ‘πæ‘®“√≥“‡ÀÁπ«à“¢“¥§«“¡
√–¡—¥√–«—ß ‰¡à‰μ√àμ√Õß¬—Èß§‘¥ À√◊Õ„™â°”≈—ß·√ß‡°‘π°«à“‡Àμÿ ‰¥â·°à

1. ‡μ– (Kicks) À√◊Õæ¬“¬“¡‡μ–§ŸàμàÕ Ÿâ
2.  °—¥°—Èπ  (Tackles) À√◊Õæ¬“¬“¡ °—¥°—Èπ§ŸàμàÕ Ÿâ ∑—Èß°“√„™â«‘∏’°“√

 ‰≈¥å (Sliding) À√◊Õ°“√À¡ÿπ (Bending Down) ¥â“πÀπâ“À√◊Õ¥â“πÀ≈—ß§ŸàμàÕ Ÿâ
3. °√–‚¥¥ (Jumps) ‡¢â“„ à§ŸàμàÕ Ÿâ
4. ™π (Charges) §ŸàμàÕ Ÿâ
5. ∑”√â“¬ (Strikes) À√◊Õæ¬“¬“¡∑”√â“¬§ŸàμàÕ Ÿâ
6. º≈—°¥—π (Pushes) §ŸàμàÕ Ÿâ
∂â“ºŸâ‡≈àπ°√–∑”º‘¥μ“¡§«“¡º‘¥¢âÕÀπ÷Ëß¢âÕ„¥„π 5 ¢âÕμàÕ‰ªπ’È®–„Àâ

ΩÉ“¬μ√ß¢â“¡‰¥â‡μ–‚∑…‚¥¬μ√ß‡™àπ°—π ‰¥â·°à
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1. ©ÿ¥¥÷ß (Holds) §ŸàμàÕ Ÿâ
2. ∂à¡πÈ”≈“¬√¥„ à (Spits) §ŸàμàÕ Ÿâ
3. °“√æÿàßμ—«„π ¿“«–∑’Ëæ¬“¬“¡®–‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈„π¢≥–∑’Ë≈Ÿ°∫Õ≈

∂Ÿ°‡≈àπ À√◊Õæ¬“¬“¡®–‡≈àπ‚¥¬§ŸàμàÕ Ÿâ (Sliding Tackle) ¬°‡«âπºŸâ√—°…“
ª√–μŸ∑’ËÕ¬Ÿà¿“¬„π‡¢μ‚∑…¢Õßμπ‡Õß ·≈–¿“¬„μâ‡ß◊ËÕπ‰¢«à“‡¢“‰¡à‰¥â‡≈àπ
Õ¬à“ß¢“¥§«“¡√–¡—¥√–«—ß  ‰¡à‰μ√àμ√Õß¬—Èß§‘¥À√◊Õ„™â°”≈—ß√ÿπ·√ß‡°‘π°«à“‡Àμÿ

4.  —¡º— ∂Ÿ°μ—«§ŸàμàÕ Ÿâ°àÕπ∑’Ë®–∂Ÿ°≈Ÿ°∫Õ≈„π¢≥–æ¬“¬“¡®–
‡Õ“™π–„π°“√§√Õ∫§√Õß≈Ÿ°∫Õ≈

5. ‡®μπ“‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈¥â«¬¡◊Õ ¬°‡«âπºŸâ√—°…“ª√–μŸ∑’ËÕ¬Ÿà„π‡¢μ‚∑…
¢Õßμπ‡Õß

°“√‡μ–‚∑…‚¥¬μ√ß®–°√–∑”®“°∑’Ë´÷Ëß°“√°√–∑”º‘¥‡°‘¥¢÷Èπ ¬°‡«âπ
°“√‡μ–‚∑… ‚¥¬ΩÉ“¬√—∫¿“¬„π‡¢μ‚∑…¢Õßμπ‡Õß “¡“√∂°√–∑”°“√‡μ–
≥ ∑’Ë„¥°Á‰¥â ¿“¬„π‡¢μ‚∑… °“√°√–∑”º‘¥°μ‘°“¥—ß°≈à“«¢â“ßμâπ„Àâπ—∫
‡ªìπ°“√∑”º‘¥°μ‘°“√«¡ (Accumulated Fouls)

°“√‡μ–‚∑… ≥ ®ÿ¥‚∑… (Penalty Kick)
∂â“ºŸâ‡≈àπ°√–∑”º‘¥°μ‘°“¢âÕ„¥°Áμ“¡∑’Ë°≈à“«¡“·≈â«‡∫◊ÈÕßμâπ ¿“¬„π

‡¢μ‚∑…¢Õßμπ‡Õß ‰¡à«à“μ”·Àπàß¢Õß≈Ÿ°∫Õ≈®–Õ¬Ÿà∑’Ë„¥°Áμ“¡ ·μà¡’
‡ß◊ËÕπ‰¢«à“ ≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ ®–„Àâ‡ªìπ°“√‡μ– ≥ ®ÿ¥‚∑…
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°“√‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡ (Indirect Free Kick)
®–„ÀâºŸâ‡≈àπΩÉ“¬μ√ß¢â“¡‰¥â‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡ ∂â“ºŸâ√—°…“ª√–μŸ°√–∑”

º‘¥μ“¡§«“¡º‘¥¢âÕÀπ÷Ëß¢âÕ„¥μàÕ®“°π’È
1. ¿“¬À≈—ß®“°ª≈àÕ¬≈Ÿ°∫Õ≈·≈â« ‡¢“ —¡º— ≈Ÿ°∫Õ≈¥â«¬¡◊ÕÕ’°

§√—Èß°àÕπ∑’Ë§ŸàμàÕ Ÿâ®–‰¥â‡≈àπÀ√◊Õ —¡º— °àÕπ
2.  —¡º— À√◊Õ§√Õ∫§√Õß≈Ÿ°∫Õ≈¥â«¬¡◊Õ¿“¬À≈—ß®“°ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬

‡¥’¬«°—π‡®μπ“‡μ– àß¡“„Àâ
3.  —¡º— À√◊Õ§√Õ∫§√Õß≈Ÿ°∫Õ≈¥â«¬¡◊Õ¿“¬À≈—ß®“°ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬

‡¥’¬«°—π àß¡“„Àâ‚¥¬μ√ß®“°°“√‡μ–‡¢â“‡≈àπ
4.  —¡º— À√◊Õ§√Õ∫§√Õß≈Ÿ°∫Õ≈¥â«¬¡◊ÕÀ√◊Õ‡∑â“ „π∑ÿ°æ◊Èπ∑’Ë¢Õß

 π“¡·¢àß¢—π‡°‘π°«à“ 4 «‘π“∑’ ¬°‡«âπ‡¡◊ËÕ‡¢“ —¡º— À√◊Õ§√Õ∫§√Õß
≈Ÿ°∫Õ≈„π·¥π¢ÕßΩÉ“¬μ√ß¢â“¡

®–„ÀâºŸâ‡≈àπΩÉ“¬μ√ß¢â“¡‰¥â‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡ ®“°∑’Ë´÷Ëß°“√°√–∑”º‘¥
‡°‘¥¢÷Èπ‡™àπ°—π ∂â“ºŸâμ—¥ ‘πæ‘®“√≥“‡ÀÁπ«à“ ºŸâ‡≈àπ§πÀπ÷Ëß°√–∑” ‘Ëßμà“ß Ê
μàÕ‰ªπ’È

1. ‡≈àπ„π≈—°…≥–∑’Ë‡ªìπÕ—πμ√“¬
2. ‡®μπ“¢—¥¢«“ß°“√‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‰ª¢â“ßÀπâ“¢Õß§ŸàμàÕ Ÿâ „π¢≥–∑’Ë

‰¡à‰¥â‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈
3. ªÑÕß°—πºŸâ√—°…“ª√–μŸ‰¡à„Àâª≈àÕ¬≈Ÿ°∫Õ≈®“°¡◊Õ
4. °√–∑”º‘¥„π≈—°…≥–Õ◊Ëπ Ê ∑’Ë‰¡à‰¥â√–∫ÿ‰«â„π°μ‘°“¢âÕ 12 ÷́ËßμâÕß

∑”°“√À¬ÿ¥°“√‡≈àπ‡æ◊ËÕ§“¥‚∑… À√◊Õ‰≈àºŸâ‡≈àπÕÕ°
°“√‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡®–°√–∑”®“°∑’Ë́ ÷Ëß°“√°√–∑”º‘¥‡°‘¥¢÷Èπ* (¥ŸÀπâ“ ¢)
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°“√≈ß‚∑…∑“ß√–‡∫’¬∫«‘π—¬ (Disciplinary Sanctions)
„∫‡À≈◊Õß·≈–„∫·¥ß “¡“√∂„™â‰¥â°—∫ºŸâ‡≈àπÀ√◊ÕºŸâ‡≈àπ ”√Õß‡∑à“π—Èπ

ºŸâμ—¥ ‘π¡’Õ”π“®„π°“√≈ß‚∑…∑“ß√–‡∫’¬∫«‘π—¬μàÕºŸâ‡≈àππ—∫μ—Èß·μà‡¢â“ Ÿà
 π“¡·¢àß¢—π

§«“¡º‘¥∑’ËμâÕß∂Ÿ°§“¥‚∑… (Cautionable Offences)
ºŸâ‡≈àπÀ√◊ÕºŸâ‡≈àπ ”√Õß®–∂Ÿ°§“¥‚∑…·≈–„Àâ„∫‡À≈◊Õß ∂â“°√–∑”º‘¥

μ“¡§«“¡º‘¥¢âÕÀπ÷Ëß¢âÕ„¥μàÕ‰ªπ’È
1. °“√∑”º‘¥‡°’Ë¬«°—∫°“√ª√–æƒμ‘μπÕ¬à“ß‰¡à¡’πÈ”„®π—°°’Ã“

(Unsporting Behaviour)
2. · ¥ßÕ“°“√§—¥§â“π°“√μ—¥ ‘π‚¥¬§”æŸ¥À√◊Õ°‘√‘¬“∑à“∑“ß°“√

· ¥ßÕÕ° (Dissent by Word or Action)
3. ∑”º‘¥°μ‘°“°“√·¢àß¢—π∫àÕ¬ Ê (Persistently Infringes the Laws

of the Game)
4. ™–≈Õ°“√‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡à (Delay the Restart of Play)
5. ‡¡◊ËÕ¡’°“√‡μ–®“°¡ÿ¡À√◊Õ°“√‡μ–‚∑… ‡æ◊ËÕ°“√‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡à

‰¡à∂Õ¬‰ªÕ¬Ÿà„π√–¬–∑’Ë∂Ÿ°¢Õ√âÕß
6. ‡¢â“‰ª ¡∑∫À√◊Õ°≈—∫‡¢â“‰ª ¡∑∫„π π“¡·¢àß¢—π‚¥¬‰¡à‰¥â

√—∫Õπÿ≠“μ®“°ºŸâμ—¥ ‘π À√◊Õ∑”º‘¥¢—ÈπμÕπ„π°“√‡ª≈’Ë¬πμ—«
7. ‡®μπ“ÕÕ°®“° π“¡·¢àß¢—π‰ª‚¥¬‰¡à‰¥â√—∫Õπÿ≠“μ®“°ºŸâμ—¥ ‘π
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§«“¡º‘¥∑’ËμâÕß∂Ÿ°‰≈àÕÕ° (Sending-off  Offences)
ºŸâ‡≈àπÀ√◊ÕºŸâ‡≈àπ ”√Õß®–∂Ÿ°‰≈àÕÕ°·≈–„Àâ„∫·¥ß ∂â“°√–∑”º‘¥μ“¡

§«“¡º‘¥¢âÕÀπ÷Ëß¢âÕ„¥μàÕ‰ªπ’È
1. °√–∑”º‘¥°μ‘°“Õ¬à“ß√â“¬·√ß (Serious Foul Play)
2. ª√–æƒμ‘μπº‘¥°μ‘°“Õ¬à“ß√â“¬·√ß (Violent Conduct)
3. ∂à¡πÈ”≈“¬√¥„ à (Spits) §ŸàμàÕ ŸâÀ√◊Õ∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ Ê
4. ªÑÕß°—πΩÉ“¬μ√ß¢â“¡„π°“√‰¥âª√–μŸÀ√◊Õ∑”„Àâ‡ ’¬‚Õ°“ „π°“√

∑”ª√–μŸ‰¥âÕ¬à“ß™—¥·®âß ‚¥¬‡®μπ“‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈¥â«¬¡◊Õ (°√≥’π’È‰¡à√«¡∂÷ß
ºŸâ√—°…“ª√–μŸ∑’ËÕ¬Ÿà„π‡¢μ‚∑…¢Õßμπ‡Õß)

5. ªÑÕß°—π‚Õ°“ „π°“√∑”ª√–μŸ‰¥âÕ¬à“ß™—¥·®âß¢ÕßΩÉ“¬μ√ß¢â“¡∑’Ë
°”≈—ß‡§≈◊ËÕπ∑’Ë¡ÿàßμ√ß‰ª¬—ßÀπâ“ª√–μŸ¢ÕßΩÉ“¬μπ ‚¥¬°“√°√–∑”º‘¥°μ‘°“
μâÕß∂Ÿ°≈ß‚∑… ‡ªìπ‚∑…‚¥¬μ√ßÀ√◊Õ‡μ–‚∑… ≥ ®ÿ¥‚∑…

6. ∑”º‘¥´È”´“° (Uses Offensive) „™â«“®“¥ŸÀ¡‘Ëπ‡À¬’¬¥À¬“¡
À¬“∫§“¬ (Insulting or Abusive Language) À√◊Õ· ¥ß°‘√‘¬“∑à“∑“ß
‰¡à‡À¡“– ¡‚¥¬°“√„™â¡◊Õ

7. ‰¥â√—∫°“√§“¥‚∑…‡ªìπ§√—Èß∑’Ë Õß„π°“√·¢àß¢—π§√—Èß‡¥’¬«°—π
(Receives a Second Caution in the Same Match)
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¡μ‘ ¿“ (Decisions)
¡μ‘ ¿“¢âÕ 1

ºŸâ‡≈àπ∑’Ë∂Ÿ°‰≈àÕÕ°‰¡à “¡“√∂°≈—∫‡¢â“¡“‡≈àπ„π°“√·¢àß¢—π§√—Èßπ—Èπ‰¥âÕ’°
·≈–‰¡à “¡“√∂π—ËßÕ¬Ÿà„π∑’Ë∑’Ëπ—Ëß ”√Õß‰¥â ‡¢“μâÕßÕÕ°®“°∫√‘‡«≥æ◊Èπ∑’Ë„°≈â
‡§’¬ß π“¡·¢àß¢—π ºŸâ‡≈àπ ”√Õß “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π≈ß‰ª·∑π„π π“¡·¢àß¢—π
‰¥â‡¡◊ËÕ§√∫‡«≈“ 2 π“∑’‡μÁ¡ ¿“¬À≈—ß°“√‰≈àÕÕ° ¬°‡«âπ¡’°“√∑”ª√–μŸ‰¥â
°àÕπ∑’Ë®–§√∫‡«≈“ 2 π“∑’ ·≈–∫π‡ß◊ËÕπ‰¢«à“‡¢“‰¥â√—∫Õπÿ≠“μ®“°ºŸâ√—°…“
‡«≈“·≈â« „π°√≥’π’È„Àâ¥”‡π‘π°“√¥—ßπ’È

1.1 ∂â“ºŸâ‡≈àπ‚¥¬ºŸâ‡≈àπ 5 : 4 §π ·≈–∑’¡∑’Ë¡’®”π«π¡“°°«à“∑”
ª√–μŸ‰¥â ∑’¡∑’Ë¡’ºŸâ‡≈àπ 4 §π  “¡“√∂‡æ‘Ë¡„Àâ§√∫ 5 §π‰¥â

1.2 ∂â“∑—Èß Õß∑’¡‡≈àπ‚¥¬ºŸâ‡≈àπ 4 : 4 §π ·≈–¡’°“√∑”ª√–μŸ‰¥â∑—Èß
 Õß∑’¡ ¬—ß§ß¡’®”π«πºŸâ‡≈àπ‡¥‘¡Õ¬Ÿà

1.3 ∂â“‡≈àπ‚¥¬ºŸâ‡≈àπ 5 : 3 §π À√◊Õ 4 : 3 §π ·≈–∑’¡∑’Ë¡’®”π«π
¡“°°«à“∑”ª√–μŸ‰¥â ∑’¡∑’Ë¡’ºŸâ‡≈àπ 3 §π  “¡“√∂‡æ‘Ë¡®”π«πºŸâ‡≈àπ‰¥âÀπ÷Ëß
§π‡∑à“π—Èπ

1.4 ∂â“∑—Èß Õß∑’¡‡≈àπ‚¥¬ºŸâ‡≈àπ 3 : 3 §π ·≈–¡’°“√∑”ª√–μŸ‰¥â∑—Èß
 Õß∑’¡ ¬—ß§ß¡’®”π«πºŸâ‡≈àπ‡∑à“‡¥‘¡Õ¬Ÿà

1.5 ∂â“∑’¡∑’Ë¡’ºŸâ‡≈àππâÕ¬°«à“∑”ª√–μŸ‰¥â °“√‡≈àπ®–¥”‡π‘πμàÕ‰ª
‚¥¬‰¡à¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßºŸâ‡≈àπ
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¡μ‘ ¿“¢âÕ 2
μ“¡‡π◊ÈÕÀ“¢Õß°μ‘°“¢âÕ 12 ºŸâ‡≈àπ “¡“√∂ àß≈Ÿ°∫Õ≈§◊π„ÀâºŸâ√—°…“

ª√–μŸ‰¥â¥â«¬°“√„™â»’√…– Àπâ“Õ° Àπâ“¢“ œ≈œ ∫π‡ß◊ËÕπ‰¢«à“≈Ÿ°∫Õ≈μâÕß
 àßºà“π¢â“¡‡ âπ·∫àß·¥π‰ª·≈â« À√◊Õ∂Ÿ° —¡º— À√◊Õ∂Ÿ°‡≈àπ‚¥¬ΩÉ“¬μ√ß¢â“¡
°àÕπ ·μàÕ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ∂â“„π¥ÿ≈æ‘π‘®¢ÕßºŸâμ—¥ ‘π‡ÀÁπ«à“ºŸâ‡≈àπ¡’‡®μπ“
À√◊Õ„™â‡≈àÀå‡À≈’Ë¬¡‡æ◊ËÕÀ≈’°‡≈’Ë¬ß°μ‘°“„π¢≥–∑’Ë≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ
ºŸâ‡≈àππ—ÈπμâÕß∂Ÿ°§“¥‚∑…„Àâ„∫‡À≈◊Õß∞“πª√–æƒμ‘μπÕ¬à“ß‰¡à¡’πÈ”„®π—°°’Ã“
„ÀâΩÉ“¬μ√ß¢â“¡‰¥â‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡®“°∑’Ë́ ÷Ëß°“√°√–∑”º‘¥‡°‘¥¢÷Èπ* (¥ŸÀπâ“ ¢)

„π°“√°√–∑”º‘¥‡°‘¥Õ◊Ëπ Ê „Àâ¥Ÿ«à“ºŸâ√—°…“ª√–μŸ‰¥â —¡º— ≈Ÿ°∫Õ≈
¥â«¬¡◊ÕÀ√◊Õ‰¡à °“√°√–∑”º‘¥∑’ËºŸâ‡≈àπæ¬“¬“¡À≈’°‡≈’Ë¬ß°μ‘°“‡ªìπ§«“¡º‘¥
∑—Èßμ“¡‡π◊ÈÕÀ“·≈–‡®μπ“√¡≥å¢Õß°μ‘°“¢âÕ 12

¡μ‘ ¿“¢âÕ 3
°“√ °—¥°—Èπ∑’Ë‡ªìπÕ—πμ√“¬μàÕ§«“¡ª≈Õ¥¿—¬¢Õß§ŸàμàÕ ŸâμâÕß∂Ÿ°

≈ß‚∑…∞“π°“√°√–∑”º‘¥°μ‘°“Õ¬à“ß√â“¬·√ß

¡μ‘ ¿“¢âÕ 4
°“√°√–∑”„¥ Ê „π π“¡·¢àß¢—π∑’Ë‡ªìπ°“√·°≈âßÀ≈Õ°‡æ◊ËÕÀ≈Õ°

ºŸâμ—¥ ‘π μâÕß∂Ÿ°§“¥‚∑…∞“πª√–æƒμ‘μπÕ¬à“ß‰¡à¡’πÈ”„®π—°°’Ã“

¡μ‘ ¿“¢âÕ 5
ºŸâ‡≈àπ∑’Ë∂Õ¥‡ ◊ÈÕÕÕ°„π¢≥–· ¥ß§«“¡¥’„®‡¡◊ËÕ∑”ª√–μŸ‰¥â μâÕß∂Ÿ°

§“¥‚∑…∞“πª√–æƒμ‘μπÕ¬à“ß‰¡à¡’πÈ”„®π—°°’Ã“
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°μ‘°“¢âÕ 13
°“√‡μ–‚∑… (Free Kicks)

ª√–‡¿∑¢Õß°“√‡μ–‚∑… (Types of Free Kicks)
°“√‡μ–‚∑…¡’∑—Èß‚∑…‚¥¬μ√ß (Direct) ·≈–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡ (Indirect)

„π°“√‡μ–∑—Èß‚∑…‚¥¬μ√ß·≈–‚¥¬ÕâÕ¡ „π¢≥–∑”°“√‡μ– ≈Ÿ°∫Õ≈μâÕß
«“ßπ‘ËßÕ¬Ÿà°—∫∑’Ë ·≈–ºŸâ‡μ–μâÕß‰¡à —¡º— ≈Ÿ°∫Õ≈‡ªìπ§√—Èß∑’Ë Õß®π°«à“®–∂Ÿ°
 —¡º— ‚¥¬ºŸâ‡≈àπÕ◊Ëπ Ê °àÕπ

°“√‡μ–‚∑…‚¥¬μ√ß (Direct Free Kick)
∂â“‡μ–‚∑…‚¥¬μ√ß ∑”°“√‡μ–‡¢â“ª√–μŸΩÉ“¬μ√ß¢â“¡∑’‡¥’¬«‚¥¬μ√ß

®–∂◊Õ«à“‡ªìπª√–μŸ

°“√‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡ (Indirect Free Kick)
®–∂◊Õ«à“‡ªìπª√–μŸ‡¡◊ËÕ≈Ÿ°∫Õ≈‰¥â∂Ÿ° —¡º— ‚¥¬ºŸâ‡≈àπÕ◊Ëπ Ê °àÕπ∑’Ë

≈Ÿ°∫Õ≈®–‡¢â“ª√–μŸ

μ”·Àπàß¢Õß°“√‡μ–‚∑… (Position of Free Kick)
ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬μ√ß¢â“¡∑ÿ°§πμâÕßÕ¬ŸàÀà“ß®“°≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬à“ßπâÕ¬ 5 ‡¡μ√

®π°«à“≈Ÿ°∫Õ≈®–Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ ≈Ÿ°∫Õ≈®–Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ¿“¬À≈—ß∂Ÿ° —¡º— 
À√◊Õ∂Ÿ°‡μ–„π¢≥–∑’ËΩÉ“¬√—∫‰¥â‡μ–‚∑…¿“¬„π‡¢μ‚∑…¢Õßμπ‡Õß ºŸâ‡≈àπ
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ΩÉ“¬μ√ß¢â“¡∑ÿ°§πμâÕßÕ¬ŸàπÕ°‡¢μ‚∑… ≈Ÿ°∫Õ≈®–Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ∑—π∑’∑’Ë
ºà“πÕÕ°πÕ°‡¢μ‚∑…·≈â«

°“√°√–∑”º‘¥/°“√≈ß‚∑…  (Offences/Sanctions)
1. ∂â“„π¢≥–∑”°“√‡μ–‚∑… ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬μ√ß¢â“¡‰¥â‡¢â“¡“„°≈â

≈Ÿ°∫Õ≈°«à“√–¬–∑’Ë∂Ÿ°¢Õ√âÕß μâÕß∑”°“√‡μ–„À¡à
2. ∂â“¿“¬À≈—ß®“°≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ·≈â« ºŸâ‡μ–‰¥â —¡º— 

≈Ÿ°∫Õ≈‡ªìπ§√—Èß∑’Ë Õß°àÕπ∑’Ë®–∂Ÿ° —¡º— ‚¥¬ºŸâ‡≈àπÕ◊Ëπ Ê °àÕπ„ÀâΩÉ“¬μ√ß
¢â“¡‰¥â‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡®“°∑’Ë´÷Ëß°“√°√–∑”º‘¥‡°‘¥¢÷Èπ* (¥ŸÀπâ“ ¢)

 —≠≠“≥ (Signals)
‚∑…‚¥¬μ√ß
ºŸâμ—¥ ‘π§πÀπ÷Ëß™’È·¢π¢â“ßÀπ÷Ëß‰ª„π∑‘»∑“ß∑’Ë„Àâ∑”°“√‡μ–·≈–®–

„™âπ‘È«™’È¢Õß·¢πÕ’°¢â“ßÀπ÷Ëß™’È≈ßæ◊Èπ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë “¡ À√◊Õ‡®â“Àπâ“∑’ Ë
§πÕ◊Ëπ Ê ∑’Ë‚μä–‡®â“Àπâ“∑’Ë®—¥°“√·¢àß¢—π‰¥â√—∫∑√“∫«à“„Àâπ—∫°“√∑”º‘¥
°μ‘°“√«¡

‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡
ºŸâμ—¥ ‘π∑—Èß Õß§π· ¥ß‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡ ‚¥¬¬°·¢π¢â“ßÀπ÷Ëß¢÷Èπ

‡Àπ◊Õ»’√…–·≈–®–¬°§â“ß‰«â„πμ”·Àπàßπ—Èπ®π°«à“¡’°“√‡μ–·≈â«
·≈–≈Ÿ°∫Õ≈‰¥â∂Ÿ° —¡º— ‚¥¬ºŸâ‡≈àπ§πÕ◊Ëπ Ê À√◊ÕÕÕ°πÕ°°“√‡≈àπ‰ª·≈â«
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°μ‘°“¢âÕ 14
°“√∑”º‘¥°μ‘°“√«¡ (Accumulated

Fouls)

°“√∑”º‘¥°μ‘°“√«¡
1. ‡ªìπ°“√≈ß‚∑…‚¥¬°“√‡μ–‚∑…‚¥¬μ√ß μ“¡∑’Ë√–∫ÿ‰«â„π

°μ‘°“¢âÕ 12
2. °“√∑”º‘¥°μ‘°“√«¡ 5 §√—Èß·√°¢Õß·μà≈–∑’¡ „π√–À«à“ß°“√·¢àß¢—π

·μà≈–§√—Èß ®–∂Ÿ°®¥∫—π∑÷°√«∫√«¡‰«â„π√“¬ß“π°“√·¢àß¢—π
3. ºŸâμ—¥ ‘π “¡“√∂ª√–¬ÿ°μå„™â°“√„Àâ‰¥â‡ª√’¬∫ ‚¥¬„Àâ°“√‡≈àπ

¥”‡π‘πμàÕ‰ª ∂â“°“√∑”º‘¥°μ‘°“π—Èπ¬—ß‰¡à§√∫ 5 §√—Èß ·≈–ΩÉ“¬μ√ß¢â“¡
‰¡à‰¥âªÑÕß°—π‚Õ°“ „π°“√∑”ª√–μŸÕ¬à“ß™—¥·®âß

4. ∂â“ª√–¬ÿ°μå„™â°“√„Àâ‰¥â‡ª√’¬∫ ºŸâμ—¥ ‘πμâÕß„™â —≠≠“≥∑’Ë
°”Àπ¥‰«â· ¥ß„ÀâºŸâ√—°…“‡«≈“·≈–ºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë “¡∑√“∫«à“‡ªìπ°“√∑”º‘¥
°μ‘°“√«¡∑—π∑’∑’Ë≈Ÿ°∫Õ≈®–Õ¬ŸàπÕ°°“√‡≈àπ·≈â«

μ”·Àπàß¢Õß°“√‡μ–‚∑… (Position of Free Kick)
°“√∑”º‘¥°μ‘°“√«¡ 5 §√—Èß·√°¢Õß·μà≈–∑’¡ ∂Ÿ°®¥∫—π∑÷°‰«â„π

·μà≈–§√÷Ëß ∂â“°“√‡≈àπ‰¥âÀ¬ÿ¥≈ß¡’‡ß◊ËÕπ‰¢«à“
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1. ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬μ√ß¢â“¡ “¡“√∂μ—Èß°”·æßªÑÕß°—π°“√‡μ–‚∑…‰¥â
2. ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬μ√ß¢â“¡μâÕßÕ¬ŸàÀà“ß®“°≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬à“ßπâÕ¬ 5 ‡¡μ√

®π°«à“≈Ÿ°∫Õ≈®–Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ
3.  “¡“√∂∑”ª√–μŸ‰¥â‚¥¬μ√ß®“°°“√‡μ–‚∑…π’È
°“√∑”º‘¥°μ‘°“√«¡§√—Èß∑’Ë 6 ¢Õß·μà≈–∑’¡ ∂Ÿ°®¥∫—π∑÷°‰«â„π·μà≈–§√÷Ëß
1. ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬μ√ß¢â“¡‰¡à “¡“√∂μ—Èß°”·æßªÑÕß°—π°“√‡μ–‚∑…‰¥â
2. ºŸâ‡≈àπ∑’Ë∑”°“√‡μ–· ¥ßμπÕ¬à“ß™—¥·®âß
3. ºŸâ√—°…“ª√–μŸμâÕßÕ¬Ÿà¿“¬„π‡¢μ‚∑…¢Õßμπ‡Õß ·≈–Õ¬ŸàÀà“ß®“°

≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬à“ßπâÕ¬ 5 ‡¡μ√
4. ºŸâ‡≈àπÕ◊Ëπ Ê ∑ÿ°§πμâÕßÕ¬Ÿà„π π“¡·¢àß¢—π ·≈–μâÕßÕ¬Ÿà¥â“πÀ≈—ß

·π«‡ âπ ¡¡μ‘√–¥—∫‡¥’¬«°—∫≈Ÿ°∫Õ≈∑’Ëà‡ªìπ·π«¢π“π°—∫‡ âπª√–μŸ ·≈–μâÕß
Õ¬ŸàπÕ°‡¢μ‚∑… Õ¬ŸàÀà“ß®“°≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬à“ßπâÕ¬ 5 ‡¡μ√ ·≈–‰¡à°’¥¢«“ß
ºŸâ‡≈àπ∑’Ë∑”°“√‡μ– ®–‰¡à¡’ºŸâ‡≈àπ§π„¥ “¡“√∂ºà“π‡ âπ ¡¡μ‘π’È‰ª‰¥â
®π°«à“≈Ÿ°∫Õ≈®–∂Ÿ° —¡º— À√◊Õ∂Ÿ°‡≈àπ‰ª·≈â«

5 ¡.
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¢—ÈπμÕπ„π°“√¥”‡π‘π°“√
 ”À√—∫°“√°√–∑”º‘¥§√—Èß∑’Ë 6 ·≈–§√—ÈßμàÕ Ê ‰ª (for the sixth and

Further Accumulated Fouls)
1. ºŸâ‡≈àπ∑’Ë∑”°“√‡μ– μâÕß‡μ–≈Ÿ°∫Õ≈‡æ◊ËÕ‡®μπ“∑”ª√–μŸ‡∑à“π—Èπ

·≈–‰¡à “¡“√∂ àß≈Ÿ°∫Õ≈„ÀâºŸâ‡≈àπÕ◊Ëπ Ê
2. „π¢≥–∑”°“√‡μ–‚∑…‰ª·≈â« ®–‰¡à¡’ºŸâ‡≈àπ§π„¥ “¡“√∂ —¡º— 

≈Ÿ°∫Õ≈‰¥â®π°«à“≈Ÿ°∫Õ≈®–∂Ÿ° —¡º— ‚¥¬ºŸâ√—°…“ª√–μŸ À√◊Õ∂Ÿ°°√–¥Õπ
¡“®“°‡ “À√◊Õ§“πª√–μŸ À√◊Õ‰¥âÕÕ°πÕ° π“¡·¢àß¢—π‰ª·≈â«

3. °“√‡μ–‚∑…‰¡à “¡“√∂∑”°“√‡μ–‚∑…®“°√–¬–∑’ËπâÕ¬°«à“ 6 ‡¡μ√
π—∫®“°‡ âπª√–μŸ (μ“¡°μ‘°“¢âÕ 13) ∂â“°“√°√–∑”º‘¥π—Èπ‡ªìπ°“√°√–∑”
º‘¥∑’ËμâÕß‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡ ·≈–Õ¬Ÿà¿“¬„π‡¢μ‚∑… °“√‡μ–‚∑…®–°√–∑”
®“°‡ âπ‡¢μ‚∑… ≥ ∑’Ë´÷Ëß„°≈â°—∫°“√°√–∑”º‘¥‡°‘¥¢÷Èπ¡“°∑’Ë ÿ¥

4. ∂â“ºŸâ‡≈àπ°√–∑”º‘¥°μ‘°“‡ªìπ§√—Èß∑’Ë 6 ¢Õß∑’¡μπ‡Õß ·≈–Õ¬Ÿà„π
·¥π¢ÕßΩÉ“¬μ√ß¢â“¡ À√◊Õ„π·¥πμπ‡Õß ¥â“πÀπâ“‡ âπ ¡¡μ‘∑’Ë≈“°ºà“π
®ÿ¥‚∑…®ÿ¥∑’Ë Õß∑’Ë¡’√–¬–Àà“ß®“°‡ âπª√–μŸ 10 ‡¡μ√ ·≈–‡ªìπ·π«¢π“π
°—∫‡ âπ·∫àß·¥π °“√‡μ–‚∑…®–∑”°“√‡μ–®“°®ÿ¥‚∑…®ÿ¥∑’Ë Õßπ’È ®ÿ¥‚∑…
®ÿ¥∑’Ë Õß‰¥âÕ∏‘∫“¬‰«â„π°μ‘°“¢âÕ 1 °“√‡μ–‚∑…®–¥”‡π‘π°“√μ“¡‡ß◊ËÕπ‰¢
∑’Ë√–∫ÿ‰«â„π çμ”·Àπàß¢Õß°“√‡μ–‚∑…é

5. ∂â“ºŸâ‡≈àπ°√–∑”º‘¥°μ‘°“‡ªìπ§√—Èß∑’Ë 6 ¢Õß∑’¡μπ‡Õß „π·¥π
μπ‡Õß√–À«à“ß‡ âπ ¡¡μ‘ 10 ‡¡μ√ ·≈–‡ âπª√–μŸ ∑’¡∑’Ë∑”°“√‡μ– “¡“√∂
‡≈◊Õ°‰¥â«à“®–∑”°“√‡μ–®“°®ÿ¥‚∑…®ÿ¥∑’Ë Õß À√◊Õ®“°∑’Ë´÷Ëß°“√°√–∑”º‘¥
‡°‘¥¢÷Èπ
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°“√°√–∑”º‘¥/°“√≈ß‚∑… (Offences/Sanctions)
∂â“‡°‘¥ ∂“π°“√≥åμà“ß Ê μàÕ‰ªπ’È
1. ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬√—∫°√–∑”º‘¥ μ“¡§«“¡º‘¥¢Õß°μ‘°“¢âÕπ’È

1.1 ∂â“‰¡à‡ªìπª√–μŸ „Àâ∑”°“√‡μ–„À¡à
1.2 ∂â“‡ªìπª√–μŸ ‰¡àμâÕß∑”°“√‡μ–„À¡à

2. ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬‡¥’¬«°—π°—∫ºŸâ‡μ–°√–∑”º‘¥°μ‘°“¢âÕπ’È
2.1 ∂â“‡ªìπª√–μŸ „Àâ∑”°“√‡μ–„À¡à
2.2 ∂â“‰¡à‡ªìπª√–μŸ ºŸâμ—¥ ‘πμâÕß —ËßÀ¬ÿ¥°“√‡≈àπ·≈–„Àâ‡√‘Ë¡‡≈àπ

„À¡à ‚¥¬„ÀâΩÉ“¬√—∫‰¥â‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡ ≥ ®ÿ¥∑’Ë≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π¢≥–∑’Ë¡’°“√
°√–∑”º‘¥‡°‘¥¢÷Èπ* (¥ŸÀπâ“ ¢)

3. ºŸâ‡≈àπ∑’Ë∑”°“√‡μ–∑”º‘¥°μ‘°“¢âÕπ’È ¿“¬À≈—ß≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π°“√
‡≈àπ·≈â«„ÀâΩÉ“¬μ√ß¢â“¡‰¥â‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡ ®“°∑’Ë´÷Ëß°“√°√–∑”º‘¥‡°‘¥¢÷Èπ
* (¥ŸÀπâ“ ¢)
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4. ∂â“ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬√—∫·≈–ΩÉ“¬√ÿ°°√–∑”º‘¥°μ‘°“∑—Èß§Ÿà  „Àâ∑”°“√‡μ–„À¡à
5. ∂â“≈Ÿ°∫Õ≈∂Ÿ° —¡º— ‚¥¬ ‘Ëß¢Õß„¥ Ê ¿“¬À≈—ß®“°≈Ÿ°∫Õ≈‰¥â

∂Ÿ°‡μ–‰ª¢â“ßÀπâ“·≈â«„Àâ∑”°“√‡μ–„À¡à
6. ∂â“≈Ÿ°∫Õ≈°√–¥Õπ®“°ºŸâ√—°…“ª√–μŸ ‡ “ª√–μŸ À√◊Õ§“πª√–μŸ

‡¢â“ Ÿà°“√‡≈àπ ·≈–®“°π—Èπ∂Ÿ° —¡º— ‚¥¬ ‘Ëß¢Õß„¥ Ê
6.1 ºŸâμ—¥ ‘π —ËßÀ¬ÿ¥°“√‡≈àπ
6.2 °“√‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡à∑”‚¥¬°“√ª≈àÕ¬≈Ÿ°∫Õ≈ ≥ ®ÿ¥∑’Ë≈Ÿ°∫Õ≈

∂Ÿ° —¡º— ‚¥¬ ‘Ëß¢Õßπ—Èπ* (¥ŸÀπâ“ ¢)
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°μ‘°“¢âÕ 15
°“√‡μ–‚∑… ≥ ®ÿ¥‚∑…
(The Penalty Kick)

°“√‡μ–‚∑… ≥ ®ÿ¥‚∑… ‡ªìπ°“√≈ß‚∑…∑’¡∑’Ë°√–∑”º‘¥°μ‘°“
¢âÕÀπ÷Ëß¢âÕ„¥ ´÷Ëß‡ªìπ‚∑…‚¥¬μ√ß¿“¬„π‡¢μ‚∑…¢Õßμπ‡Õß „π¢≥–∑’Ë
≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ

 “¡“√∂∑”ª√–μŸ‰¥â‚¥¬μ√ß®“°°“√‡μ–‚∑… ≥ ®ÿ¥‚∑…
Õπÿ≠“μ„Àâ‡æ‘Ë¡‡«≈“ÕÕ°‰ª‡æ◊ËÕ°“√‡μ–‚∑… ≥ ®ÿ¥‚∑… „π¢≥–∑’Ë

À¡¥‡«≈“°“√·¢àß¢—π  „π·μà≈–§√÷Ëß¢Õß‡«≈“ª°μ‘ À√◊Õ„π¢≥–À¡¥‡«≈“
°“√·¢àß¢—π„π·μà≈–§√÷Ëß¢Õß°“√μàÕ‡«≈“æ‘‡»…

μ”·Àπàß¢Õß≈Ÿ°∫Õ≈·≈–ºŸâ‡≈àπ (Position of the Ball and the
Players)

1. ≈Ÿ°∫Õ≈ ∂Ÿ°«“ß‰«â∫π®ÿ¥‚∑…
2. ºŸâ‡≈àπ∑’Ë∑”°“√‡μ–‚∑… ≥ ®ÿ¥‚∑… · ¥ßμπÕ¬à“ß™—¥·®âß
3. ºŸâ√—°…“ª√–μŸΩÉ“¬√—∫μâÕßÕ¬Ÿà∫π‡ âπª√–μŸ√–À«à“ß‡ “ª√–μŸ

À—πÀπâ“À“ºŸâ‡μ–®π°«à“≈Ÿ°∫Õ≈®–∂Ÿ°‡μ–
4. ºŸâ‡≈àπÕ◊Ëπ Ê ∑’ËπÕ°‡Àπ◊Õ®“°ºŸâ‡μ–

4.1 Õ¬Ÿà¿“¬„π π“¡·¢àß¢—π
4.2 Õ¬Ÿà¥â“ππÕ°‡¢μ‚∑…
4.3 Õ¬Ÿà¥â“πÀ≈—ßÀ√◊Õ¥â“π¢â“ß®ÿ¥‚∑…
4.4 Õ¬ŸàÀà“ß®“°®ÿ¥‚∑…Õ¬à“ßπâÕ¬ 5 ‡¡μ√
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¢—ÈπμÕπ„π°“√¥”‡π‘π°“√
1. ºŸâ‡μ–μâÕß‡μ–≈Ÿ°∫Õ≈‰ª¢â“ßÀπâ“
2. ºŸâ‡μ–‰¡à “¡“√∂‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈‡ªìπ§√—Èß∑’Ë Õß‰¥â ®π°«à“≈Ÿ°∫Õ≈®–

∂Ÿ° —¡º— ‚¥¬ºŸâ‡≈àπÕ◊Ëπ Ê °àÕπ
3. ≈Ÿ°∫Õ≈®–Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ‡¡◊ËÕ∂Ÿ°‡μ– ·≈–‡§≈◊ËÕπ∑’Ë‰ª¢â“ßÀπâ“
„π¢≥–∑”°“√‡μ–‚∑… ≥ ®ÿ¥‚∑… √–À«à“ß°“√‡≈àπª°μ‘ À√◊Õ

„π¢≥–°“√‡æ‘Ë¡‡«≈“ÕÕ°‰ª„π·μà≈–§√÷Ëß‡æ◊ËÕÕπÿ≠“μ„Àâ¡’°“√‡μ–‚∑…
≥ ®ÿ¥‚∑… À√◊Õ∑”°“√‡μ–„À¡à ®–„Àâ‡ªìπª√–μŸ ∂â“°àÕπ∑’Ë≈Ÿ°∫Õ≈®–
ºà“π√–À«à“ß‡ “ª√–μŸ¿“¬„μâ§“πª√–μŸ ≈Ÿ°∫Õ≈°√–∑∫‡ “ª√–μŸ ·≈–
§“πª√–μŸ ·≈–À√◊ÕºŸâ√—°…“ª√–μŸ À√◊ÕÕ¬à“ß„¥Õ¬à“ßÀπ÷Ëß À√◊Õ∑—Èß ÕßÕ¬à“ß

°“√°√–∑”º‘¥/°“√≈ß‚∑… (Offences/Sanctions)
∂â“‡°‘¥ ∂“π°“√≥åμà“ß Ê ¥—ßμàÕ‰ªπ’È
1. ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬μ√ß¢â“¡°√–∑”º‘¥°μ‘°“¢âÕπ’È

1.1 ∂â“‰¡à‡ªìπª√–μŸ „Àâ∑”°“√‡μ–„À¡à
1.2 ∂â“‡ªìπª√–μŸ ‰¡àμâÕß∑”°“√‡μ–„À¡à

2. ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬‡¥’¬«°—π°—∫ºŸâ‡μ–∑”º‘¥°μ‘°“¢âÕπ’È
2.1 ∂â“‡ªìπª√–μŸ „Àâ∑”°“√‡μ–„À¡à
2.2 ∂â“‰¡à‡ªìπª√–μŸ ºŸâμ—¥ ‘πμâÕß —ËßÀ¬ÿ¥°“√‡≈àπ·≈–„Àâ‡√‘Ë¡

‡≈àπ„À¡à ‚¥¬„ÀâΩÉ“¬√—∫‰¥â‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡ ≥ ®ÿ¥∑’Ë≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π¢≥–∑’Ë¡’
°“√°√–∑”º‘¥‡°‘¥¢÷Èπ* (¥ŸÀπâ“ ¢)

3. ºŸâ‡μ–°√–∑”º‘¥°μ‘°“¢âÕπ’È¿“¬À≈—ß≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ·≈â«
„ÀâΩÉ“¬μ√ß¢â“¡‰¥â‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡ °“√‡μ–®–°√–∑”®“°∑’Ë́ ÷Ëß°“√°√–∑”º‘¥
‡°‘¥¢÷Èπ* (¥ŸÀπâ“ ¢)
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4. ∂â“ºŸâ ‡≈àπΩÉ“¬√—∫·≈–ΩÉ“¬√ÿ°°√–∑”º‘¥°μ‘°“∑—Èß§Ÿà„Àâ∑”°“√
‡μ–„À¡à

5. ∂â“≈Ÿ°∫Õ≈∂Ÿ° —¡º— ‚¥¬ ‘Ëß¢Õß„¥ Ê ¿“¬À≈—ß®“°≈Ÿ°∫Õ≈
‰¥â∂Ÿ°‡μ–‰ª¢â“ßÀπâ“·≈â« „Àâ∑”°“√‡μ–„À¡à

6. ∂â“≈Ÿ°∫Õ≈°√–¥Õπ®“°ºŸâ√—°…“ª√–μŸ ‡ “ª√–μŸ À√◊Õ§“πª√–μŸ
‡¢â“ Ÿà°“√‡≈àπ ·≈–®“°π—Èπ∂Ÿ° —¡º— ‚¥¬ ‘Ëß¢Õß„¥ Ê

6.1 ºŸâμ—¥ ‘π —ËßÀ¬ÿ¥°“√‡≈àπ
6.2 °“√‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡à∑”‚¥¬°“√ª≈àÕ¬≈Ÿ°∫Õ≈ ≥ ®ÿ¥∑’Ë≈Ÿ°∫Õ≈

∂Ÿ° —¡º— ‚¥¬ ‘Ëß¢Õßπ—Èπ* (¥ŸÀπâ“ ¢)
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°μ‘°“¢âÕ 16
°“√‡μ–‡¢â“‡≈àπ
(The Kick-In)

°“√‡μ–‡¢â“‡≈àπ‡ªìπ«‘∏’°“√‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡àÕ¬à“ßÀπ÷Ëß ‰¡à “¡“√∂∑”
ª√–μŸ‰¥â‚¥¬μ√ß®“°°“√‡μ–‡¢â“‡≈àπ

°“√‡μ–‡¢â“‡≈àπ
1. °√–∑”‰¥â‡¡◊ËÕ≈Ÿ°∫Õ≈‰¥âºà“π‡ âπ¢â“ßÕÕ°‰ª∑—Èß≈Ÿ° ‰¡à«à“®–‡ªìπ

∫πæ◊ÈπÀ√◊Õ„πÕ“°“» À√◊Õ°√–∑∫‡æ¥“π
2. μâÕß∑”°“√‡μ–®“°®ÿ¥∑’Ë≈Ÿ°∫Õ≈μ—¥ºà“π‡ âπ¢â“ßÕÕ°‰ª
3. μâÕß„ÀâΩÉ“¬μ√ß¢â“¡°—∫ºŸâ‡≈àπ∑’Ë —¡º— ≈Ÿ°∫Õ≈‡ªìπ§√—Èß ÿ¥∑â“¬

‰¥â‡μ–‡¢â“‡≈àπ

μ”·Àπàß¢Õß≈Ÿ°∫Õ≈·≈–ºŸâ‡≈àπ (Position of the Ball and
Players)

1. ≈Ÿ°∫Õ≈μâÕß«“ßπ‘ËßÕ¬Ÿà∫π‡ âπ¢â“ß
2. ≈Ÿ°∫Õ≈∂Ÿ°‡μ–‡¢â“ Ÿà°“√‡≈àπ‰¥â∑ÿ°∑‘»∑“ß
3. ¢≥–∑”°“√‡μ–‡¢â“‡≈àπ ‡∑â“¢â“ß„¥¢â“ßÀπ÷ËßÀ√◊Õ∑—Èß Õß‡∑â“¢Õß

ºŸâ‡μ– μâÕß«“ßÕ¬Ÿà∫π‡ âπ¢â“ßÀ√◊Õ∫πæ◊ÈππÕ°‡ âπ¢â“ß
4. ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬μ√ß¢â“¡μâÕßÕ¬ŸàÀà“ß®“°∑’Ë∑”°“√‡μ–‡¢â“‡≈àπÕ¬à“ßπâÕ¬

5 ‡¡μ√
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¢—ÈπμÕπ„π°“√¥”‡π‘π°“√
1. ºŸâ‡≈àπ∑’Ë∑”°“√‡μ–‡¢â“‡≈àπμâÕß°√–∑”¿“¬„π 4 «‘π“∑’ π—∫μ—Èß·μà

‰¥â§√Õ∫§√Õß≈Ÿ°∫Õ≈‰«â
2. ≈Ÿ°∫Õ≈®–Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ∑—π∑’¿“¬À≈—ß®“°∂Ÿ°‡μ–À√◊Õ —¡º— ·≈â«
3. ºŸâ‡≈àπ∑’Ë‡μ–‡¢â“‡≈àπ‰¡à “¡“√∂‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈‡ªìπ§√—Èß∑’Ë Õß‰¥â ®π°«à“

≈Ÿ°∫Õ≈®–∂Ÿ° —¡º— À√◊Õ‡≈àπ‚¥¬ºŸâ‡≈àπÕ◊Ëπ°àÕπ

°“√°√–∑”º‘¥/°“√≈ß‚∑… (Offences/Sanctions)
1. ∂â“ºŸâ‡≈àπ∑’Ë‡μ–‡¢â“‡≈àπ‰¥â≈Ÿ°∫Õ≈‡ªìπ§√—Èß∑’Ë Õß°àÕπ∑’Ë≈Ÿ°∫Õ≈®–

∂Ÿ° —¡º— ‚¥¬ºŸâ‡≈àπÕ◊Ëπ Ê °àÕπ „ÀâΩÉ“¬μ√ß¢â“¡‰¥â‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡ °“√‡μ–
‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡®–°√–∑”®“°∑’Ë´÷Ëß°“√°√–∑”º‘¥‡°‘¥¢÷Èπ* (¥ŸÀπâ“ ¢)
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2. „ÀâΩÉ“¬μ√ß¢â“¡‰¥â∑”°“√‡μ–‡¢â“‡≈àπ„À¡à·∑π ∂â“
2.1 °“√‡μ–‡¢â“‡≈àππ—Èπ°√–∑”‰¡à∂Ÿ°μâÕß
2.2 °“√‡μ–‡¢â“‡≈àπ∑”°“√‡μ–®“°μ”·ÀπàßÕ◊Ëπ∑’Ë‰¡à„™à∑’Ë´÷Ëß

≈Ÿ°∫Õ≈‰¥âºà“πÕÕ°‡ âπ¢â“ß‰ª
2.3 °“√‡μ–‡¢â“‡≈àπ‰¡à∑”„Àâ‡ √Á® ‘Èπ¿“¬„π 4 «‘π“∑’ π—∫®“°∑’Ë

ºŸâ‡≈àπ‰¥â§√Õ∫§√Õß≈Ÿ°∫Õ≈‰«â
2.4 °“√°√–∑”º‘¥Õ◊Ëπ Ê ∑ÿ°Õ¬à“ß∑’Ë‡ªìπ°“√°√–∑”º‘¥°μ‘°“

3. ∂â“ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬μ√ß¢â“¡√∫°«πÀ√◊Õ°’¥¢«“ß°“√‡μ–‡¢â“‡≈àπ„π
¢≥–∑’Ëæ√âÕ¡®–∑”°“√‡≈àπ·≈â« ®–μâÕß∂Ÿ°§“¥‚∑…·≈–· ¥ß„∫‡À≈◊Õß
∞“πª√–æƒμ‘μπÕ¬à“ß‰¡à¡’πÈ”„®π—°°’Ã“
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°μ‘°“¢âÕ 17
°“√‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈®“°ª√–μŸ
(The Goal Clearance)

°“√‡≈àπ≈Ÿ°®“°ª√–μŸ ‡ªìπ«‘∏’°“√‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡àÕ¬à“ßÀπ÷Ëß ‰¡à “¡“√∂
∑”ª√–μŸ‰¥â‚¥¬μ√ß®“°°“√‡≈àπ≈Ÿ°®“°ª√–μŸ

„Àâ¡’°“√‡≈àπ≈Ÿ°®“°ª√–μŸ ‡¡◊ËÕ≈Ÿ°∫Õ≈∂Ÿ° —¡º— ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬√ÿ°‡ªìπ
§√—Èß ÿ¥∑â“¬ ·≈–‰¥âºà“π‡ âπª√–μŸÕÕ°‰ª∑—Èß≈Ÿ° ‰¡à«à“®–‡ªìπ∫πæ◊Èπ À√◊Õ
„πÕ“°“» ·≈–‰¡à„™à‡ªìπ°“√∑”ª√–μŸ‰¥âμ“¡‡ß◊ËÕπ‰¢¢Õß°μ‘°“¢âÕ 11

¢—ÈπμÕπ„π°“√¥”‡π‘π°“√
1. ≈Ÿ°∫Õ≈∂Ÿ°¢«â“ß‚¥¬ºŸâ√—°…“ª√–μŸΩÉ“¬√—∫®“°®ÿ¥„¥ Ê °Á‰¥â¿“¬„π

‡¢μ‚∑…
2. ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬μ√ß¢â“¡ μâÕßÕ¬Ÿà¿“¬πÕ°‡¢μ‚∑… ®π°«à“≈Ÿ°∫Õ≈®–

Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ
3. ºŸâ√—°…“ª√–μŸμâÕß‰¡à‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈‡ªìπ§√—Èß∑’Ë Õß ®π°«à“≈Ÿ°∫Õ≈

®–∂Ÿ° —¡º— ‚¥¬ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬μ√ß¢â“¡À√◊Õºà“π¢â“¡‡ âπ·∫àß·¥π°àÕπ
4. ≈Ÿ°∫Õ≈®–Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ∑—π∑’∑’Ë∂Ÿ°¢«â“ßÕÕ°πÕ°‡¢μ‚∑…‚¥¬μ√ß
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°“√°√–∑”º‘¥/°“√≈ß‚∑… (Offences/Sanctions)
1. ∂â“≈Ÿ°∫Õ≈‰¡à∂Ÿ°¢«â“ß„ÀâÕÕ°πÕ°‡¢μ‚∑…‚¥¬μ√ß μâÕß∑”°“√

‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈®“°ª√–μŸ„À¡à
2. ∂â“¿“¬À≈—ß®“°≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ·≈â« ºŸâ√—°…“ª√–μŸ‰ª

 —¡º— ≈Ÿ°∫Õ≈‡ªìπ§√—Èß∑’Ë Õß°àÕπ∑’Ë®–∂Ÿ° —¡º— ‚¥¬ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬μ√ß¢â“¡À√◊Õ
ºà“π¢â“¡‡ âπ·∫àß·¥π°àÕπ „ÀâºŸâ‡≈àπΩÉ“¬μ√ß¢â“¡‰¥â‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡®“°∑’Ë
´÷Ëß°“√°√–∑”º‘¥‡°‘¥¢÷Èπ*  (¥ŸÀπâ“ ¢)

3. ∂â“°“√‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈®“°ª√–μŸ‰¡à∑”„Àâ‡ √Á® ‘Èπ¿“¬„π 4 «‘π“∑’
π—∫®“°∑’ËºŸâ√—°…“ª√–μŸ‰¥â§√Õ∫§√Õß≈Ÿ°∫Õ≈‰«â „ÀâºŸâ‡≈àπΩÉ“¬μ√ß¢â“¡‰¥â
‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡®“°‡ âπ‡¢μ‚∑… ≥ ∑’Ë´÷Ëß„°≈â°—∫°“√°√–∑”º‘¥‡°‘¥¢÷Èπ
¡“°∑’Ë ÿ¥
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°μ‘°“¢âÕ 18
°“√‡μ–®“°¡ÿ¡

(The Corner Kick)

°“√‡μ–®“°¡ÿ¡‡ªìπ«‘∏’°“√‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡àÕ¬à“ßÀπ÷Ëß  “¡“√∂∑”ª√–μŸ
‰¥â‚¥¬μ√ß®“°°“√‡μ–®“°¡ÿ¡ ·μàμâÕß∑”ª√–μŸΩÉ“¬μ√ß¢â“¡‡∑à“π—Èπ „Àâ
‡ªìπ°“√‡μ–®“°¡ÿ¡‡¡◊ËÕ≈Ÿ°∫Õ≈∂Ÿ° —¡º— ‚¥¬ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬√—∫‡ªìπ§√—Èß ÿ¥∑â“¬
·≈–‰¥âºà“π‡ âπª√–μŸÕÕ°‰ª∑—Èß≈Ÿ° ‰¡à«à“®–‡ªìπ∫πæ◊Èπ À√◊Õ„πÕ“°“» ·≈–
‰¡à‰¥â‡ªìπ°“√∑”ª√–μŸ‰¥âμ“¡‡ß◊ËÕπ‰¢¢Õß°μ‘°“¢âÕ 11

¢—ÈπμÕπ„π°“√¥”‡π‘π°“√
1. «“ß≈Ÿ°∫Õ≈‰«â¿“¬„π à«π‚§âß∑’Ë¡ÿ¡„Àâ„°≈â°—∫¡ÿ¡ π“¡¡“°∑’Ë ÿ¥
2. ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬μ√ß¢â“¡μâÕßÕ¬ŸàÀà“ß®“° à«π‚§âß¡ÿ¡ π“¡Õ¬à“ßπâÕ¬

5 ‡¡μ√ ®π°«à“≈Ÿ°∫Õ≈®–Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ
3. ≈Ÿ°∫Õ≈®–∂Ÿ°‡μ– ‚¥¬ºŸâ‡≈àπΩÉ“¬√ÿ°
4. ≈Ÿ°∫Õ≈®–Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ ‡¡◊ËÕ∂Ÿ°‡μ–À√◊Õ∂Ÿ° —¡º— ·≈â«
5. ºŸâ‡μ–μâÕß‰¡à‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈‡ªìπ§√—Èß∑’Ë Õß ®π°«à“®–∂Ÿ° —¡º— ‚¥¬

ºŸâ‡≈àπÕ◊Ëπ Ê °àÕπ
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°“√∑”º‘¥°μ‘°“/°“√≈ß‚∑… (Offences/Sanctions)
„ÀâºŸâ‡≈àπΩÉ“¬μ√ß¢â“¡‰¥â‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡ ∂â“
1. ºŸâ‡≈àπ∑’Ë∑”°“√‡μ–®“°¡ÿ¡‰¥â‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈‡ªìπ§√—Èß∑’Ë Õß°àÕπ∑’Ë®–

∂Ÿ° —¡º— ‚¥¬ºŸâ‡≈àπÕ◊Ëπ Ê °àÕπ °“√‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡®–°√–∑”®“°∑’Ë´÷Ëß
°√–∑”º‘¥‡°‘¥¢÷Èπ* (¥ŸÀπâ“ ¢)

2. °“√‡μ–®“°¡ÿ¡„™â‡«≈“‡°‘π°«à“ 4 «‘π“∑’ π—∫®“°μ—Èß·μà∑’ËºŸâ∑”
°“√‡μ–‰¥â§√Õ∫§√Õß≈Ÿ°∫Õ≈‰«â·≈â« °“√‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡®–°√–∑”®“°
 à«π‚§âß∑’Ë¡ÿ¡ π“¡

°“√°√–∑”º‘¥Õ◊Ëπ Ê „Àâ∑”°“√‡μ–®“°¡ÿ¡„À¡à



°μ‘°“øÿμ´Õ≈

66
°“√°’Ã“·Ààßª√–‡∑»‰∑¬

°“√¥”‡π‘π°“√À“ºŸâ™π–„π°“√·¢àß¢—π

·∫∫·¡∑™å‡¥’¬«À√◊Õ‡æ◊ËÕÀ“∑’¡™π–

(PROCEDURES TO DETERMINE THE

WINNER OF A MATCH OR PLAY-OFF)

°“√∑”ª√–μŸ‰¥â‡¡◊ËÕ‡ªìπ∑’¡‡¬◊Õπ (Away Goals) °“√μàÕ‡«≈“æ‘‡»…
(Extra Time) ·≈–°“√‡μ–®“°®ÿ¥‚∑… (Kick from the Penalty Mark) ‡ªìπ«‘∏’
°“√Àπ÷Ëß¢Õß°“√μ—¥ ‘πÀ“∑’¡™π–μ“¡√–‡∫’¬∫°“√·¢àß¢—π ∑’ËμâÕß°“√À“
∑’¡™π–¿“¬À≈—ß®“°º≈°“√·¢àß¢—π‡ ¡Õ°—π

°“√∑”ª√–μŸ‰¥â‡¡◊ËÕ‡ªìπ∑’¡‡¬◊Õπ (Away Goals)
√–‡∫’¬∫°“√·¢àß¢—πÕ“®√–∫ÿ‰«â«à“ ∂â“∑—Èß Õß∑’¡∑”ª√–μŸ‰¥â‡∑à“°—π

¿“¬À≈—ß°“√·¢àß¢—π∑’Ë‡≈àπ‡ªìπ∑’¡‡À¬â“ 1 §√—Èß ·≈–∑’¡‡¬◊Õπ 1 §√—Èß „Àâπ—∫
ª√–μŸ∑’Ë∑”‰¥â ‡¡◊ËÕ‡ªìπ∑’¡‡¬◊Õππ—∫‡ªìπ Õß‡∑à“ (Count as Double)

°“√μàÕ‡«≈“æ‘‡»… (Extra Time)
1. °“√μàÕ‡«≈“æ‘‡»…¡’°“√·¢àß¢—π 2 §√÷Ëß„π‡«≈“‡∑à“°—π §√÷Ëß≈– 5 π“∑’
2. ∂â“‰¡à¡’°“√∑”ª√–μŸ‰¥â„π¢≥–¡’°“√μàÕ‡«≈“æ‘‡»…∑—Èß 2 §√÷Ëß·≈â«

°“√À“∑’¡ºŸâ™π–®–∑”‚¥¬°“√‡μ–®“°®ÿ¥‚∑…
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°“√‡μ–®“°®ÿ¥‚∑… (Kick from the Penalty Mark)
¢—ÈπμÕπ„π°“√¥”‡π‘π°“√
1. ºŸâμ—¥ ‘π‡≈◊Õ°ª√–μŸ∑’Ë®–„™â∑”°“√‡μ–
2. ºŸâμ—¥ ‘π‡ ’Ë¬ß‡À√’¬≠ ·≈–ΩÉ“¬¢ÕßÀ—«Àπâ“∑’¡∑’Ë™π–°“√‡ ’Ë¬ß¡’

 ‘∑∏‘Ï‡≈◊Õ°‡μ–‡ªìπÕ—π¥—∫·√°À√◊Õ‡μ–‡ªìπÕ—π¥—∫∑’Ë Õß°Á‰¥â
3. ºŸâμ—¥ ‘π·≈–ºŸâ√—°…“‡«≈“∑”°“√®¥∫—π∑÷°°“√‡μ–
4. ∑—Èß ÕßΩÉ“¬®–∑”°“√‡μ–ΩÉ“¬≈– 5 §√—Èß μ“¡‡ß◊ËÕπ‰¢∑’Ë‰¥âÕ∏‘∫“¬

‰«âμàÕ®“°π’È‰ª
5. °“√‡μ–®–‡μ–·∫∫·μà≈–ΩÉ“¬ ≈—∫°—π
6. ∂â“°àÕπ∑’Ë∑—Èß ÕßΩÉ“¬®–‡μ–§√∫ 5 §√—Èß ΩÉ“¬„¥∑”ª√–μŸ‰¥â¡“°

°«à“∑’ËÕ’°ΩÉ“¬®– “¡“√∂∑”‰¥â ∂÷ß·¡â«à“®–‡μ–®π§√∫ 5 §√—Èß°Áμ“¡ ‰¡àμâÕß
∑”°“√‡μ–„Àâ§√∫

7. ∂â“∑—Èß ÕßΩÉ“¬‡μ–§√∫ 5 §√—Èß·≈â«¬—ß¡’°“√∑”ª√–μŸ‰¥â‡∑à“°—π
À√◊Õ‰¡à “¡“√∂∑”ª√–μŸ°—π‰¥â‡≈¬ °“√‡μ–®–μâÕß¥”‡π‘πμàÕ‰ªμ“¡≈”¥—∫
‡¥‘¡®π°«à“ΩÉ“¬Àπ÷Ëß®–∑”ª√–μŸ‰¥â¡“°°«à“®“°°“√‡μ–∑’Ë¡’®”π«π§√—Èß‡∑à“°—π

8. ºŸâ‡≈àπ·≈–ºŸâ‡≈àπ ”√Õß¡’ ‘∑∏‘Ï„π°“√‡μ–®“°®ÿ¥‚∑…∑ÿ°§π
9. °“√‡μ–·μà≈–§√—Èß®–∑”‚¥¬ºŸâ‡≈àπ∑’Ë‰¡à„™à§π‡¥‘¡ ·≈–ºŸâ‡≈àπ∑ÿ°§π

∑’Ë¡’ ‘∑∏‘Ï„π°“√‡μ–μâÕß∑”°“√‡μ–°àÕπ∑’ËºŸâ‡≈àπÕ◊Ëπ Ê ®–∑”°“√‡μ–‡ªìπ§√—Èß
∑’Ë Õß

10. ºŸâ‡≈àπ∑’Ë¡’ ‘∑∏‘Ï„π°“√‡μ– “¡“√∂‡ª≈’Ë¬πÀπâ“∑’Ë°—∫ºŸâ√—°…“ª√–μŸ
‰¥âμ≈Õ¥‡«≈“ „π¢≥–∑’Ë°“√‡μ–®“°®ÿ¥‚∑…°”≈—ß¥”‡π‘π°“√‡μ–Õ¬Ÿà
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11. Õπÿ≠“μ„Àâ‡©æ“–ºŸâ‡≈àπ∑’Ë¡’ ‘∑∏‘Ï„π°“√‡μ–·≈–‡®â“Àπâ“∑’Ë∑’¡‡∑à“π—Èπ
∑’Ë “¡“√∂Õ¬Ÿà„π π“¡·¢àß¢—π‰¥â„π¢≥–¡’°“√‡μ–®“°®ÿ¥‚∑…

12. ºŸâ‡≈àπ∑ÿ°§π∑’Ë¡’ ‘∑∏‘Ï„π°“√‡μ–∑’ËπÕ°‡Àπ◊Õ®“°ºŸâ‡μ–·≈–ºŸâ√—°…“
ª√–μŸ∑—Èß Õß§π μâÕßÕ¬Ÿà°—∫ºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë “¡¿“¬„π·¥π¢Õß π“¡·¢àß¢—π
¥â“πμ√ß¢â“¡°—∫·¥π∑’Ë¡’°“√‡μ–

13. ºŸâ√—°…“ª√–μŸΩÉ“¬‡¥’¬«°—∫ºŸâ‡μ–μâÕßÕ¬Ÿà¿“¬„π π“¡·¢àß¢—π
¿“¬πÕ°‡¢μ‚∑…¥â“π∑’Ë∑”°“√‡μ– ·≈–Õ¬Ÿà∫π‡ âπª√–μŸ∑’Ë∫√√®∫°—∫‡ âπ
‡¢μ‚∑…

14. √“¬≈–‡Õ’¬¥Õ◊Ëπ Ê ∑’ËπÕ°‡Àπ◊Õ®“°∑’Ë°≈à“«π’È „π à«π∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß
°—∫°μ‘°“°“√·¢àß¢—π·≈–¡μ‘ ¿“ ®–∂Ÿ°π”¡“„™â„π¢≥–∑’Ë°“√‡μ–®“°
®ÿ¥‚∑…°”≈—ß¥”‡π‘π°“√‡μ–Õ¬Ÿà

15. ‡¡◊ËÕÀ¡¥‡«≈“°“√·¢àß¢—π ∑’¡∑’Ë¡’ºŸâ‡≈àπ·≈–ºŸâ‡≈àπ ”√Õß¡“°°«à“
®–μâÕß≈¥®”π«πºŸâ‡≈àπ„Àâ‡∑à“°—∫ΩÉ“¬μ√ß¢â“¡ ‚¥¬À—«Àπâ“∑’¡®–μâÕß‡ªìπ
ºŸâ√—∫º‘¥™Õ∫„π°“√·®âß™◊ËÕ·≈–À¡“¬‡≈¢¢ÕßºŸâ‡≈àπ∑’Ë‡Õ“ÕÕ°„ÀâºŸâμ—¥ ‘π∑√“∫

16. °àÕπ°“√‡μ–®“°®ÿ¥‚∑…®–‡√‘Ë¡¢÷Èπ ºŸâμ—¥ ‘π®–μâÕß·πà„®«à“®”π«π
¢ÕßºŸâ‡≈àπ¢Õß∑—Èß Õß∑’¡∑’Ë¡’ ‘∑∏‘Ï„π°“√‡μ–¡’®”π«π‡∑à“°—π ·≈–μâÕßÕ¬Ÿà
¿“¬„π·¥π¢Õß π“¡·¢àß¢—π¥â“πμ√ß¢â“¡°—∫·¥π∑’Ë¡’°“√‡μ– ´÷ËßºŸâ‡≈àπ
‡À≈à“π’È®–‡ªìπºŸâ‡μ–®“°®ÿ¥‚∑…
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¢âÕ·π–π”‡æ‘Ë¡‡μ‘¡ ”À√—∫ºŸâμ—¥ ‘π ºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë Õß

ºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë “¡ ·≈–ºŸâ√—°…“‡«≈“

(ADDITIONAL INSTRUCTION FOR

REFEREES, SECOND REFEREES,

THIRD REFEREES AND

TIMEKEEPERS)

¢âÕ·π–π”‡æ‘Ë¡‡μ‘¡∑’Ë®–°≈à“«μàÕ‰ªπ’È ‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâμ—¥ ‘π ºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë Õß
ºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë “¡ ·≈–ºŸâ√—°…“‡«≈“ ‰¥âπ”‰ªæ‘®“√≥“ª√–¬ÿ°μå„™â„Àâ∂Ÿ°μâÕß
μ“¡°μ‘°“°“√·¢àß¢—πøÿμ´Õ≈ øÿμ´Õ≈‡ªìπ°’Ã“∑’ËμâÕßμàÕ Ÿâ·¢àß¢—π°—π·≈–¡’
°“√„™â√à“ß°“¬ª–∑–°—π√–À«à“ßºŸâ‡≈àπ´÷Ëß‡ªìπ‡√◊ËÕßª°μ‘·≈–¬Õ¡√—∫‡ªìπ
 à«πÀπ÷Ëß¢Õß°“√·¢àß¢—π ·μàÕ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ºŸâ‡≈àπμâÕß‡§“√æ°μ‘°“°“√
·¢àß¢—πøÿμ´Õ≈·≈–¢Õ∫‡¢μ¢ÕßÀ≈—°°“√‡≈àπ∑’Ë∂Ÿ°μâÕß¬ÿμ‘∏√√¡ °“√°√–∑”
º‘¥°μ‘°“Õ¬à“ß√â“¬·√ß·≈–°“√ª√–æƒμ‘º‘¥Õ¬à“ß√â“¬·√ß ‡ªìπ°“√°√–∑” 2
ª√–°“√∑’ËμâÕß∂Ÿ°„ÀâÕÕ° ‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫°“√„™â√à“ß°“¬∑’Ë√ÿπ·√ß„π√–¥—∫
∑’Ë¬Õ¡√—∫‰¡à‰¥âμ“¡§«“¡º‘¥¢Õß°μ‘°“¢âÕ 12
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°“√°√–∑”º‘¥°μ‘°“Õ¬à“ß√â“¬·√ß (SERIOUS FOUL PLAY)
ºŸâ‡≈àπ®–∑”§«“¡º‘¥∞“π°√–∑”º‘¥°μ‘°“Õ¬à“ß√â“¬·√ß ∂â“‡¢“„™â

°”≈—ß·√ß‡°‘π°«à“‡Àμÿ À√◊Õ‚À¥√â“¬μàÕ§ŸàμàÕ Ÿâ¢≥–·¬àß™‘ß≈Ÿ°∫Õ≈„π¢≥–
≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ

ºŸâ‡≈àπ∑’Ëæÿàß„ à§ŸàμàÕ ŸâÕ¬à“ß√«¥‡√Á«‡æ◊ËÕ·¬àß™‘ß≈Ÿ°∫Õ≈∑—Èß®“°¥â“πÀπâ“
¥â“π¢â“ßÀ√◊Õ¥â“πÀ≈—ß ‚¥¬„™â¢“‡¥’¬«À√◊Õ Õß¢“¥â«¬°“√„™â°”≈—ß·√ß‡°‘π
°«à“‡Àμÿ ·≈–∑”„Àâ‡°‘¥Õ—πμ√“¬ ‰¡à¡’§«“¡ª≈Õ¥¿—¬μàÕ§ŸàμàÕ Ÿâ ∂◊Õ«à“‡ªìπ
§«“¡º‘¥∞“π°√–∑”º‘¥Õ¬à“ß√â“¬·√ß

°“√ª√–æƒμ‘º‘¥Õ¬à“ß√â“¬·√ß (VIOLENT CONDUCT)
°“√ª√–æƒμ‘º‘¥Õ¬à“ß√â“¬·√ß “¡“√∂‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â∑—Èß„π·≈–πÕ°

 π“¡·¢àß¢—π ‰¡à«à“®–‡ªìπ„π¢≥–∑’Ë≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„πÀ√◊ÕπÕ°°“√‡≈àπ ºŸâ‡≈àπ
®–°√–∑”§«“¡º‘¥∞“πª√–æƒμ‘º‘¥Õ¬à“ß√â“¬·√ß ∂â“‡¢“„™â°”≈—ß·√ß
‡°‘π°«à“‡ÀμÿÀ√◊Õ‚À¥√â“¬μàÕ§ŸàμàÕ Ÿâ„π¢≥–‰¡à‰¥âμàÕ Ÿâ·¬àß™‘ß≈Ÿ°∫Õ≈ ·≈–®–
∂Ÿ°æ‘®“√≥“∞“πª√–æƒμ‘º‘¥Õ¬à“ß√â“¬·√ß‡™àπ°—π ∂â“°√–∑”μàÕ‡æ◊ËÕπ√à«¡
∑’¡À√◊Õ∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ Ê

°“√°√–∑”º‘¥μàÕºŸâ√—°…“ª√–μŸ (OFFENCES AGAINST THE
GOALKEEPERS)

ºŸâμ—¥ ‘πμâÕß√–≈÷°‡ ¡Õ«à“
1. ºŸâ‡≈àπ∑’ËªÑÕß°—π‰¡à„ÀâºŸâ√—°…“ª√–μŸª≈àÕ¬≈Ÿ°∫Õ≈ÕÕ°®“°¡◊Õ

‡ªìπ°“√°√–∑”º‘¥
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2. ºŸâ‡≈àπμâÕß∂Ÿ°≈ß‚∑…∞“πª√–æƒμ‘º‘¥Õ¬à“ß√â“¬·√ß ∂â“‡μ–À√◊Õ
æ¬“¬“¡‡μ–≈Ÿ°∫Õ≈„π¢≥–∑’ËºŸâ√—°…“ª√–μŸ°”≈—ß®–¢«â“ßÀ√◊Õª≈àÕ¬
≈Ÿ°∫Õ≈‡¢â“ Ÿà°“√‡≈àπ

3. °“√∫’∫∫—ß§—∫‚¥¬°“√¢—¥¢«“ß°“√‡§≈◊ËÕπ∑’Ë¢ÕßºŸâ√—°…“ª√–μŸ„π
¢≥–¡’°“√‡μ–®“°¡ÿ¡‡ªìπ°“√°√–∑”º‘¥

°“√∫—ß≈Ÿ°∫Õ≈ (SCREENING THE BALL)
‰¡à‡ªìπ°“√°√–∑”º‘¥ ∂â“ºŸâ‡≈àπ∑”°“√§√Õ∫§√Õß≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π√–¬–

‡≈àπ ∑”°“√∫—ß≈Ÿ°∫Õ≈®“°§ŸàμàÕ Ÿâ‚¥¬‰¡à„™â·¢π ∂â“‡¢“∑”°“√ªÑÕß°—π
§ŸàμàÕ Ÿâ∑’Ë®–¡“·¬àß™‘ß≈Ÿ°∫Õ≈‚¥¬„™â¡◊Õ ·¢π ¢“ À√◊Õ≈”μ—« ‡ªìπ°“√°√–∑”
º‘¥°μ‘°“μâÕß≈ß‚∑… ‡ªìπ‚∑…‚¥¬μ√ß À√◊Õ‡μ–‚∑… ≥ ®ÿ¥‚∑… ∂â“°“√
°√–∑”º‘¥‡°‘¥¢÷Èπ¿“¬„π‡¢μ‚∑…

°“√‡μ–·∫∫°√√‰°√À√◊Õ®—°√¬“πÕ“°“» (SCISSORS OR
BICYCLE KICK)

°“√‡μ–·∫∫°√√‰°√Õπÿ≠“μ„Àâ∑”‰¥â ¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫°“√æ‘®“√≥“¢Õß
ºŸâμ—¥ ‘π«à“μâÕß‰¡à‡ªìπÕ—πμ√“¬μàÕ§ŸàμàÕ Ÿâ

°“√‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈¥â«¬¡◊Õ‚¥¬‡®μπ“ (DELIBERATELY
HANDBALL)

ºŸâμ—¥ ‘πμâÕß√–≈÷°‡ ¡Õ«à“ °“√‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈¥â«¬¡◊Õ‚¥¬‡®μπ“‡ªìπ
°“√≈ß‚∑…μ“¡ª°μ‘¥â«¬°“√‡μ–‚∑…‚¥¬μ√ß À√◊Õ‡μ–‚∑… ≥ ®ÿ¥‚∑…
∂â“§«“¡º‘¥‡°‘¥¢÷Èπ¿“¬„π‡¢μ‚∑… °“√‡®μπ“‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈¥â«¬¡◊Õ‰¡à
®”‡ªìπμâÕß∑”°“√§“¥‚∑…À√◊Õ„ÀâÕÕ°‡ ¡Õ‰ª
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°“√ªÑÕß°—πª√–μŸÀ√◊Õ‚Õ°“ „π°“√∑”ª√–μŸ‰¥âÕ¬à“ß™—¥·®âß

(DENYING AN OBVIOUS GOALSCORING OPPORTUNITY)
∂â“ºŸâ‡≈àπªÑÕß°—πª√–μŸ À√◊Õ‚Õ°“ „π°“√∑”ª√–μŸ‰¥âÕ¬à“ß™—¥·®âß

‚¥¬‡®μπ“‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈¥â«¬¡◊Õ ‡¢“μâÕß∂Ÿ°„ÀâÕÕ° °“√≈ß‚∑…π’È‰¡à‰¥â‡ªìπ
º≈¡“®“°°“√°√–∑”¢ÕßºŸâ‡≈àπ„π°“√‡®μπ“‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈¥â«¬¡◊Õ ·μà¡“
®“°°“√°√–∑”∑’Ë‰¡à‡ªìπ∑’Ë¬Õ¡√—∫·≈–‰¡à¡’πÈ”„®π—°°’Ã“„π°“√ªÑÕß°—π°“√
∑”ª√–μŸ‰¥â

°“√§“¥‚∑…∞“πª√–æƒμ‘μπÕ¬à“ß‰¡à¡’πÈ”„®π—°°’Ã“‚¥¬°“√‡®μπ“

‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈¥â«¬¡◊Õ (CAUTIONS FOR UNSPORTING

BEHAVIOUR AS RESULT OF DELIBERATE HANDBALL)
πÕ°®“°°“√„Àâ‡μ–‚∑…‚¥¬μ√ß·≈â« μâÕß‡æ‘Ë¡‡μ‘¡°“√§“¥‚∑…

ºŸâ‡≈àπ∞“π‡ ’¬¡“√¬“∑ μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ‡¡◊ËÕºŸâ‡≈àππ—Èπ
1. ªÑÕß°—π§ŸàμàÕ Ÿâ∑’Ë®–‰¥â‡ª√’¬∫„π°“√§√Õ∫§√Õß≈Ÿ°∫Õ≈‚¥¬„™â¡◊Õ

‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬à“ß‡®μπ“·≈–™—¥‡®π
2. æ¬“¬“¡∑’Ë®–∑”ª√–μŸ‚¥¬‡®μπ“ —¡º— À√◊Õ„™â¡◊Õ‡≈àπ≈Ÿ°∫Õ≈

°“√¥÷ß§ŸàμàÕ Ÿâ (HOLDING AN OPPONENT BACK)
‡ªìπ∏√√¡¥“¢ÕßºŸâμ—¥ ‘π∑’Ë®–μâÕß∂Ÿ°μ”Àπ‘ «‘®“√≥å„π§«“¡

∫°æ√àÕßμàÕ°“√æ‘®“√≥“·≈–≈ß‚∑…°“√°√–∑”º‘¥„π°“√¥÷ß„Àâ‡°‘¥§«“¡
∂Ÿ°μâÕß °“√∫°æ√àÕßμàÕ°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë‡À¡“– ¡μàÕ°“√¥÷ß‡ ◊ÈÕ·≈–„™â·¢π¥÷ß
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®—∫√—Èß‰«â  “¡“√∂‡ªìπº≈μàÕ°“√‡º™‘≠Àπâ“°—∫ ∂“π°“√≥å∑’ËμâÕß¡’
°“√æ—≤π“ ·≈–ºŸâμ—¥ ‘πμâÕß∂Ÿ°·π–π”„Àâ∑”°“√·∑√°·´ßÕ¬à“ß√«¥‡√Á«
·≈–ªØ‘∫—μ‘Õ¬à“ß‡¥Á¥¢“¥μ“¡ ∂“π°“√≥å∑’Ë√–∫ÿ‰«â„π°μ‘°“¢âÕ 12

°“√‡μ–‚∑…‚¥¬μ√ßÀ√◊Õ‡μ–‚∑… ≥ ®ÿ¥‚∑…‡ªìπ‡√◊ËÕßª°μ‘∑—Ë«‰ª∑’ËμâÕß
¡’°“√≈ß‚∑…‡°‘¥¢÷Èπ ·μà„π∫“ß°√≥’μâÕß¡’°“√‡æ‘Ë¡‡μ‘¡°“√≈ß‚∑…μ“¡
§«“¡μâÕß°“√μ“¡μ—«Õ¬à“ßμàÕ‰ªπ’È

1. §“¥‚∑…∞“πª√–æƒμ‘μπÕ¬à“ß‰¡à¡’πÈ”„®π—°°’Ã“ ‡ªìπ§«“¡
μâÕß°“√‡¡◊ËÕºŸâ‡≈àπ¥÷ß§ŸàμàÕ Ÿâ‡æ◊ËÕªÑÕß°—π°“√‰¥â‡ª√’¬∫„π°“√§√Õ∫§√Õß
≈Ÿ°∫Õ≈À√◊Õ°”≈—ß®–‰ª„πμ”·Àπàß∑’Ë‰¥â‡ª√’¬∫

2. ºŸâ‡≈àπμâÕß∂Ÿ°„ÀâÕÕ° ∂â“ªÑÕß°—π‚Õ°“ „π°“√∑”ª√–μŸÕ¬à“ß™—¥·®âß
‚¥¬°“√¥÷ß§ŸàμàÕ Ÿâ

°“√„Àâ‰¥â‡ª√’¬∫  (ADVANTAGE)
„π¢≥–∑’Ë¡’°“√∑”º‘¥°μ‘°“√«¡§√∫ 5 §√—Èß‰ª·≈â« ·≈–¡’°“√∑”º‘¥

°μ‘°“Õ’°´÷ËßμâÕß≈ß‚∑…‡ªìπ‚∑…‚¥¬μ√ßÀ√◊Õ‡μ–‚∑… ≥ ®ÿ¥‚∑… ¬°‡«âπ
„π¢≥–ªÑÕß°—π‚Õ°“ „π°“√∑”ª√–μŸÕ¬à“ß™—¥·®âß ºŸâμ—¥ ‘πμâÕß∑”°“√
≈ß‚∑…∑’¡ ”À√—∫§«“¡º‘¥π—Èπ ·μàÕ¬à“ß‰√°Áμ“¡ ∂â“§«“¡º‘¥π—Èπ‡ªìπ°“√
°√–∑”º‘¥∑’ËμâÕß≈ß‚∑…‡ªìπ‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡μ“¡‡ß◊ËÕπ‰¢°μ‘°“¢âÕ 12 ºŸâμ—¥ ‘π
μâÕßæ¬“¬“¡„Àâ‡ªìπ°“√‰¥â‡ª√’¬∫‡æ◊ËÕ„Àâ°“√‡≈àπ‡ªìπ‰ªÕ¬à“ßμàÕ‡π◊ËÕß
∫π‡ß◊ËÕπ‰¢«à“°“√°√–∑”π’È‰¡à¡’ à«π —¡æ—π∏åÀ√◊Õ¡’º≈‡ ’¬μàÕ∑’¡∑’Ë∂Ÿ°°√–∑”º‘¥
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°“√‡μ–‚∑… (FREE KICKS)
ºŸâμ—¥ ‘πμâÕß√–≈÷°‡ ¡Õ«à“ ºŸâ‡≈àπμâÕß∂Ÿ°§“¥‚∑…∂â“‰¡à∂Õ¬‰ª„π

√–¬–∑’Ë∂Ÿ°μâÕßμ“¡°μ‘°“„π¢≥–∑”°“√‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡à

°“√‡μ–‚∑… ≥ ®ÿ¥‚∑… (THE PENALTY KICK)
°“√‡¢â“‰ª„π‡¢μ‚∑…°àÕπ∑’Ë®–¡’°“√‡μ–∂◊Õ«à“‡ªìπ°“√°√–∑”º‘¥

ºŸâ√—°…“ª√–μŸ‡§≈◊ËÕπ∑’ËÕÕ°®“°‡ âπª√–μŸ°àÕπ∑’Ë≈Ÿ°∫Õ≈®–∂Ÿ°‡μ–°Á∂◊Õ«à“
‡ªìπ°“√°√–∑”º‘¥‡™àπ°—π ºŸâμ—¥ ‘πμâÕß·πà„®«à“¡’°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë‡À¡“– ¡
‡¡◊ËÕºŸâ‡≈àπ∑”º‘¥°μ‘°“∑’Ë«à“π’È

°“√‡μ–®“°®ÿ¥‚∑…∑’Ë Õß·≈–°“√‡μ–‚∑…‚¥¬μ√ß‰¡à¡’°“√μ—Èß

°”·æßªÑÕß°—π (KICK FROM THE SECOND PENALTY AND

DIRECT FREE KICK WITHOUT A WALL)
1. °“√¬◊πÀà“ß®“°≈Ÿ°∫Õ≈„π√–¬–πâÕ¬°«à“ 5 ‡¡μ√ ‡ªìπ°“√

°√–∑”º‘¥°μ‘°“°“√·¢àß¢—π ·≈–‡ªìπ°“√°√–∑”º‘¥°μ‘°“‡™àπ°—π∂â“ºŸâ√—°…“
ª√–μŸÕÕ°¡“¬◊πÕ¬ŸàπÕ°‡¢μ‚∑…°àÕπ∑’Ë≈Ÿ°∫Õ≈®–∂Ÿ°‡μ–

2. ºŸâ‡≈àπ§πÕ◊Ëπ Ê ∑ÿ°§π¬°‡«âπºŸâ‡μ– ®–μâÕß¬◊πÕ¬ŸàÀ≈—ß·π« ¡¡μ‘
„π·π«‡¥’¬«°—∫≈Ÿ°∫Õ≈·≈–Õ¬ŸàÀà“ß®“°≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬à“ßπâÕ¬ 5 ‡¡μ√ ®π°«à“
®–¡’°“√‡μ–·≈â«ºŸâμ—¥ ‘πμâÕß·πà„®«à“¡’°“√ªØ‘∫—μ‘∑’Ë‡À¡“– ¡μàÕºŸâ‡≈àπ∑’Ë
∑”º‘¥°μ‘°“¥—ß°≈à“«π’È
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§«“¡º‘¥‚¥¬ºŸâ√—°…“ª√–μŸ (GOALKEEPERING OFFENCES)
ºŸâμ—¥ ‘πμâÕß√–≈÷°‡ ¡Õ«à“ ºŸâ√—°…“ª√–μŸ‰¡à‰¥â∂Ÿ°Õπÿ≠“μ„Àâ§√Õ∫

§√Õß≈Ÿ°∫Õ≈‰«â„π¡◊ÕÀ√◊Õ‡∑â“ (¿“¬„π π“¡·¢àß¢—π·¥πμπ‡Õß‡°‘π«à“ 4
«‘π“∑’ ºŸâ√—°…“ª√–μŸ∑’Ë°√–∑”º‘¥ ”À√—∫§«“¡º‘¥π’È®–∂Ÿ°≈ß‚∑…‚¥¬„ÀâΩÉ“¬
μ√ß¢â“¡‰¥â‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡* (¥ŸÀπâ“ ¢)

ºŸâ‡≈àπ∑’Ë°√–∑”º‘¥∫àÕ¬ Ê (PERSISTENT OFFENCES)
ºŸâμ—¥ ‘π§«√®–‡μ√’¬¡æ√âÕ¡μ≈Õ¥‡«≈“μàÕºŸâ‡≈àπ∑’Ë¡’°“√°√–∑”º‘¥

°μ‘°“ „π à«π∑’ËμâÕß√–«—ß«à“∂â“ºŸâ‡≈àπ°√–∑”º‘¥„π§«“¡º‘¥∑’Ë·μ°μà“ß°—π
À≈“¬ Ê §√—Èß ‡¢“μâÕß∂Ÿ°§“¥‚∑…∞“π°√–∑”º‘¥°μ‘°“°“√·¢àß¢—π∫àÕ¬ Ê

æƒμ‘°√√¡∑’Ë· ¥ßÕÕ°μàÕ°√√¡°“√ºŸâμ—¥ ‘π (BEHAVIOUR

TOWARDS THE MATCH OFFICAIL)
1. À—«Àπâ“∑’¡‰¡à‰¥â¡’ ‘∑∏‘Ïæ‘‡»…À√◊ÕÕ¿‘ ‘∑∏‘Ï„¥ Ê ¿“¬„μâ°μ‘°“°“√

·¢àß¢—π ·μà‡¢“μâÕß¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫μàÕ°“√ª√–æƒμ‘μà“ß Ê ¢Õß∑’¡μπ‡Õß
2. ºŸâ ‡≈àπ∑’Ë°√–∑”º‘¥‚¥¬°“√„™â§”æŸ¥§—¥§â“π°“√μ—¥ ‘π¢Õß

ºŸâμ—¥ ‘π μâÕß∂Ÿ°§“¥‚∑…
3. ºŸâ‡≈àπ∑’Ë®Ÿà‚®¡ºŸâμ—¥ ‘πÕ¬à“ß√ÿπ·√ß À√◊Õ∑”§«“¡º‘¥‚¥¬°“√∑”º‘¥

´È”´“° „™â«“®“¥ŸÀ¡‘Ëπ‡À¬’¬¥À¬“¡À√◊ÕÀ¬“∫§“¬ À√◊Õ· ¥ß°‘√‘¬“∑à“∑“ß
‰¡à‡À¡“– ¡μâÕß∂Ÿ°„ÀâÕÕ°
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°“√·°≈âßÀ≈Õ° (SIMULATION)
ºŸâ‡≈àπ∑’Ëæ¬“¬“¡À≈Õ°ºŸâμ—¥ ‘π‚¥¬·°≈âß∫“¥‡®Á∫ À√◊Õ·°≈âß∑”

‡À¡◊Õπ«à“∂Ÿ°°√–∑”º‘¥‡ªìπ§«“¡º‘¥∞“π°“√·°≈âßÀ≈Õ° ´÷ËßμâÕß∂Ÿ°§“¥
‚∑…∞“πª√–æƒμ‘μπÕ¬à“ß‰¡à¡’πÈ”„®π—°°’Ã“ ∂â“°“√‡≈àπ‰¥âÀ¬ÿ¥≈ß‡æ◊ËÕ°“√
≈ß‚∑…¥—ß°≈à“«π’È °“√‡≈àπ®–‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡à‚¥¬„ÀâΩÉ“¬μ√ß¢â“¡‰¥â‡μ–‚∑…
‚¥¬ÕâÕ¡®“°∑’Ë´÷Ëß°“√°√–∑”º‘¥‡°‘¥¢÷Èπ* (¥ŸÀπâ“ 3)

°“√™–≈Õ°“√‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡à (DELAYING THE RESTART OF

THE MATCH)
ºŸâμ—¥ ‘πμâÕß§“¥‚∑…ºŸâ‡≈àπ∑’Ë°√–∑”°“√™–≈Õ°“√‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡à‚¥¬

„™â¬ÿ∑∏«‘∏’μà“ß Ê ‡™àπ
1. ‡μ–‚∑…®“°μ”·Àπàß∑’Ëº‘¥‚¥¬‡®μπ“‡æ◊ËÕ„ÀâºŸâμ—¥ ‘π —Ëß„Àâ∑”°“√

‡μ–„À¡à
2. ‡μ–≈Ÿ°∫Õ≈∑‘ÈßÀ√◊Õ∂◊Õ≈Ÿ°∫Õ≈‰«â°—∫μπ‡Õß¿“¬À≈—ß®“°ºŸâμ—¥ ‘π

 —ËßÀ¬ÿ¥°“√‡≈àπ
3. ‡®μπ“°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√‡º™‘≠Àπâ“°—π‚¥¬°“√‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫≈Ÿ°∫Õ≈

¿“¬À≈—ßºŸâμ—¥ ‘π —ËßÀ¬ÿ¥°“√‡≈àπ·≈â«

°“√· ¥ß§«“¡¥’„®‡¡◊ËÕ∑”ª√–μŸ‰¥â (GOAL CELEBRATION)
·¡â«à“¡’°“√Õπÿ≠“μ„ÀâºŸâ‡≈àπ°√–∑” ‘Ëßμà“ß Ê ∑’Ë‡¢“· ¥ß§«“¡¥’„®

„π¢≥–∑’Ë¡’°“√∑”ª√–μŸ‰¥â °“√· ¥ß§«“¡¥’„®π—ÈπμâÕß‰¡à‡°‘π°«à“‡Àμÿ
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 Àæ—π∏åøÿμ∫Õ≈π“π“™“μ‘‰¥â§”π÷ß∂÷ßÀπ—ß ◊Õ‡«’¬π ‡≈¢∑’Ë 579 ∑’Ë¡’°“√
· ¥ß§«“¡¥’„®‰¥â °“√ªØ‘∫—μ‘‚¥¬°“√‡μâπ√”· ¥ß§«“¡¥’„®μâÕß‰¡à∂Ÿ°
 π—∫ πÿπ∂â“‡ªìπ°“√∂à«ß‡«≈“‡°‘π§«“¡®”‡ªìπ ·≈–ºŸâμ—¥ ‘π∂Ÿ°·π–π”
„Àâ∑”°“√·∑√°·´ß„π·μà≈–°√≥’

ºŸâ‡≈àπμâÕß∂Ÿ°§“¥‚∑…∂â“„π¥ÿ≈æ‘π‘®¢ÕßºŸâμ—¥ ‘π‡ÀÁπ«à“
1. ‡¢“∑”°‘√‘¬“∑à“∑“ß‰¡à‡À¡“– ¡´÷Ëß‡ªìπ°“√¬ÿ·À¬à ‡¬â¬À¬—πÀ√◊Õ

¬—Ë«‚∑ –
2. ÕÕ°‰ªπÕ° π“¡·¢àß¢—π·≈–‡¢â“‰ª„πæ◊Èπ∑’Ë∑’Ë°Õß‡™’¬√åπ—Ëß™¡

‡æ◊ËÕ· ¥ß§«“¡¥’„®‡¡◊ËÕ¡’°“√∑”ª√–μŸ‰¥â
3. ‡¢“∂Õ¥‡ ◊ÈÕÕÕ°®“°»’√…– À√◊Õ§≈ÿ¡»’√…–¥â«¬‡ ◊ÈÕ
ÕÕ°‰ªπÕ° π“¡·¢àß¢—π‡æ◊ËÕ· ¥ß§«“¡¥’„®‡¡◊ËÕ¡’°“√∑”ª√–μŸ‰¥â

‰¡à‰¥â‡ªìπ§«“¡º‘¥∑’ËμâÕß∂Ÿ°§“¥‚∑…‚¥¬°“√°√–∑”π—Èπ‡Õß ·μà ”§—≠
∑’ËºŸâ‡≈àπ‰¥â°≈—∫‡¢â“¡“„π π“¡·¢àß¢—π„Àâ‡√Á«∑’Ë ÿ¥ ºŸâμ—¥ ‘π∂Ÿ°§“¥À«—ß«à“®–
¥”‡π‘π°“√ªÑÕß°—π°“√°√–∑”¥—ß°≈à“«·≈–„™â “¡—≠ ”π÷°„π°“√ªØ‘∫—μ‘μàÕ
°“√· ¥ß§«“¡¥’„®‡¡◊ËÕ¡’°“√∑”ª√–μŸ‰¥â

°“√¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡μà“ß Ê (REFRESHMENTS)
ºŸâ‡≈àπ¡’ ‘∑∏‘Ï¥◊Ë¡‡§√◊ËÕß¥◊Ë¡μà“ß Ê √–À«à“ß°“√‡≈àπ‰¥âÀ¬ÿ¥≈ß„π°“√

·¢àß¢—ππ—Èπ‰¥â ·μàμâÕß°√–∑”∫π‡ âπ¢â“ß‡∑à“π—Èπ ‰¡àÕπÿ≠“μ„Àâ∑”°“√¢«â“ß
‚¬π°√–∫Õ°æ≈“ μ‘°À√◊Õ¿“™π–Õ◊Ëπ Ê ∑’Ë„ àπÈ”‡¢â“‰ª„π π“¡·¢àß¢—π‡ªìπ
Õ—π¢“¥
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§«“¡ª≈Õ¥¿—¬  (SAFETY)
ºŸâ‡≈àπμâÕß‰¡à„™âÕÿª°√≥åÀ√◊Õ «¡„ à ‘Ëßμà“ß Ê  ∑’Ë‡ªìπÕ—πμ√“¬μàÕ‡¢“/

μ—«‡ÕßÀ√◊ÕºŸâ‡≈àπÕ◊Ëπ (√«¡∑—Èß‡§√◊ËÕßª√–¥—∫∑ÿ°™π‘¥)

‡§√◊ËÕßª√–¥—∫ (JEWELLERY)
‡§√◊ËÕßª√–¥—∫∑ÿ°™π‘¥∂◊Õ«à“‡ªìπÕ—πμ√“¬‰¡àÕπÿ≠“μ„ÀâºŸâ‡≈àπ„™â‡∑ª

æ—π∑—∫‡§√◊ËÕßª√–¥—∫ ·À«π μà“ßÀŸ  “¬√—¥¢âÕ¡◊Õ Àπ—ßÀ√◊Õ¬“ß‰¡à¡’§«“¡
®”‡ªìπμàÕ°“√‡≈àπ ·¡â‡æ’¬ß ‘Ëß‡¥’¬«∑’Ëæ«°‡¢“„ à  “¡“√∂π”¡“´÷Ëß°“√∫“¥
‡®Á∫‰¥â

§”«à“ çÕ—πμ√“¬é ∫“ß§√—Èß§≈ÿ¡‡§√◊Õ·≈–¡’°“√‚μâ‡∂’¬ß¢—¥·¬âß°—π
¥—ßπ—Èπ„π°“√∑”„Àâ‡ªìπ·π«∑“ß‡¥’¬«°—π·≈– Õ¥§≈âÕß°—π  ºŸâ‡≈àπ  ºŸâ‡≈àπ
 ”√Õß ·≈–°√√¡°“√ºŸâμ—¥ ‘π μâÕß‰¡à «¡„ à‡§√◊ËÕßª√–¥—∫À√◊Õ‡§√◊ËÕß
μ°·μàß∑ÿ°™π‘¥

°“√æ—π∑—∫‡§√◊ËÕßª√–¥—∫‰¡à‡æ’¬ßæÕμàÕ°“√ªÑÕß°—πÕ—πμ√“¬‰¥â ‡æ◊ËÕ
‡ªìπ°“√ªÑÕß°—π°“√‡°‘¥ªí≠À“ ç≥ π“∑’ ÿ¥∑â“¬é ∑’¡§«√·®âß„ÀâºŸâ‡≈àπ
∑ÿ°§π‰¥âªØ‘∫—μ‘μ“¡

°“√ªØ‘∫—μ‘μàÕºŸâ‡≈àπ∑’Ë∫“¥‡®Á∫ (PROCEDURE FOR INJURED

PLAYERS)
ºŸâμ—¥ ‘πμâÕß∑”μ“¡¢âÕ·π–π”¥â“π≈à“ßπ’È‡¡◊ËÕ¡’°“√ªØ‘∫—μ‘μàÕºŸâ‡≈àπ

∑’Ë∫“¥‡®Á∫
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1. μâÕßÕπÿ≠“μ„Àâ°“√‡≈àπ¥”‡π‘πμàÕ‰ª®π°«à“≈Ÿ°∫Õ≈®–Õ¬ŸàπÕ°
°“√‡≈àπ ∂â“æ‘®“√≥“‡ÀÁπ«à“ºŸâ‡≈àπ∫“¥‡®Á∫‡≈Á°πâÕ¬‡∑à“π—Èπ

2.  —ËßÀ¬ÿ¥°“√‡≈àπ∂â“æ‘®“√≥“‡ÀÁπ«à“ºŸâ‡≈àπ∫“¥‡®Á∫Àπ—°
3. ¿“¬À≈—ß°“√ Õ∫∂“¡ºŸâ‡≈àπ∑’Ë∫“¥‡®Á∫ ºŸâμ—¥ ‘π®–Õπÿ≠“μ„Àâ

‡®â“Àπâ“∑’Ë·æ∑¬å‡¢â“‰ª„π π“¡·¢àß¢—π‰¥â 1 §πÀ√◊Õ¡“°°«à“ (¡“°∑’Ë ÿ¥
2 §π) ‡æ◊ËÕª√–‡¡‘π°“√∫“¥‡®Á∫ ·≈–·πà„®«à“ºŸâ‡≈àππ—Èπ‰¥âÕÕ°®“° π“¡
·¢àß¢—π‰ªÕ¬à“ß√«¥‡√Á«·≈–ª≈Õ¥¿—¬

4. ºŸâ∂◊Õ‡ª≈®–‡¢â“‰ª„π π“¡·¢àß¢—πæ√âÕ¡°—∫·æ∑¬å„π‡«≈“‡¥’¬«°—π
‡æ◊ËÕ‡§≈◊ËÕπ¬â“¬ºŸâ‡≈àπÕÕ°‰ª„Àâ‡√Á«∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë®–∑”‰¥â

5. ºŸâμ—¥ ‘πμâÕß·πà„®«à“ºŸâ‡≈àπ∑’Ë∫“¥‡®Á∫‰¥â√—∫°“√‡§≈◊ËÕπ¬â“¬ÕÕ°
®“° π“¡·¢àß¢—πÕ¬à“ß√«¥‡√Á«·≈–ª≈Õ¥¿—¬

6. ‰¡àÕπÿ≠“μ„Àâ¡’°“√√—°…“ºŸâ‡≈àπ∑’Ë∫“¥‡®Á∫„π π“¡·¢àß¢—π
7. ºŸâ‡≈àπ∑’Ë¡’‡≈◊Õ¥‰À≈ÕÕ°®“°∫“¥·º≈μâÕßÕÕ°®“° π“¡·¢àß¢—π

‡¢“®–‰¡à “¡“√∂°≈—∫‡¢â“¡“„π π“¡·¢àß¢—π‰¥â®π°«à“ºŸâμ—¥ ‘π‡°‘¥§«“¡
æÕ„®·≈â««à“‡≈◊Õ¥‰¥âÀ¬ÿ¥‰À≈·≈â«

8. „π¢≥–∑’ËºŸâμ—¥ ‘π„Àâ·æ∑¬å‡¢â“¡“„π π“¡·¢àß¢—π ºŸâ‡≈àπμâÕßÕÕ°
πÕ° π“¡·¢àß¢—π„Àâ‡√Á«∑’Ë ÿ¥‡∑à“∑’Ë®–∑”‰¥â‰¡à«à“®–πÕπ∫π‡ª≈À√◊Õ‡¥‘πÕÕ°
∂â“ºŸâ‡≈àπ‰¡à∑”μ“¡®–μâÕß∂Ÿ°§“¥‚∑…∞“π™–≈Õ°“√‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡à

9. ∂â“‰¡à¡’°“√‡ª≈’Ë¬πμ—« ºŸâ‡≈àπ∑’Ë∫“¥‡®Á∫®–°≈—∫‡¢â“¡“„π π“¡
·¢àß¢—π‰¥â¿“¬À≈—ß®“°°“√‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡à‰¥â‡√‘Ë¡‡≈àπ‰ª·≈â«‡∑à“π—Èπ

10. ºŸâ ‡≈àπ∑’Ë∫“¥‡®Á∫‰¡à®”‡ªìπμâÕßÕÕ°πÕ° π“¡·¢àß¢—π∑’Ë ‡¢μ
‡ª≈’Ë¬πμ—« ·μà®–ÕÕ°ºà“π·π«‡ âπ π“¡·¢àß¢—π∑’Ë„¥°Á‰¥â
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11. ºŸâ‡≈àπ∑’Ë∫“¥‡®Á∫∑’Ë®–ÕÕ°®“° π“¡·¢àß¢—πÀ√◊Õ‰¥âÕÕ°®“° π“¡
·¢àß¢—π‰ª·≈â«  “¡“√∂‡ª≈’Ë¬πμ—«ºŸâ‡≈àπ·∑π‰¥â ·μàºŸâ‡≈àπ ”√ÕßμâÕß‡¢â“∑’Ë
‡¢μ‡ª≈’Ë¬πμ—«‡ ¡Õ

12. ºŸâ‡≈àπ∑’Ë∫“¥‡®Á∫ “¡“√∂°≈—∫‡¢â“¡“„π π“¡·¢àß¢—π‰¥âÕ’°∂â“
‰¡à¡’°“√‡ª≈’Ë¬πμ—« ·μà®–‡¢â“„π¢≥–∑’Ë≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π°“√‡≈àπ‰¥â®“°‡ âπ
¢â“ß‡∑à“π—Èπ ‚¥¬∑’Ë‡¢â“∑’Ë„¥°Á‰¥âμ“¡·π«‡ âπ π“¡·¢àß¢—π

13. ºŸâμ—¥ ‘π§π‡¥’¬«‡∑à“π—Èπ∑’Ë¡’Õ”π“®„π°“√Õπÿ≠“μ„ÀâºŸâ‡≈àπ∑’Ë∫“¥
‡®Á∫°≈—∫‡¢â“‰ª„π π“¡·¢àß¢—π ‰¡à«à“®–„π¢≥–≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„πÀ√◊ÕπÕ°
°“√‡≈àπ

14. ∂â“‰¡à¡’°“√‡≈àπ∂Ÿ°√∫°«π¥â«¬‡Àμÿº≈Õ◊Ëπ Ê À√◊Õ∂â“ºŸâ‡≈àπ∑’Ë∫“¥‡®Á∫
‰¡à‰¥â‡ªìπº≈¡“®“°°“√∑”º‘¥°μ‘°“°“√·¢àß¢—πøÿμ´Õ≈ ºŸâμ—¥ ‘π∑”°“√
‡√‘Ë¡‡≈àπ„À¡à¥â«¬°“√ª≈àÕ¬≈Ÿ°∫Õ≈®“°∑’Ë´÷Ëß≈Ÿ°∫Õ≈Õ¬Ÿà„π¢≥–∑’Ë°“√‡≈àπ
∂Ÿ°√∫°«π* (¥ŸÀπâ“ ¢)

¢âÕ¬°‡«âπ (EXCEPTIONS)
¢âÕ¬°‡«âπ®–‡ªìπ‰ªμ“¡°√≥’μà“ß Ê μàÕ‰ªπ’È‡∑à“π—Èπ
1. ºŸâ√—°…“ª√–μŸ∫“¥‡®Á∫
2. ‡¡◊ËÕºŸâ√—°…“ª√–μŸ·≈–ºŸâ‡≈àπ„π π“¡¡’°“√ª–∑–°—π·≈–®”‡ªìπ

μâÕß‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈∑—π∑’∑—π„¥
3. ‡¡◊ËÕ¡’°“√∫“¥‡®Á∫∑’Ë√ÿπ·√ß¡“°‡°‘¥¢÷Èπ μ—«Õ¬à“ß‡™àπ ≈‘Èπμ°≈ß‰ª

„π≈”§ÕÕÿ¥°—Èπ∑“ßÀ“¬„®  ¡Õß‰¥â√—∫°“√°√–∑∫°√–‡∑◊Õπ ¢“À—° œ≈œ
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„Àâ‡μ–‚∑…‚¥¬ÕâÕ¡ π—∫ 4 «‘π“∑’

∑”º‘¥°μ‘°“√«¡§√—Èß∑’Ë 5

 —≠≠“≥¢ÕßºŸâμ—¥ ‘π

(REFEREE SIGNALS)
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°“√‡√‘Ë¡°“√·¢àß¢—π·≈–°“√‡√‘Ë¡

‡≈àπ„À¡à (‡μ–‡√‘Ë¡‡≈àπ∑’Ë®ÿ¥

°÷Ëß°≈“ß π“¡)

°“√„Àâ‰¥â‡ª√’¬∫

„Àâ‡μ–‚∑…‚¥¬μ√ß
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°“√§“¥‚∑… °“√‰≈àÕÕ°

°“√¢Õ‡«≈“πÕ°
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